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Социально-экономические изменения, произошедшие в 90-х годах ХХ столетия, привели к 
официальному признанию, а затем к активному развитию профессионального спорта. На законо­
дательном уровне существование профессионального спорта в Республике Беларусь впервые было 
закреплено в 1993 году в законе «О физической культуре и спорте».

В Законе Республики Беларусь от 04.01.2014 г. «О физической культуре и спорте» професси­
ональный спорт определяется как «часть спорта, включающая предпринимательскую, трудовую 
и иную не запрещенную законодательством деятельность, направленную на достижение высоких 
спортивных результатов и связанную с получением вознаграждений (доходов) от организации спор­
тивных мероприятий и (или) участия в них» [2].

Анализ состояния и развития профессионального спорта показывает, что к настоящему вре­
мени возникли профессиональные федерации, лиги по видам спорта. Изменился статус професси­
ональных клубов. Перемены в обществе и отрасли послужили объективными предпосылками для 
превращения профессионального спорта в сферу бизнеса, затронули все стороны деятельности 
профессиональных спортивных клубов: организационную структуру, правовое положение, трудо­
вые отношения со спортсменами, изменили место профессионального спорта в системе обществен­
ных ценностей. На процесс развития профессионального коммерческого спорта большое воздей­
ствие оказывает его правовое обеспечение. В связи с этим анализу и характеристике современного 
правового базиса профессионального спорта должно быть уделено серьезное внимание в правовой 
подготовке, которая является неотъемлемой частью профессиональной подготовки специалистов в 
области физической культуры и спорта. Что и предопределяет наличие соответствующей учебной 
дисциплины -  правовое обеспечение профессионального спорта.

В связи с этим нами разработана программа учебной дисциплины «Правовое обеспечение 
профессионального спорта», которая предлагается для изучения студентами на 3-м курсе дневного 
отделения и на 4-м заочного с 2015/2016 учебного года для направлений специальностей: 
1-88 01 01 «Физическая культура (по направлениям)», 1-88 01 02 «Оздоровительная и адаптативная 
физическая культура (по направлениям)», 1-88 01 03 «Физическая реабилитация и эрготеропия 
(по направлениям)», 1-88 02 01 «Спортивно-педагогическая деятельность (по направлениям)», 
1-89 02 01 «Спортивно-туристская деятельность (по направлениям)».

Данная учебная программа разработана в соответствии со следующими документами:
-  образовательные стандарты Республики Беларусь: высшее образование, первая ступень по 

направлениям специальности БГУФК;
-  Порядок разработки, утверждения и регистрации учебных программ для первой ступени 

высшего образования, утвержденный Министром образования Республики Беларусь 12.11.2008 г.;
-  базовые учебные планы по направлениям специальностей БГУФК.
На изучение дисциплины «Правовое обеспечение профессионального спорта» всего предус­

мотрено учебным планом 34 часа: 20 -  лекции и 14 -  семинарские занятия.
Цель данной дисциплины -  формирование у студентов будущих специалистов сферы физиче­

ской культуры и спорта основ правового мышления, знаний о концепции профессионального спорта, 
его законодательной базы, а также рассмотрение сферы профессионального спорта через призму 
правового регулирования.

Программа предусматриваемой учебной дисциплины включает шесть тем:
1. Основные понятия и категории общей теории права. Основные понятия спортивного права.
2. Профессиональный спорт как часть современного спорта и объект правового регулирования.
3. Субъекты профессионального спорта и их правовой статус.
4. Правовое регулирование ресурсного обеспечения профессионального спорта.
5. Правовое регулирование трудовых и связанных с ними отношений в сфере профессиональ­

ного спорта.
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6. Правонарушения в сфере профессионального спорта. Правовое регулирование противодей­
ствия коррупции в сфере профессионального спорта. Рассмотрение спортивных споров.

Перечисленные темы включают в себя общетеоретические правовые положения, а также по­
ложения правового регулирования составляющих компонентов профессионального спорта.

Первая тема является подготовительной для освоения программы учебной дисциплины «Пра­
вовое обеспечение профессионального спорта». Она посвящена усвоению студентами базовых по­
нятий и категорий общей теории права, основных положений спортивного права.

Содержание второй темы «Профессиональный спорт как часть современного спорта и объект 
правового регулирования» дает системное представление о профессиональном спорте, его генезисе, 
двух подходах к развитию: коммерческо-спортивном и спортивно-коммерческом. Приводится 
сравнительный анализ американской, европейской, российской и белорусской моделей развития 
профессионального коммерческого спорта. Излагаются пути решения правового регулирования 
профессионального спорта -  американский и европейский, а также предпосылки формирования 
правовых основ профессионального спорта в конце 80-х гг. ХХ века в СССР, в том числе и Белорусской 
ССР, и в постсоветский период. Дана классификация нормативных правовых актов, регулирующих 
профессиональный спорт, основных направлений разработки законодательства Республики Беларусь 
о профессиональном спорте.

В теме «Субъекты профессионального спорта и их правовой статус» в соответствии с норма­
тивными правовыми актами рассматривается правовой статус: профессиональных спортивных лиг, 
профессиональных спортивных клубов по виду (видам спорта), федераций (союзов, ассоциаций) по 
виду (видам спорта), спортсменов-профессионалов, профессиональных тренеров, профессиональ­
ных судей.

При рассмотрении правового регулирования ресурсного обеспечения профессионального 
спорта особое внимание уделяется систематизации источников финансирования данной сферы, рас­
смотрению правового режима физкультурно-спортивных сооружений Республики Беларусь, включа­
ющих более 25 тысяч объектов, предназначенных для профессиональных спортсменов и любителей. 
Излагаются особенности налогообложения субъектов профессионального спорта.

В теме «Правовое регулирование трудовых и связанных с ними отношений в сфере профессио­
нального спорта» системно рассматриваются важнейшие аспекты и особенности регулирования труда 
работников, осуществляющих деятельность в сфере профессионального спорта. Важное место в дан­
ной теме отводится изучению особенностей заключения трудовых и (или) гражданско-правовых до­
говоров с профессиональными спортсменами, профессиональными тренерами, профессиональными 
судьями, иными лицами, осуществляющими деятельность в сфере профессионального спорта. Акцен­
тируется внимание студентов на существенных условиях трансферного договора (контракта); анали­
зируются особенности режима рабочего времени и времени отдыха; оплата труда; социальные гаран­
тии; правовые основы охраны труда спортсменов и других участников профессионального спорта.

В проекте предлагаемой программы по теме «Правонарушения в сфере профессионального 
спорта. Правовое регулирование противодействия коррупции в сфере профессионального спорта. 
Рассмотрение спортивных споров» приводится классификация правонарушений в сфере профес­
сионального спорта. Особое внимание уделяется коррупционным правонарушениям и раскрытию 
основных направлений противодействия коррупции в профессиональном спорте. Кроме этого зна­
чительное место в данной теме отводится характеристике существующих в мире и Республике Бела­
русь юрисдикционных и неюрисдикционных форм разрешения спортивных споров.

Учебная дисциплина «Правовое обеспечение профессионального спорта» базируется на нор­
мативных правовых актах Республики Беларусь и призвана донести до студентов, обучающихся в 
БГУФК, знания о сущности, современном состоянии, тенденциях развития, правовом регулировании 
профессионального спорта.

Знания специфики правового обеспечения процессов профессионализации и коммерциализа­
ции спорта будут способствовать формированию правового мышления, а также выполнению в бу­
дущем тренерами, менеджерами по спорту и другими специалистами сферы физической культуры и 
спорта своих профессиональных обязанностей.
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Травматизм и несчастные случаи со спортсменами, происходящие вов ремя тренировок, учеб­
но-тренировочных сборов и соревнований, были и остаются огромной человеческой трагедией. Они 
являются не только причиной серьезных экономических потерв,%о и мр^носят горе родителям, род­
ственникам, семье и тренерам.

Несчастные случаи и травмы влекут за собой огромные потери рабочего времени, отвлека­
ют большое количество специалистов для расследования травм и несчастных случаев. Расходуются 
средства на оплату труда всем специалистам, вовлеченным в процесс лечения и реабилитации по­
страдавших.

Специфика травм и несчастных случаев в спорте такова, что достоянием гласности и пред­
метом анализа причин становится лишь малая их часть. Дело в том, что ни сам потерпевший, ни 
тренер, ни врач, ни спортивная организация не заинтересованы в выносе «сора из избы». У них всех 
цель одна -  достижение высокого результата любой ценой, даже за счет здоровья спортсмена. 
Врач и тренер всего лишь молчаливые свидетели несчастного случая. Естественна их досада из-за 
потерянных очков, упущенной медали, из-за впустую потраченных средств [2].

Эффективность борьбы с травмами и несчастными случаями в спорте во многом зависят от 
согласованности работы тренеров, врачей и самих спортсменов. При этом на тренера возлагается 
основная функция в реализации практических мер по профилактики травм и проведение специаль­
ных реабилитационных мероприятий после травмы или заболеваний. Для решения этих задач тре­
неру необходимо знать основные проявления, причины и условия, при которых возникают различ­
ные травмы, и разбираться в особенностях реабилитации спортсменов. Кроме того, тренеры должны 
уметь правильно оказывать первую медицинскую помощь, так как от ее умелого оказания во многом 
зависит здоровье, лечение а иногда и жизнь спортсмена.

Основными причинами травматизма в спорте являются:
1) недостаточность учебно-тренировочных площадей (скученность, невозможность следить за 

всеми спортсменами и вовремя обратить внимание на их самочувствие);
2) физический износ спортзалов, оборудования, инвентаря и средств защиты;
3) низкий уровень квалификации тренеров (недостаточный опыт, отсутствие методик физиче­

ского воспитания, некоторые методические пособия устарели);
4) плохое или проведенное с опозданием медицинское обследование спортсменов.
Чтобы дать травматизму и несчастным случаям в спорте правовую оценку, необходимо клас­

сифицировать их по причинам возникновения. Выделяют объективные и субъективные причины. 
К объективным причинам относится низкий уровень теоретической подготовки тренеров и препо­
давателей. К субъективным -  недостатки материально-технического обеспечения (качество оборудова­
ния, инвентаря, индивидуальных средств защиты) [3].
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