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LeB pyK («Mrpa Ha posine») coctasun 100 %

MonyyeHHble pe3ynbTaTbl SKCMEPUMEHTaNbHOM FPyNMbl CTATUCTUYECKUN JOCTOBEPHbI MO CPABHEHUIO
C UCXOAHLIMW JaHHBIMW ¥ aHHBIMW KOHTPOJIbHOI FPYNMbl, MCXOAS N3 YEro Mbl MOXEM FOBOPMTbL 00 3pdek-
TUBHOCTW MPEeA/IOXKEHHO HAMU KOPPEKLMOHHOI NPOorpaMMmsl.
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PA3BUTVE OPMEHTALWN B MPOCTPAHCTBE ¥ AETEW CPEAHEIalLUKO/IbHOI O
BO3PACTA C HAPYLUEHWMEM 3PEHUNA

ConpaTeHkoBa A.W., KaH. Mef. HayK, JOLEHT,

FOpkesny K.B.,

Benopycckuii rocyjapCTBEHHbIN YHUBEPCUTET PU3NYECKON
Pecny6nuka benapycb

B HacTofiLLee BpeMsl He TOMbKO ANS HALLEeR CTpaHbl, HO U ANANTPaH BCEr0 Mupa XapakTepHbIM 5iB-
nseTcs yBenMyeHre KOMYECTBa AeTeid, MMelLWnX pasindmnbliapyLlieHns passutua. HapyleHus peHus
3aHMMAOT B 3TOM MepeYHe OAHO M3 LeHTpPanbHbIX MecT. 10" HHNM BCeMUPHOWA opraHu3aLun 34paBoox-
PaHeHUs, Ka4eCTBEHHO M KOMMYECTBEHHO M3MEHWU/ICA COCTaB KOHTUHIEHTA AeTeil C HapyLIeHEeM 3peHus.
B cBA3M C N3MEHEHUAMM 3KOOTUN U KIMHUYECKUX (DOPM Fa3HbIX 3a060/1eBaHMA, MOCTOSAHHbIM COBEPLUEH-
CTBOBaHMEM 1€4e6HO-NPONNAKTUUECKMX MEPONPUATUIA YMEHbLUUIOCH YUC/O TOTAIbHO CMENbIX AeTe, HO
3a CYeT 3TOro yBeNNYWUIOCH KOIMYECTBO rNy60oKo cnabosmaswmx (octpota 3peHusa 0,05-0,1) u yacTU4HO
BuasAwmx (octpota 3peHus 0,01-0,1). Kpome Toro, ¢ KaablM rof0M pacTeT KO/IMYECTBO AeTel, BXOAALMNX
B rpynny pycKa no 3peHuto, TO eCTb feTel, Y KOTOPbIX MPU NOSBEHNN faxe He3HauMTe lbHbIX Hebnaronpu-
ATHbIX ()aKTOPOB MOMYT BO3HUKHYTbL NPo6/ieMbl CO 3peHueM [6].

Oco60 ocTpo BONPOC POPMUPOBAHUA NPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKY U NPEACTaBNEHNIA KaK BaX-
HeliLeii NpeAnoCbINKN YCMELWHOro 06y4eHns (B YaCTHOCTH, 00YUYEHMIO MUCbMY M YTEHMIO) BO3HMKAET TOrAa,
KOrfia peyb UAET 0 AeTAX C HAPYLUEHUAMMW 3PEHNS, MOCKO/bKY, KaK M3BECTHO, BOCMPUATHE NMPOCTPAHCTBEH-
HbIX OTHOLLIEHWI OCHOBLIBAETCS Ha 3pUTE/ILHON OPUEHTMPOBKE B NpeAMeTax OKpy»aroLlero mupa. 3yye-
HWe AeTei C CeHCOPHbIMM AeeKTaMu NOKasanm, UTo 3pUTENbHbIE HAPYLIEHWS OCMIOXHAKT U 00yCNOBAN-
BAlOT NO3HaHWE AeTbMW OKPY>KAIOLLEro MMpa U OPUEHTUPOBKY B HEM. V13yUeHne 3puTeNibHOro BOCNpUATUS
y AeTeil ¢ HapyLleHVeM 3peHuns MoKas3ano, YTO HapyLleHWe rna3oABuraTeNbHbIX PYHKUWA 3aTpyaHSeT Le-
NeHanpaB/IeHHOCTb B30pa Ha 3puUTe/lbHO BOCMPMHUMAEMBIA 0OBEKT U OCNOXHSAET BbigeneHne obbema, Be-
JINYNHBI, NPOTSHXKEHHOCTY M PaCcCCTOSAHUA MeXAyY npeametamu. HapyLueHue 3pUTeibHO-NPOCTPaHCTBEHHOIO
aHasiM3a BOCNpUHMMaeMbIX 00BbEKTOB 3aTPYAHAET (hOpMUPOBaHME TPEXMEPHOIO 3puUTeIbHOIO 0bpasa. [detu
CO 3pUTESIbHbIMY fedheKTaMm yallle, YeM UX CBEPCTHUKM, OPUEHTUPYHOTCA HA HECYLLLeCTBEHHbIE NMPU3HAKN
npw ONO3HaHUN 06BEKTOB, M HA UX OCHOBE [enatoT OWmn60UHbIE 0606LeHMA [5].

[nsa cnaboBnasLmnx AOWKONBHUKOB XapaKTepHbl HefOCTaTKW Pa3BUTUS ABUMXEHWU U Manas ABUra-
Te/lbHas aKTMBHOCTb. B CBOK ouepefb, 3TO BbI3blBAET TPYAHOCTM NPOCTPAHCTBEHHOW OPWMEHTUPOBKU, U
HeoCTaTKW B ee pa3BUTMM OrpaHUYnBaloT B Aa/ibHEeMLWeM caMOCTOATeNIbHOCTb U aKTUBHOCTL CnaboBumAas-
LMX feTeil BO Bcex chepax AesTeNbHOCTU. Y HUMX, MO CPaBHEHUIO C HOPMaSIbHO BUAALLMMMW CBEPCTHUKA-
MU, 3HAUUTESILHO XYXXe Pa3BMTbl MPOCTPaAHCTBEHHbIE MpPeLCTaBNeHNs, CIOBECHbIE 0603HaYeHNs NPOCTPaH-
CTBEHHbIX OTHOLUEHWIA. HapylueHmne rnas3ofsurarefibHbiX (OYHKLUNIA BbI3bIBAET OLUMOKK: BblAeNeHNa AeTbMu
(hopMbl, BENMUYUHBI, MPOCTPAHCTBEHHOIO PacnonoXeHus npeaMeToB. [103TOMY OYeHb BaXKHO pa3BuBaTh U
1CMONb30BaTh BCE COXPaHHble aHanM3aTopbl y cnaboBuasaLmx aetei [4].
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Ha ocHOBaHWU BblLLIECKA3aHHOIO HaMU Bblfia ChopMMpPOBaHa Liefib: pa3paboTaTb KOppPeKLNOHHO-pas-
BUBAIOLLYIO NpPOrpammy pa3BUTUS OPUEHTALMK B NPOCTPAHCTBE Y feTeil CpefHEero LWKONLHOIo BO3pacTa ¢
HapyLUeHNEM 3peHUs.

VccnepoBsaHue npoBoaunock Ha 6ase MNYO «CneunanbHasa o6uweobpasoBaTenibHas Wwkona Ne 188 ans
feTeli ¢ HapyLleHveM 3peHus . MuHcka». B uccnefoBaHuy npuHuMany yyactue 16 geteil ¢ HapyLleHnem
3pEeHUS, KOTOPble COCTABNANMN KOHTPOJIbHYIO M 3KCMEepUMeHTaNbHYo rpynny. KoHTpofibHaa rpynna 3aHu-
Masach [iBa pa3a B Hefle/o Mo rnporpaMme LUKO/bI, a 9KCNepuMeHTanbHas ABa pasa B Hefento rno paspabo-
TaHHOWM HaMM KOPPEKLMOHHO-pa3BMBaloLLeil Nporpamme ABa pasa B Hefento. CogepxkaHve nporpamm B KIK
n 3l npefcTaBneHo B Tabnmue 1

Ta6nuua 1- CofeprkaHne KOPPEKLMOHHO-pasBrBatoLLel nporpammbl B KIM n 3

JKcnepuMeHTanbHas rpynna KoHTponbHasa rpynna
Ypok ®K: (2 pasa B Heflen1to No 45 MUHYT). 1 Ypok ®K: (2 pa3a B Hegento no 45 MuHyT
1.1. CneymnanbHble ynpaxHeHns. 1.1. CneumnanbHble ynpaKHeHUs.
1.2. MNofaBWXKHbIE UTpPblL. 1.2. MNofaBWXKHbIE UrpPbl.
1.3. ScTageTsl. 1.3. OcTageTsl

1.4. duTbON-rMMHACTMKA.

2. JonoMHNTENBbHbIE 3aHATUSA:
(1 pa3 B Hegento 20 MUHYT).
2.1. AnpaKTu4ecKue nrpsbl

[nsa onpefeneHns pasBuTus OpueHTaUMM B NPOCTPAHCTBE HAMU ObIM UCMO/b30BaHbI CleaytoLme
TeCcTbl. «MnoJsioca HpeHFITCTBVID'I>>, «YENHOYHbIN 6er», «KTO TOYHEE?», «MOMIOXKEHNE B NPOCTpaHCTBE», «MaTe-
MaTUUeCKNA AUKTaHT».

Takke HaMu Hblna NpoBefeHa OLeHKa PYHKLMOHaNLHOIO COCTOAHMSA MO CeayoLWwUM npobam: «opTo-
CTaTuyecKas npoba», «npoba MapTuHa-KyLLeneBckoro», «nable-HocoBasi Npobax» u «npoba Pombepras.

[npakTnyeckme nrpbl U ynpaKHeHWs SOMKHbI CNOCO6GCTBOBATL PACLUMPEHNIO, YTOUHEHUIO U CUCTE-
MaTu3auMm MoyYeHHbIX 3HAHWIA, YTO MO3BOMWT AETAM OB/afeTb NPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKONA He
TO/MIbKO Ha UFPOBOM MaTepuasne, HO U B peanbHOl OKpyXatoLleid o6¢cTaHoBKe [1].

Kpome cneumgmyeckoro Bo3LencTBUA MAYeid Ha MbILLbl U CBA3KM pebeHKa, HeManoBaXKHYH POfib
NrpaeT 3MOLMOHA/bHBIA (hakTop, CO34A0LMIA HanTyULLne YCoBUA A1 (DM3MYECKOK pasBUTUSA feTeid
peann3auny OCHOBHbIX (PaKTOPOB Pa3BUTUSA: OPUEHTALMM B NPOCTPAHCTBE, MEXMNOYLLIAapHOro B3auMogaeli-
CTBUS, KNMHETMYecKoro v ap. [3].

Msun MOTyT BbITb He TOILKO Pa3HOro AuameTpa, U HO PasHOoro LBeTa. PasfiMyHble LBeTa No-pasHoMy
BO3ECTBYIOT Ha 3MOLMOHANbHOE M (DM3MO0rMYecKoe COCTONAHNSA YenoBeka. [ToMUMMO LBETOBOIO BAUSHMA
Ha opraHu3m 4yenoBeka, PUTOO/MbI OKa3bIBAIOT TakXke BMOPaLMOHHOE BO3AeNCTBME B 061aCTU HU3KO3BYKO-
BOr0 CMeKTpa 4acToT. MI3BecTHO, YTO MexaHu4yeckas Bubpaums, 6ygyum O4HUM M3 cambiX LPEBHUX OHTOre-
HETMYECKMX CTUMY/IOB, OKa3blBaET KakK Creunfuyeckoe, Tak 1 Hecrneuupuueckoe Bo3AeNCTBUE NpaKTUye-
CKM Ha BCe opraHbl 1 CUCTEMbI YenoBeka [2].

OueHKa 3 (heKTUBHOCTM KOPPEKLMOHHO-pa3BMBaloLLeil nporpaMmMel.B xode negarormyeckoro
3KCMepUMEHTa ObIN BbISBAEHbI YNYYLLIEHNS NOKa3aTeneld, KOTopble NpeACcTaBeHbl B Tabnuue 2.

Tabnuua 2 - lMokasaTesM NPUPOCTa OPMEHTALMM B NPOCTPAHCTBE U (DYHKLUMOHIbHOTO COCTOSIHWSA Y UCCefyeMblX
KIrwv ar

Mokasartenun uccnegosaHnsa B %
McnbiTaHme

Kr ar
Monoca NpensaTcTBUIA, C 12 % 35 %
Ye/THOUYHbIN Ger, C 5% 31 %
MonoxeHne B NpoCTpaHCTBe, C 5% 15 %
KTo 6bICTpEe?, ¢ 12 % 18 %
MaTemaTnuecKnii AUKTaHT, C 34 % 8 %
OpTocTaTnyeckas npoba, Ps 7% 38 %
Manbue-HocoBas npoba, ¢ 33 % 33 %
Mpob6a MapTuHe-KyLuenesckoro, Ps 13 % 20 %
Mpo6a Pombepra (MATOYHO-HOCOUHas), € 12 % 9%
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BbiBOAbI

1. Ha ocHOBaHMW AaHHbIX Hay4YHO-METOANYECKOI NUTepaTypbl U COBCTBEHHbLIX NCCNEA0BaHNIA, HaMW
6b110 M3yUYEHO pa3BMTME OpPUEHTALUKU B MPOCTPaHCTBE, (DYHKLUMOHANLHOE COCTOSHWE Y AeTell ¢ HapyLle-
Hnem 3peHns 11-12 net A0 nefarorMyeckoro skcnepumeHTa. lNMonyyeHHble AaHHble CBUAETENLCTBYIOT O
He0CTaTOYHOM YPOBHE Pa3BUTUS OPMEHTALUM B NPOCTPAHCTBE AeTel C HapyLUeHWEM 3peHns Mo cpaBHe-
HWIO CO 340POBbIMU AETbMU. BbiLen3noXeHHOe MNO3BONAWIO CAenaTb BbIBOA 0 HEO6XOANMOCTN pa3paboTKu
KOPPEKLMOHHO-Pa3BMBatoLLe MPOrpaMmbl.

2. Hamu 6bina paspaboTaHa KOppeKLMOHHO-pa3BMBatoLLasi nporpamma ansa geteid 11-12 net ¢ Hapy-
LLEHMEM 3peHus, KoTopas BK/Yana: cneumanbHble YNpaXKHEHWS, NOABUXKHbIE UIPbl, acTageTbl, PUTO0N-
rMMHacTuka. MprMeHsemble HaMK cpefcTBa Oblav HanpaBfeHbl Ha Pa3BUTME OPUEHTaL MW B NPOCTPaHCTBE,
(DYHKLUMOHaNLHOr0 COCTOSHUS.

3. NMocne npumeHeHusa KPIT ycTaHOBEHO YTO, pa3BUTME OPUEHTaLUK B NPOCTPAHCTBE YyYLLMUN0Ch
MO CpaBHEHMIO C UCXOA4HbIM Ha 40-50 %. 3T0 cBMAETENLCTBYET O TOM, YTO pa3paboTaHHas HaMU KOPPeKLU-
OHHO-pa3BMBaloLLan NporpaMma BANSET Ha Pa3BUTME OPUEHTALMM B MPOCTPAHCTBE Y JETEN C HapyLUEHNEM
3peHuns n aBnsieTcs 6onee ahPeKTUBHOM, YEM Nporpamma, 1cnosb3yemas B Wwkose Ne 1”8 1N MoxeT 6bITb
peKOMeHA0BaHa AN MPUMeHeHUs KOPPeKL M OpueHTaL M B NPOCTPAHCTBE.
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KOHKYPC NMPOEKTOB «3JOPOBbECEEPEIAOLLME TEXHOMOTI NN B YCJTOBUAX
FOPHOIO U MPUBPEXHOIO KJTACTEPOB KOI'A POCCUN»

TomunnH K.I™., KaHA. nes. Hayk, AOLEHT,
COYMHCKMIA TocyaapCTBEHHbI YHUBEPCUTET,
Poccuiickaa Pepepauus

PernoHanbHbIN KOHKYPC MOJIOAEXKHbBIX MHHOBALMOHHBLIX NPOEKTOB «3[0pOBbecheperatLLie TeXHO-
NOrnn B YCNOBUAX FOPHOr0 M NPUBPEXHOro TYPUCTCKMX KnacTepoB» (sochikonkurs@bk.ru) nposogumncs
B Mae - ceHTsbpe 2015 r. B COUMHCKOM rocyjapCTBEHHOM YHUBEPCMTETE B COOTBETCTBMUU C «[1porpammoit
Pa3BUTUA AeATENbHOCTU CTYAEeHYECKMX 06beAnHeHN» MUHUCTepCcTBa 06pa3oBaHmMa U HayKu Poccuiickol
degepaunn (Meponpustune 1.5.).

Llenn v 3agaun meponpuaTtumsa. KOHKYpC NpoBOAMTCA C Lie/Ib0 aKTUBHOIO BOBJIEYEHWS €r0 yyacT-
HWKOB (CTYAEHTOB 1 acnyMpaHTOB) B peanunsaunio rocyaapCcTBEHHOW MOOAEXHOW NONNTUKK Yepe3 hopMu-
pOBaHWe NPOEKTHbIX MHNLMATUB, Pa3BUTMNE AKTUBHOW XXU3HEHHOW NO3NLUM MOOLEXN U CTYLleHYeCTBa Kak
KaZpoBOro pesepBa 3KOHOMUKW CTPaHbI.

3agaun KoHKypca: 1) co3gaTb ycnoBus Ans nNpogecCMOHa/bHON, TBOPYECKOW, couuanbHO-06LLe-
CTBEHHOI caMopeann3auny MOOLEXM, CTYLEeHUYeCTBA N MaKCMMa/lbHOTO MCMOb30BaHWs ee MoTeHUMana
NS pa3BMTUA 00pa3oBaTeNbHOM OpraHu3aLnn, PermoHa, CTpaHbl; 2) BbIABUTb M MOArOTOBUTb 3hhEKTUB-
Hble KOMaHAbl N8 peann3anun 3afad rocyjapcTBeHHON MONOLEXHOI MONNTUKN Ha PErMOHaNbHOM YPOBHE;
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