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Н ЕКО Т О РЫ Е А С П ЕКТ Ы  МОДЕРНИЗАЦИИ ПРЕПОДАВАНИЯ 
РАЗДЕЛА «Н ЕРВН А Я СИСТЕМ А» ДИСЦИПЛИНЫ «АНАТОМИЯ»

Белорусский государственный университет физической культуры, г. Минск

В новых государственных образовательных стандартах заложено реформи­
рование системы высшего образования, пере.ход на компетентностный метод 
обучения, увеличение роли самостоятельной работы студентов с учебным мате­
риалом. Это ведет к интенсификации процесса обучения, что подразумевает 
передачу большего объема информации студентам без снижения требований к 
качеству знаний. Подобные нововведения стимулируют преподавателей к со­
вершенствованию применяемых педагогических технологий.

В настоящее время благодаря быстрому темпу развития компьютерных тех­
нологий и цифровой техники возникает необходимость использования современ­
ных методов обучения в рамках высшей школы. Именно внедрение инноваций 
в учебный пр<1иесс. в частности по дисциплине «Анатомия», может способство­
вать качественному усвоению информации студентами, повышению эффектив­
ности восприятия материапа. а также обеспечению наглядности при изучении 
различных разделов курса анатомии.

Анатомические знания. 1юлученные студентами на первом курсе, исполь­
зуются в последующем обучении, поэтом) изложение материаш должно обес­
печить высокую степень «выживаемости» знаний. Обеспечение высокого уровня 
знаний гю предмету ставит перед преподавателями задачу повышения результа­
тивности учебной деятельности. Учебный процесс должен быть ориентирован на 
формирование профессионатьных компетенций, позволяющих творчески мыс­
лить. использовать весь объем полученной научной информации. Внедрение 
современных педагогических технологий поможет реапизовать профессионать- 
но-ориеитированный подход в обучении анатомии, позволит изучать предмет 
наг лядно, динамично, объемно.

На кафедре анатомии БГ УФК  с целью повышения темпов и качества обу­
чения используются такие методики, как обновление содержания учебного ма- 
териапа и совершенствование методов обучения. Информационные технологии 
обучения играют в этом одну из первостепенных ролей.

Раздел анатомии «Нервная система» вызывает у студентов наибольшие 
трудн(кти для изучения и усвоения, в связи с чем необходимо усовершенствова-
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мие обучающих материалов и введение инновационн1.1Х технологий для препо­
давания данного раздела. Нервная система является особо важным анатомиче­
ским образованием в ор1анизме человека, и сложность восприятия темы связана 
с необходимостью пространственного представления макро- и микр4)структур 
головного и спинного мозга и их топографических взаимоотношений.

Одним из факторов, облегчаюпшх усвстение студентами раздела «Нервная 
система», является обеспечение максимальной наглядн(х;ти прегюлавания учебно­
го материапа по )той теме, что и ста;ю целью проводимой работы. Д.1я доспиже- 
ния поставленной цели авторами разрабагывается нагдядное учебное пособие ,г'1я 
студентов БГУФК и вузов физкультурного профиля, одним из разде.юв которого 
является «Нервная система». Особенностями такой разработки выспупаюг совер­
шенствование методики иА1южения. доступность и мс*тодически фамогно иллю­
стрированный материа,!. облегчак>щий восприятие и усвоение информации.

Совершенствование изучения раздела «Нервная система» осуществлялскь 
следующим образом: проводилось корректирование сфуктчры ихпожения данно­
го раздела путем рациона̂ ь̂ного распределения тем лекционного курса, .лабора­
торных занятий и управляемых самостоятельных рабог: разрабатывались учебно­
методические комплексы гю темам лекционного курса и лабораторных занятий 
раздела «Нервная система» в соответствии с новой л игювой \ чебной программой 
4-летнего обучения с учетом специфики вуза; модернизировались общепринятые 
методики обучения разделу (методические разработки, блок-схемы, контрольные 
вопросы, клише, таблицы, схемы тю строению нервной системы для самостоя­
тельной работы студентов с элементами контроля знаний): разрабатывались схе­
мы по проводящим путям головного и спинного мозга ,1ля самостоятельной рабо­
ты стчдентов с элементами контроля знаний: создавался путем алаптирования 
иллюстративный материаз на компьютере в тфограмме 1*Но(о8Иор с использова­
нием принтерной цветной печати: применялись мультимедийные презентации и 
анимации для лучшего зрительного восприятия материаш.

Отличительной особенностью разрабатываемого учебного наглядного по­
собия является наличие авторских схем. рисунков, таблиц, основанных па клас­
сических иллюстрациях. 1Ю преобразованных и адаптированных с помощью 
современных компьютерных технологий для студентов вузов физкультурного 
профиля. Основные термины приведены в соответствии с современной между­
народной латинской терминологией с целью взаимопонимания при развитии 
международных контактов.

Фрагменты учебного пособия и методические материалы апробированы и 
внедрены в учебный процесс но дисциплине «Аналомия» на всех факультетах 
дневной и заочной форм гюлучения образования в Ы УФК.

Несомненно, внедрение современных методик, основанных на использова­
нии цифровых и мультимедийных систем, в учебный процесс гюзволят повысить 
качество обучения. Разрабатываемое наглядное учебное пособие необходимо 
ввид\ отсутствия отечественного учебника но «Анатомии» для слудентов в\зов 
физкультурного профиля. Создание подобного учебного пособия, ачаплирован- 
ного для подготовки квалифицированных специалистов в области физической 
культуры и спорта, будел' сгюсобствовать лучшему усвоению обучающимися
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сложного Л.1Я восприятия и мпоминаиия анатомического материала. Разрабо- 
ганные нами материа,1ы могут быть использованы одноименными кафелрами 
лр\гих факулыетов физического воспитания и вузов немедицинскою профиля, 
школами олимпийскою резерва для умелой и рациональной ор1апизации учеб­
ною процесса по разделу «Нервная система», а также для унификации препода­
вания дисциплины «Анатомия» и углубления знаний по этому предмету.

Бурак Г. Г., Ким Т. И., Ольшанникова В. В., Чиркина И. Л.
СОСУДИСТЫЕ Н А РУШ ЕН И Я —  ПЕРВООСНОВА ВЕСТИБУЛЯРНО Й  

Д ИСФУНКЦИ И  ПРИ СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИИ М ОЗГОВОГО 
КРО ВО О БРАЩ ЕН И Я СТВОЛОВОЙ ЛОКАЛИЗАЦИИ 
(М О РФО ЛО ГО -КЛИН ИЧЕСКО Е ИССЛЕДОВАНИЕ)

Витебский гскуОарствениый медицинский университет. Беларусь

Из>чс1ше механизмов становления и развития вестибулярных расстройств 
при сосудистых заболеваниях головного мозга любой этиологии предспавляет 
интерес для медицинской пауки и практического здравоохрапепия в связи со 
следующими обстояте.п.ствами.

1. Нестиб\.1ярпая и дисфункция является самым ранними наиболее посто­
янным симптомом нарушений мозгового кровообращения, являясь как бы инди­
катором СОСГОЯ1ШЯ мозговой гемодинамики [2. 5].

2. Иар>цгепия кровообращения в вертебрально-базилярной системе состав- 
.1ЯЮТ около треги всех сосудистых заболеваггий го.товного мозга, которые зани­
мают третье место в ряду причин смертности населения земного шара (данные 
отдела лшдемиолог ии и демографии ВОЗ).

3. Вестибу.ю-церебральная сосудистая патология формирует 40-45 %  ин- 
валидггости отопевролог ических больных и составляет 6-7 %  от всей первичной 
иггва_гилггости |4. 6].

4. Региепие мелициггских и согшальных проблем, связанных со страданием 
•тюдей вс г̂едствие патологии вертебрально-базилярного кровообращения, бази­
руется на данных о морфолог ических и функциопа;гьных основах развития этой 
патолог ИИ 11.2).

5. Определеггие механизмов становления вестибулярной дисфункции при 
ггатолог ИИ вертебра;гыго-базилярного кровообращения предопределяет поиски 
методов раггиогга-тьпог'о г̂ече1гия и профилактики сосудистг,1х заболеваггий го­
ловного мозга |2. 3|.

Учитг>гвая. что морфологические основы становления и развития вестибу- 
лярггой дисфункции ггри ггатологии мозгового кровообращеггия стволовой лока- 
.гизации гге ггредставлястся возможным изучить на ггатанатомическом .материале, 
мы использова.ги метол моделирования этой ггатологии с изучением в динамике 
сосудис1г>1х ггаругггеггий в структурах вестибулярного лабиринта.

Материалы и методы
Работа выполнена на мо.юдьгх кроликах-ггеальбиносах весом 2-2.5 кг. Не- 

.тостаточггость кровообрагггеггия в вертебральгго-базилярггой системе живогных
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