
2

МИР СПОРТА № 4 (77) – 2019

УДК 796(476)"2019"+796.032.2"2020"

ИТОГИ
ПРЕДОЛИМПИЙСКОГО 

ГОДА
2019 год в плане спортивных мероприя

тий выдался насыщенным. Немало радовали 
своими успехами земляков отечественные 
спортсмены на домашних аренах во время 
проведения II Европейских игр, которые 
рассматривались хозяевами как важнейший 
этап к Токио-2020, даже несмотря на то, что 
в программу были включены соревнования 
и в неолимпийских дисциплинах. Всего 
белорусские атлеты завоевали 69 медалей, 
среди которых 24 золотых, 16 серебряных  
и 29 бронзовых.

Предолимпийский сезон всегда явля-
ется показателем готовности к главным 
стартам четырехлетия. Ведущие спортсме-
ны страны постепенно набирают форму. 
Особо хочется отметить тот факт, что, если 
в 2018-м в наиболее престижных олим-
пийских дисциплинах на чемпионатах 

мира белорусы завоевали только 5 наград, 
то нынче – в два раза больше, вдобавок 
на чемпионатах Европы среди 18 наград 
6 оказались золотыми.

Пока оставим в уме медальные дости-
жения в зимних видах спорта. Но напом-
ним, что Александра Романовская стала 
чемпионкой мира по фристайлу в олим-
пийской дисциплине «лыжная акробатика». 
В этом же виде Антон Кушнир стал брон-
зовым призером общего зачета Кубка мира. 
На чемпионате Европы биатлонистка Ирина 
Кривко завоевала серебряную и бронзовую 
награды в гонке преследования и индиви-
дуальной гонке соответственно, еще одну 
бронзовую награду заработал квартет в сме-
шанной эстафете. На этапах Кубка мира 
поднимались на пьедестал почета конько-
бежцы Виталий Михайлов и Марина Зуева.

Усенко И. В.
Белорусский государственный университет физической культуры
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На пути к Токио-2020

Выделим тот факт, что на 
данный момент белорусские 
спортсмены имеют 64 олимпий-
ские лицензии. К началу Игр 
в Токио планируется, что их бу-
дет около 100. Отметим наибо-
лее значимые достижения.

Сразу поясним, что в игро-
вых видах спорта шансы (пусть 
и небольшие)  попасть на Игры 
сохраняют гандболисты-мужчи-
ны и в баскетболе 3×3 женщины.

На планетарном форуме 
по гребле на байдарках и каноэ 
в венгерском Сегеде вне конку-
ренции оказалась белорусская 
сборная, завоевавшая 14 меда-
лей, причем 6 из них в олим-
пийских дисциплинах. Золотой 
результат на финише продемон-
стрировали Марина Литвинчук 
и Ольга Худенко в заезде байда-
рок-двоек на дистанции 500 м.

Ольга Худенко была удостое
на серебряной награды в байдар-
ке-одиночке на дистанции 500 м. 
Такую же медаль завоевали де-
вушки в байдарке-четверке на 
дистанции 500 м: Марина Лит-
винчук, Ольга Худенко Надежда 
Попок и Маргарита Махнева. 
Бронзовые награды в активе 
каноисток: у Елены Ноздрёвой 
на дистанции 200 м, а также в 
дуэте у Надежды Макарченко и 
Ольги Климовой. Аналогичный 
успех праздновал мужской эки-
паж четверки на 500 м в соста-
ве: Андрей Богданович, Евгений 
Тенгель, Максим Крысько и Ви-
талий Осецкий.

Кроме достижений в олим-
пийских номерах программы, 
следует выделить и другие. 
На 500 м в байдарке-двойке сен-
сационную победу одержали 
Станислав Дайнеко и Дмитрий 
Натынчик, а в каноэ-одиночке 
первой финишировала Елена 

Ноздрёва. На этой же дистанции в байдарке-одиночке серебря-
ную награду завоевал Никита Бориков, а в спринтерской гонке 
на 200 м в каноэ – Артём Козырь. На той же дистанции не было 
равных байдарке-двойке в составе Марины Литвинчук и Оль-
ги Худенко, а на стайерской дистанции 5 км – байдарочнику 
Олегу Юрене и каноистке Ольге Климовой. 

На чемпионате Европы по гребле академической победу 
праздновали среди экипажей-легковесов Елена Фурман и Ана-
стасия Янина в двойке-парной. Филипп Пауков завоевал брон-
зовую медаль в классе лодок-одиночек.

Ольга Худенко и Марина Литвинчук

Анастасия Янина и Елена Фурман
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На недавнем чемпионате мира по прыжкам на батуте в То-
кио-2019 произошли сенсации. В финале индивидуальных 
прыжков, которые являются олимпийской дисциплиной, сере-
бряную награду завоевал 18-летний студент БГУФК, уроженец 
Вилейки Иван Литвинович. Высочайший класс в синхронных 
прыжках подтвердили лидеры сезона в общем зачете Кубка 
мира Владислав Гончаров и Олег Рябцев, также ставшие вто-
рыми. Вместе с Иваном Литвиновичем старшие товарищи за-
воевали командное золото, чего нашей сборной не удавалось 
сделать в течение 25 лет.

Второй год подряд сильней-
шей в мире становится пред-
ставительница Беларуси в со-
ревнованиях по современному 
пятиборью. В 2019 году не было 
равных Ольге Силкиной. Плюс 
ко всему гомельчанка вместе 
с прошлогодней триумфатор-
шей мирового форума Анаста-
сией Прокопенко (занявшей на 
сей раз 4-е место) и бронзовым 
призером чемпионата Европы 
Ириной Просенцовой одержали 
победу в командной борьбе.

Высокий класс подтверди-
ли белорусские тяжелоатлеты. 
Евгений Тихонцов дважды под-
нимался на высшую ступень 
пьедестала почета – на чемпи-
онатах мира (в весовой катего-
рии до 102 кг – неолимпийская) 
и Европы (96 кг – олимпийская).

Серебро чемпионатов мира 
и Европы завоевал Андрей 
Арямнов в олимпийской весо-
вой категории до 109 кг.

На чемпионате Европы побе-
ду праздновали Геннадий Лаптев 
(61 кг) и Дарья Наумова (76 кг). 
Серебряная награда досталась 
Петру Асаенку (81 кг), бронзо-
вая – Вадиму Лихораду (73 кг).

Необходимо уточнить, что 
для Белорусской федерации тя-
желой атлетики олимпийская 
квота на Игры в Токио выражена 
формулой «один мужчина +одна 
женщина», а соответственно, 
и выбор кандидатов на поездку 
окажется совсем не прост.

Звание чемпиона Европы и 
II Европейских игр завоевал бок-
сер Дмитрий Асанов в весовой 
категории 60 кг. Олимпийские 
лицензии в этом виде спорта нач-
нут разыгрываться в турнирах с 
февраля 2020 года по новой си-
стеме. У женщин на чемпионате 
мира по боксу в весовой катего-
рии свыше 81 кг бронзовым при-
зером стала Екатерина Ковалёва.

Иван Литвинович с тренером П.И. Зайцевым

Ольга Силкина, Ирина Просенцова
и Анастасия Прокопенко
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Серебряной награды была удостоена Мария 
Мартынова в стрельбе из трех положений из ма-
локалиберной винтовки на чемпионате Европы.

Бронзовые награды завоевали представитель-
ницы слабого пола в соревнованиях по борьбе – 
на чемпионате мира Ирина Курочкина (57 кг), 
а на чемпионате Европы – Ванесса Колодинская 
(53 кг) и Ксения Станкевич (50 кг).

Для мужчин чемпионат мира оказался без-
медальным. На чемпионате континента в вольной 
борьбе Александр Гуштын (97 кг) завоевал сере-
бряную награду, Али Шабанов (86 кг) – бронзовую.

На данный момент белорусские борцы име-
ют только две олимпийские лицензии – одну 
в греко-римской и одну в женской борьбе. Допол-
нительные возможности для завоевания путевок 
в Токио-2020 представятся на двух лицензионных 
турнирах в апреле и мае 2020 года. 

На чемпионате Европы по плаванию на корот-
кой воде в Глазго лицензии не разыгрывались. Этот 

Евгений Тихонцов Дмитрий Асанов Екатерина Ковалёва

турнир обычно рассматривают как контроль 
скорости и набора спортивной формы. Тем не 
менее он преподнес нам несколько приятных 
сюрпризов. 16-летняя брестчанка Анастасия 
Шкурдай сенсационно выиграла взрослые со-
ревнования на дистанции 100 м баттерфляем 
с юношеским рекордом континента (56,21).

Анастасия Шкурдай в центре

Ирина Курочкина Мария Мартынова слева
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Брассист Илья Шиманович завоевал 
серебряную награду на дистанции 100 м, 
а в полуфинальном заплыве установил 
рекорд Европы, который так и остался 
непревзойденным (55,89). Отрадно, что 
оба триумфа состоялись на олимпий-
ских дистанциях.

Бронзовый успех праздновал муж-
ской квартет в комбинированной эста-
фете 4×50 м: Виктор Стаселович, Илья 
Шиманович, Евгений Цуркин и Артем 
Мачекин (1.32,10). В итоге наши плов-
цы завоевали три награды, установили 
один взрослый, три юношеских рекор-
да Европы и 11 национальных рекор-
дов Беларуси.

На этапах Кубка мира в текущем 
сезоне на пьедестал почета поднима-
лись Илья Шиманович, Никита Цмыг 
и Алина Змушко.

Велосипедистка Татьяна Шарако-
ва в медальном плане отличилась на 
II Европейских играх как в соревнова-
ниях на шоссе, так и на треке, что в ве-
лоспорте можно наблюдать нечасто. 
На чемпионате Европы по велотреку 
в олимпийской дисциплине «омниум» 
она завоевала бронзовую награду.

На этапах Кубка мира по велогон-
кам на треке, кроме Татьяны, на пье-
дестал понимались Евгений Королёк и 
Роман Тишков.

Сверхнапряженным выдался се-
зон у легкоатлетов, причем сразу три 
старта считались главными: II Евро-
пейские игры, матч Европа – США 
и чемпионат мира.

Виталий Жук праздновал побе-
ду на командном чемпионате Европы 
по легкоатлетическим многоборьям. 
На этапах «Бриллиантовой лиги» по-
беждали легкоатлетки Татьяна Холо-
дович и Алёна Дубицкая, призерами 
становились Эльвира Герман, Карина 
Демидик, Ирина Жук и Максим Не-
досеков, который помимо победы на 
II Европейских играх, матче Евро-
па – США в итоге выиграл общий за-
чет Кубка мира и занял самое высокое 
среди соотечественников 4-е место на 
чемпионате мира в Дохе.

Теннисистка Арина Соболенко 
по праву носит титул первой ракетки 

Илья Шиманович слева

Татьяна Шаракова

Максим Недосеков
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страны. В этом году она выиграла малый итого-
вый турнир WTA и US Open в парном разряде, за-
крепившись на 11-й строке мирового рейтинга, а 
также помогла женской сборной дойти и сыграть 
в полуфинале самого престижного командного 
турнира на Кубок Федерации.

Арина Соболенко Егор Шарамков
У отечественных гимнастов показатели 

были более скромные. Однако «художницы» 
Екатерина Галкина и Алина Горносько, а также 
спортивные гимнасты Егор Шарамков и Алек-
сандра Воробьёва становились призерами эта-
пов Кубка мира.

Мировые неолимпийские радости

Успешны оказались воднолыжники. На чемпио
нате мира за катером в Малайзии Анна Стрельцо-
ва завоевала две серебряные награды – в прыжках 
с трамплина и в многоборье. Кроме того, по два раза 
поднималась на пьедесталы почета и на обоих ев-
ропейских форумах – классическом и за риксеном. 
А на первых Всемирных пляжных играх королевой 
в прыжках стала Александра Данишевская, второй 
результат показал Степан Шпак и третий – Анна 
Стрельцова.

11 наград привезли с планетарного форума 
в Южной Корее самбисты. Правда, золотых среди 
них не оказалось. Обладателями же серебряных 
стали Степан Попов, Анфиса Копаева, Мария 
Кондратьева, Татьяна Мацко, бронзовых – Ан-
жела Жилинская, Екатерина Прокопенко, Ольга 
Малейко, Марина Жарская, Алексей Степанков, 
Андрей Казусёнок и Евгений Алексиевич.

Елена Лешкевич стала первой спортсменкой, 
в четвертый раз подряд выигравшей чемпионат 
мира по таиландскому боксу. На этом же турнире 
в Бангкоке на вторую ступеньку пьедестала под-
нимались Евгений Волчек, Никита Шостак, на 
третью – Никита Мирончик, Дмитрий Варец, Да-
ниил Ермоленко, Дарья Белькова.

Александра Данишевская

Елена Лешкевич
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