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С 1997 года регулярно про-
водится открытый чемпионат 
университета физкультуры по 
гребным видам спорта, посвя-
щенный памяти выдающегося 
спортсмена и высококвалифи-
цированного педагога Вален-
тина Степановича Наумова. 

Он был первым из белорус-
ских гребцов, который громко 
заявил о себе на международной 
арене. На первом чемпионате Ев-
ропы в бельгийском Генте Вален-
тин Наумов трижды поднимался 
на высшую ступень пьедестала 
почета, завоевав золотые медали 
в байдарке-одиночке на дистан-
циях 500 и 1000 метров, а также 
в эстафете 4×500 м и, таким образом, первым в исто-
рии СССР стал трехкратным чемпионом Европы по 
гребле.

Валентин Наумов являлся неоднократным чем-
пионом СССР на дистанции 1000 метров в 1957, 
1958 и 1959 годах и на 10 000 метрах в 1961 году. 
Ему по праву присвоено звание «Заслуженный ма-
стер спорта СССР» в 1969 году. 

Заслуги вида спорта
Как только советскую греблю на байдарках и 

каноэ признала Международная федерация каноэ в 
1952 году, она стала бурно развиваться во многих 
городах Советского Союза, в том числе и БССР. 

Сейчас этот вид спорта стойко держит первен-
ство в нашей стране среди других представителей 
летней олимпийской программы. 

Массовое развитие гребного спорта в БССР на-
чалось сразу после окончания Великой Отечествен-
ной войны. Тогда начали строиться гребные базы в 
Гомеле, Минске, Могилеве и других городах. С 1949 
года стали регулярно проводиться соревнования по 
народной гребле и гребле на ялах среди профсоюз-
ных обществ.

Любители спорта знают, что первыми бело-
русскими представителями, завоевавшими олим-
пийское золото в 1960 году в Риме, стали каноисты 
Леонид Гейштор и Сергей Макаренко.
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Однако малоизвестным фак-
том остается триумф байдароч-
ника-одиночки Валентина На-
умова. 

Спорт в радость 
Его биография мало отлича-

лась от биографий других парней 
в БССР. Валентин Наумов ро-
дился в семье рабочего12 марта 
1937 года в г. Минске. Накануне 
войны его отец Степан Алексее-
вич Наумов, 1909 года рождения, 
стал военнослужащим. В 1940 
году его перевели в г. Брест. Туда 
же переехала семья. Мать, Анна 
Фроловна, работала в Брестском 
пищеторге. Когда Валентин был 

еще ребенком, семья осталась без кормильца – отец 
погиб на войне. 

В 1946 году Валентин поступил в первый класс 
школы № 10 г. Бреста. В 1952 году перешел учиться 
в вечернюю школу рабочей молодежи. В это время 
стал заниматься гребным спортом вместе со стар-
шим братом Анатолием.

В годы тяжелой послевоенной разрухи зани-
маться профессиональным спортом для юношей 
считалось непозволительной роскошью. Стране 
нужны были рабочие руки. С 1954 по 1957 год 
Валентин осваивал рабочую профессию электро-
сварщика в Брестском речном порту. Анатолий 
работал столяром на заводе железобетонных из-
делий. Но спортивных увлечений братья не остав-
ляли. После работы они дружно шли на гребной 
канал, «отмеривали» километры, и не без гор-
дости считали себя членами брестской гребной 
команды добровольного спортивного общества 
«Спартак». 

Первого серьезного успеха Валентин добился 
в 1956 году, когда завоевал серебряную медаль на 
первой Спартакиаде народов СССР в соревновани-
ях на байдарках-одиночках на дистанции 1000 ме-
тров. Тогда же ему было присвоено звание мастера 
спорта СССР. Это стало эпохальным событием для 
всей белорусской гребли.
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Год спустя на всесоюзном первенстве он стал 
уже чемпионом в этой дисциплине, попал в основ-
ной состав советской гребной сборной и благода-
ря череде удачных выступлений удостоился права 
представлять страну на чемпионате Европы в бель-
гийском городе Гент.

В 1957 году на III Международных дружеских 
играх молодежи в Москве Валентин Наумов вновь 
завоевал 3 золотые медали. 

В 1957 и 1958 годах на чемпионатах Советско-
го Союза Валентин Наумов неизменно защищал 
чемпионский титул в километровой дисциплине, 
однако затем уступил лидерство таджику Ибрагиму 
Хасанову и на некоторое время выбыл из состава 
сборной. В сезоне 1961 года добился чемпионско-
го титула с «одиночкой» на десяти километрах, в 
1964-м взял золото десятикилометрового заплыва 
с четырехместным экипажем. Впоследствии еще 
в течение нескольких лет оставался действующим 
спортсменом. 

С 1957 года он решил полностью посвятить 
себя гребному спорту. Начал работать тренером в 
брестском областном совете «Спартак». В 1958 году 
переехал в город Минск, где продолжал работать в 
Белсовете «Спартак» в той же должности и одно-
временно учился в республиканской школе трене-
ров, после окончания которой в 1960 году поступил 
в Институт физической культуры. Став дипломи-
рованным специалистом в 1964 году, работал тре-

нером по гребному спорту в ДСШ-2, РШВСМ, ЦС 
ДССО «Урожай». Все годы совмещал тренерскую 
практику с активными выступлениями, а в 1968 
году спортивную карьеру решил завершить. 

Спорт открыл для него окно в мир. Он 9 лет был 
членом сборной команды СССР и 14 лет в сборной 
команде БССР. За это время неоднократно выезжал 
за границу: Румыния, Австралия, Бельгия, Чехосло-
вакия, ГДР, ФРГ, Дания, Польша, Югославия, Бол-
гария, что по тем временам было под силу только 
выдающимся спортсменам. 

Тем не менее пришло время и он переключился 
на работу с воспитанниками. Подготовил множе-
ство талантливых гребцов, в том числе чемпиона 
мира Леонида Деревянко, чемпиона СССР Анато-
лия Наумова и др. Его труд высоко оценили, присво-
ив ему в 1971 году почетное звание «Заслуженный 
тренер Республики Беларусь». 

Воспитатель с большой буквы
Долгие годы, с 1974 по 1996 годы, Валентин 

Степанович работал на кафедре водно-технических 
видов спорта в Белорусском государственном уни-
верситете физической культуры старшим препо-
давателем по гребному спорту. Новатор гребного 
спорта неизменно проявлял организаторские спо-
собности и был прекрасным воспитателем. Вален-
тин Степанович честно и добросовестно относился 
к порученному участку работы. Требовательный к 
себе и своим подопечным, он неизменно проявлял 
инициативу и настойчивость в повышении спортив-
ного мастерства спортсменов.

Титулованный спортсмен пользовался автори-
тетом среди спортивной общественности. Умело 
организовывал и проводил спортивно-массовые 
мероприятия. Будучи старшим тренером сборной 
команды БГОИФК по гребле на байдарках и каноэ 
и членом тренерского совета Белсовета «Буревест-
ник» и города Минска, тесно работал не только с 
тренерами студентов-членов сборных команд, но и 
с родителями студентов.

Неутомимый общественник
Являясь старшим преподавателем кафедры 

ГТО, стрелкового и гребного спорта, Валентин Сте-
панович Наумов проводил занятия по специализа-
ции «Гребной спорт», а также по курсу повышения 
спортивного мастерства студентов, специализирую-
щихся в гребле на байдарках. 

Тем не менее он никогда не уклонялся от дру-
гих обязанностей. В течение многих лет отвечал на 
кафедре за спортивную работу и за воспитательную 
работу со студентами в общежитии, выезжал со сту-
дентами на сельхозработы. 
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Валентин Степанович постоянно являлся кура-
тором учебных групп. Регулярно проводил собрания 
со студентами, на которых решались вопросы дис-
циплины и успеваемости, а также о сдаче экзамена-
ционной сессии и участии студентов в общественно-
политической жизни, выполнении общественных по-
ручений. Как старший друг, грамотный специалист, 
авторитетный спортсмен, он поддерживал связь с 
личными тренерами, руководством спорткомитета и 
со многими выпускниками института, работающими 
в различных физкультурных организациях БССР. 

В тот период средний балл студентов-гребцов 
был «4» по 5-балльной системе. 

Сослуживцы считали В.С. Наумова человеком 
очень скромным, не выпячивающим свои заслуги. 
А он, в свою очередь, не уклонялся от работы, не 
связанной со спортом высоких достижений. К при-
меру, регулярно перевыполнял учебный план за счет 
участия в водных походах, повышения спортивного 
мастерства студентов, сверхнагрузок по педагоги-
ческой практике в ДЮСШ. 

В.С. Наумов щедро передавал опыт на кафедре, 
являлся ответственным за спортивно-массовую ра-
боту, сущность которой заключалась в организации 
и проведении спортивно-массовых мероприятий 
по предметам кафедры (туризм, многоборье ГТО, 
гребной спорт), а также спортивно-оздоровитель-
ных мероприятий среди преподавателей. В его обя-
занности входило составление планирующей доку-
ментации по этому разделу. На кафедре по предмету 
«туризм» за истекшее время подготовлено свыше 
1000 человек массовых разрядов. По многоборью 
ГТО было подготовлено около 700 человек. 

Он имел богатый опыт выступления на между-
народной арене, поэтому смело утверждал: «Зна-
чительным тормозом для подготовки мастеров 
спорта и специалистов высокого класса является 
отсутствие гребной базы института и качественного 
гребного инвентаря». 

 Как член президиума городской и республи-
канской федерации, Валентин Степанович регу-
лярно привлекался к организации и проведению не 
только крупных республиканских, всесоюзных и 
международных соревнований, но и праздничных 
выступлений. 

В статусе судьи всесоюзной и международной 
категории был приглашен на Олимпийские игры 
1980 года в Москве. 

Учебная работа
Валентин Степанович регулярно разрабатывал 

лекции по технике гребли и методике тренировки в 
гребном спорте.

Совместно с преподавателем В.Д. Павловым 
создал программу по гребному спорту для студен-
тов ИФК. По теме «Эффективные формы и методы 
контроля за организацией и ходом учебного про-
цесса студентов, специализирующихся по гребно-
му спорту» Валентин Степанович докладывал на 
республиканской конференции тренеров по гребно-
му спорту и на научно-практической конференции 
БГОИФК.

Существовал еще ряд вопросов, которым вы-
дающийся спортсмен-педагог уделил особое внима-
ние. По специализации для 1–4-х курсов разработал 
планы-графики по повышению спортивного мастер-
ства. Усовершенствовал лекции по многим темам, в 
том числе: «Роль и место гребного спорта в совет-
ской системе физического воспитания»; «Методика 
обучения в гребле на байдарках»; «Особенности 
методики тренировки спортсменов-байдарочников 
высокой квалификации»; «Организация и проведе-
ние соревнований по гребному спорту» и т. д. 

Валентин Степанович Наумов ежегодно вы-
ступал с докладами по вопросам воспитательной 
работы с членами сборных команд по гребле на бай-
дарках и каноэ, а также на семинарах тренеров по 
гребному спорту БССР и г. Минска.

Плоды воспитания
Сборная команда многоборцев ГТО занимала 

ведущее место в республике на первенстве Белсове-
та СДСО «Буревестник». Как правило, десять пред-
ставителей ИФК входили в сборную команду БССР. 

Систематически радовали и гребцы. Студенты 
А. Гвоздев, Ю. Голубев, О. Царькова, Т. Лаврино-
вич, В. Осмоловский являлись неоднократными 
чемпионами и призерами ЦС «Буревестник». 

Особо следует отметить подопечных, специали-
зирующихся по гребле на байдарках и каноэ, кото-
рые выполнили норматив мастера спорта междуна-
родного класса. Среди них трехкратный олимпий-
ский чемпион В. Парфенович, а также В. Тайников, 
З. Сороко, Т. Лаптева и Л. Витковская. Они являлись 
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членами сборной команды СССР, чемпионами и 
призерами чемпионатов мира, Европы, Советского 
Союза. 

Н. Корнейчик и С. Коровин стали чемпионами 
мира среди юниоров по академической гребле. Зва-
ние мастера спорта присвоено 32 студентам, специ-
ализирующимся по гребному спорту. Из них только 
в 1978 году подготовлено 9 мастеров спорта, кан-
дидатами в сборную команду БССР для участия в 
Спартакиаде народов СССР являлись 29 студентов. 

Сборная команда БГОИФК по гребле на бай-
дарках и каноэ всегда вела борьбу за 1-е место на 
первенстве Белсовета «Буревестник» с гомельским 
университетом. 

За участие в подготовке сборной команды 
БССР к Спартакиаде народов СССР Валентин На-
умов был награжден грамотой Верховного Совета 
БССР.

Наибольший успех сопутствовал команде БССР 
на VII Спартакиаде Народов СССР в 1979 году, где 
команда БССР заняла 2-е место. Последняя Спарта-
киада народов СССР проводилась в 1991 году в горо-
де Ростове-на-Дону. На этих соревнованиях блестя-
щей победы добились белорусские спортсмены в ка-
ноэ. Сборная команда Белоруссии заняла 3-е место. 

Об огромной популярности гребли в Белорус-
сии говорит и тот факт, что юные байдарочники и 
каноисты нашей страны выиграли Всесоюзную 
спартакиаду школьников в 1981 году.

Принимая участие во Всесоюзных студенче-
ских Универсиадах с 1960 года, белорусский кол-
лектив гребцов неоднократно становился призером 
этих соревнований, а в 1988 году занял 1-е место. 
Немалая заслуга во всех этих достижениях трех-

кратного чемпиона Европы, пятикратного чемпиона 
всесоюзного первенства, победителя регат респу-
бликанского и международного значения, представ-
лявшего на соревнованиях спортивное общество 
«Спартак» и готовившего гребцов высокого класса 
для общества «Буревестник» Валентина Наумова. 

Умер Валентин Степанович в 1996 году. 

В 2016 году в Белорусском государственном 
университете физической культуры проводилось 
анкетирование студентов с целью изучения их от-
ношения к соревнованиям, посвященным памяти 
великих спортсменов и тренеров, преподавателей 
университета. На вопросы они ответили следую-
щим образом: 

– Участвовали ли Вы за последние 2–3 года в 
соревнованиях, посвященных памяти известных 
спортсменов-преподавателей кафедры, на кото-
рой получаете высшее образование? (подчеркни-
те нужное)

– довольно часто или регулярно	 – 20,59 %
– неоднократно	 – 23,53 %
– очень редко	 – 26,47 %
– не участвовал	 – 29,41 %.

– Способствуют ли формированию чувства 
патриотизма соревнования, посвященные памя-
ти известных спортсменов-преподавателей, про-
водимые в университете и вне его? (подчеркните 
нужное)

– безусловно	 – 29,41 %
– думаю, да	 – 58,82 %
– в этом нет особой необходимости	 – 2,95 %
– затрудняюсь ответить	 – 8,82 %.

ИНФОРМАЦИЯ
о проведении Открытого первенства университета 

по гребным видам спорта памяти ЗМС СССР, 
заслуженного тренера Республики Беларусь 

В.С. Наумова

Первенство по гребным видам спорта прово-
дится с 1996 года в последнюю неделю мая.

В программу соревнований входят заезды сре-
ди женщин и мужчин в классах «одиночек» и «дво-
ек» распашных гребли академической на дистанции 
500 метров, среди гребцов на байдарках и каноэ в 
классе «одиночек» (байдарка-одиночка, каноэ-оди-
ночка) на дистанциях 500 и 200 метров.

Соревнования являются открытыми и в них 
участвуют гребцы БГУФК, РЦОП, РГУОР и 
ГСДЮЦОР водных видов спорта г. Минска.

Количество участников от всех организаций 
не ограничено.

С 1996 года по 2009 год соревнования проводились 
на Комсомольском озере, а с 2010 по 2015 год – на греб-
ном канале РЦОП по гребным видам спорта г. Заславль.

В 1996 году учрежден Переходящий Кубок 
им. В.С. Наумова, присуждаемый за 1-е место в 
мужском классе байдарок-одиночек на дистанции 
500 метров.

Обладателями Кубка в разные годы станови-
лись:

– в 2000 году студент 3-го курса, будущий олим-
пийский чемпион 2012 года Вадим Махнев;

– в 2005 году учащийся РЦОП, неоднократный 
призер чемпионата Республики Беларусь, МСМК 
Вадим Пыреев;

– в 1998 и 1999 году студент 2-го и 3-го курса, 
победитель первенств Республики Беларусь, призер 
чемпионата Республики Беларусь Виктор Екимцев;

– в 2004 и 2006 году студент 1-го и 3-го кур-
са, победитель первенств Республики Беларусь, МС 
Артем Мех;

– в 2001 году студент 3-го курса, будущий стар-
ший преподаватель кафедры Виктор Загоровский.
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