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ABSTRACT. The article analyzes the main directions in the development of physical 
culture and sports in the BSSR. The role of Belarusian coaches and athletes in improving the 
Soviet school of sports of the highest achievements is emphasized. The structure of the state 
management organs of physical movement, activities of the President of the Committee 
for physical culture and sports V.I. Liventsev, a system of voluntary sports societies in the 
BSSR are revealed.
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АННОТАЦИЯ. В статье анализируются основные тенденции развития физиче-
ской культуры и спорта в БССР. Подчеркивается роль белорусских тренеров и спорт
сменов в совершенствовании советской школы спорта высших достижений. Раскры-
вается структура органов государственного руководства физкультурным движением, 
деятельность председателя Комитета по физической культуре и спорту В.И. Ливенце-
ва, система добровольных спортивных обществ в БССР.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: история; физкультура; спорт; белорусские тренеры; 
спортсмены; добровольные спортивные общества.

После победы Советского Союза в Великой Отечественной войне перед спор-
тивными организациями СССР была поставлена главная задача – вывести в крот-
чайшие сроки спорт на мировой уровень, позволяющий побеждать на крупнейших 
международных соревнованиях – чемпионатах Европы, мира и Олимпийских играх. 
Безусловно, это была задача идеологическая, так как страна-победительница в войне 
должна была побеждать и в спорте. Спорт рассматривался как часть противостояния 
двух противоборствующих социальных систем: коммунистической и капиталистиче-
ской.

Дебют советской команды на XV Олимпийских играх в Хельсинки в 1952 г. про-
демонстрировал реальную возможность СССР войти в число ведущих спортивных 
держав мира. Несмотря на то, что первое место по числу медалей заняла команда из 
США (76 медалей против 71), в командном зачете американская и советская команды 
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набрали одинаковое количество очков (484). От БССР в состав сборной Советского 
Союза вошли семь спортсменов: Анатолий Юлин, Тимофей Лунев, Михаил Салты-
ков, Михаил Кривоносов (легкая атлетика), Стефан Михайлов (гребля на байдарках 
и каноэ), Герман Бокун, Юрий Дексбах (фехтование). Лучшим стал Анатолий Юлин, 
который занял 4-е место в беге на 400 м с барьерами (52,8 с) и принес в копилку ко-
манды 3 зачетных очка.

Руководство СССР и БССР стало уделять пристальное внимание не только мас-
совой физкультурной работе, но и спорту высших достижений. В 1955 г. с целью 
отбора спортсменов и приобретения ими опыта участия в крупных соревнованиях 
Совет Министров СССР принял постановление «О подготовке и проведении Спарта-
киады народов СССР». Так, если на I Спартакиаде в 1956 г. БССР смогла занять лишь 
7-е место (16 медалей), то уже в 1971 г. наша республика впервые вышла на 4-е место 
(72 медали), уступив лишь командам РСФСР, г. Москвы и Украины.

Эти достижения стали возможными благодаря выдающимся тренерам БССР, 
воспитавшим спортсменов, которые смогли отстаивать честь страны, в том числе и 
на международной арене. В целях поощрения тренеров, способствовавших разви-
тию физической культуры и спорта в марте 1956 г. было учреждено почетное звание 
«Заслуженный тренер СССР», а в 1959 г. – почетное звание «Заслуженный тренер 
БССР» [3].

Основоположником спортивной борьбы в БССР, по праву называют Михаила 
Шлёмовича Мирского (1911–1989), белорусского спортсмена, тренера по греко-рим-
ской борьбе, Заслуженного мастера спорта СССР (1949), Заслуженного тренера СССР 
(1957). Его воспитанник Олег Караваев первым из белорусских борцов в 1958 г. в 
Будапеште завоевал звание чемпиона мира [3]. Под его руководством впервые в исто-
рии спорта Беларуси борцы греко-римского стиля выиграли командный чемпионат 
СССР (1960). Сборную БССР по боксу на протяжении многих лет (1952–1979) воз-
главлял Владимир Львович Коган (1920–1995), Заслуженный тренер СССР (1957), 
ученики – А. Засухин, Б. Прупас, Л. Крюк, Б. Щербаков. Белорусскую легкоатлети-
ческую школу (метание молота, бег) представлял Борис Борисович Левинсон (1916–
1991). Работал тренером в спортивном обществе «Динамо» (Минск), некоторое время 
возглавлял Федерацию легкой атлетики БССР. Являлся первым тренером Ромуаль-
да Клима. Также среди его воспитанников были Мария Иткина, Елизавета Ермолае-
ва, Анатолий Юлин. Еще одним выдающимся тренером по метанию молота являлся 
Евгений Михайлович Шукевич (1914–2013). Заслуженный тренер СССР (1956). В 
1953–1958 годах являлся старшим тренером сборной СССР по метанию молота. Го-
товил спортсменов сборной СССР к Олимпийским играм в Мельбурне (1956). Среди 
его учеников – олимпийские чемпионы Рима-1960 и Токио-1964 Василий Руденков 
и Ромуальд Клим, серебряный призер Олимпийских игр в Мельбурне Михаил Кри-
воносов. Тренер подготовил 46 мастеров спорта в различных видах легкой атлети-
ки. Являлся автором монографии «Метание молота». Благодаря главному тренеру 
футбольной команды «Спартак» (Минск) Михаилу Георгиевичу Бозененкову (1921–
1997) впервые в истории белорусского футбола было завоевано 3-е место на чемпио-
нате СССР в 1954 году. Заслуженный тренер СССР (1957) являлся одним из консуль-
тантов сборной команды СССР, выигравшей золотые медали на Олимпийских играх 
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1956 года в Мельбурне. Именно М.Г. Бозененков стал первым заведующим кафедрой 
футбола в БГОИФК (1964–1977).

В 1967 г. Президиум Верховного Совета БССР утвердил почетное звание «За-
служенный деятель физической культуры БССР» [3]. Лауреатами республиканско-
го конкурса работы тренеров в 1960–1970-е годы становились: Герман Матвеевич 
Бокун (1922–1978) и Лариса Петровна Бокун (1926–2014; фехтование), Викентий 
Дмитриевич Дмитриев (1930 г. р.; гимнастика, воспитавший Ларису Петрик, Тама-
ру Лазакович), Ренальд Иванович Кныш (1931 г. р.; гимнастика, воспитавший Елену 
Волчецкую, Ольгу Корбут), Виктор Сергеевич Хомутов (1942–2004; гимнастика, вос-
питавший Антонину Кошель), Владимир Ильич Швальбо (1945 г. р.; акробатика и ба-
тут) и др. [2]. Так, Р. Кныш, Заслуженный тренер БССР (1962), Заслуженный тренер 
СССР (1964), в 1974 г. получил звание «Заслуженный деятель физической культуры 
БССР».

В послевоенные годы неоднократно менялась структура органов государствен-
ного руководства физкультурным движением. В январе 1959 г. Н.С. Хрущев упразд-
нил Всесоюзный комитет по физической культуре и спорту. Вместо него был создан 
Союз спортивных обществ и организаций СССР, который как общественная орга-
низация не имел достаточных прав для решения государственных задач в области 
физической культуры и спорта. В БССР были проведены учредительные (районные, 
городские, областные и республиканские) конференции Союза спортивных обществ 
и организаций. В них участвовало около 20 тысяч человек [3]. Создавались советы, 
например Минский городской совет союза спортивных обществ и организаций. Цен-
тральным органом являлся Совет Союза спортивных обществ и организаций БССР. 
Союз не справился с поставленными задачами и через 9 лет был упразднен. 17 ок-
тября 1968 г. правительством было принято решение о создании Комитета по фи-
зической культуре и спорту при Совете Министров СССР и его местных органов 
(постановление ЦК КПСС и Совета Министров СССР «Об улучшении руководства 
физической культурой и спортом в стране»). Был образован Комитет по физической 
культуре и спорту при Совете министров БССР. На протяжении 20 лет (1958–1978) 
его председателем являлся Виктор Ильич Ливенцев (1918–2009). Годы его работы 
во главе белорусского спорта называют «эпохой Ливенцева». Именно в этот период 
значительно укрепилась материальная база физкультурного движения. В БССР стро-
или баскетбольные, волейбольные, теннисные площадки, бассейны, турбазы, оздо-
ровительные и спортивные лагеря, спортивно-гимнастические залы. Так, только в 
1967–1970 гг. в БССР вступили в строй более 2000 различных капитальных спор-
тивных сооружений [3]. 7 мая 1966 г. открылся Дворец спорта (главный архитектор 
С.Д. Филимонов) и Дворец водных видов спорта (архитектор О. Ладыгина, ныне 
СОК «Олимпийский»). В 1970 г. был возведен конно-спортивный манеж в поселке 
Ратомка (архитектор В.Н. Малышева), в 1971 г. – стрелковый стадион им. маршала 
Советского союза С.К. Тимошенко. В 1973 г. был построен спортивный комплекс 
«Раубичи» (архитектор С.Б. Неумывакин), спортивный лагерь «Стайки», в 1976 г. 
вступил в эксплуатацию Дворец легкой атлетики в Уручье [3]. Сегодня эти спортив-
ные сооружения являются основными базами олимпийской подготовки белорусских 
спортсменов. В 1979 г. Комитет по физической культуре и спорту при Совете Мини-
стров БССР возглавил его первый заместитель Валентин Петрович Сазанович [2].

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УФ
К



15

Значительные изменения происходили и в самодеятельном физкультурном дви-
жении. Еще в конце 1957 г. Всесоюзный комитет по физической культуре и спорту 
принял решение об изменении структуры системы добровольных спортивных об-
ществ. Вместо ДСО при центральных комитетах профсоюзов («Строитель», «Пище-
вик», «Торпедо» и др.) были образованы по территориально-отраслевому принципу 
единые добровольные спортивные общества в каждой союзной республике «Красное 
знамя» (БССР), «Труд» (РСФСР), «Авангард» (УССР) и др. Учитывая специфические 
условия труда, были сохранены всесоюзные ДСО работников железнодорожного 
транспорта («Локомотив») и водного транспорта («Водник»). Для руководства про-
фсоюзными ДСО был создан Всесоюзный совет добровольных спортивных обществ 
профсоюзов [1]. Существенный вклад в развитие физической культуры и спорта 
внесли спортивные общества «Динамо», «Спартак», «Трудовые резервы», спортив-
ные клубы армии и флота. В 1951 г. Совет Министров СССР постановил объединить 
Всесоюзное добровольное общество содействия армии (ДОСАРМ), Всесоюзное до-
бровольное общество содействия авиации (ДОСАВ) и Всесоюзное добровольное 
общество содействия флоту (ДОСФЛОТ) в единую организацию Всесоюзное добро-
вольное общество содействия армии, авиации и флоту (ДОСААФ СССР) [1]. Сель-
ские добровольные общества «Калгаснiк» и «Урожай» объединились в единое ДСО 
«Урожай» в 1956 г.

В послевоенные годы возникла необходимость в изменениях требований ком-
плекса ГТО. В 1946 и 1955 гг. Комитет по физической культуре и спорту при Совете 
Министров СССР вносил изменения, но сдача норм зачастую носила формальный 
характер. В августе 1958 г. был опубликован проект нового комплекса ГТО для все-
общего обсуждения. С 1 января 1959 г. он вступил в силу, однако прежние недостатки 
преодолеть не удалось [1]. В 1949 г. была введена Единая всесоюзная спортивная 
классификация. Ее требования и нормативы пересматривались раз в четыре года.

Таким образом, благодаря деятельности выдающихся белорусских тренеров и 
спортсменов, реорганизации государственных органов управления, системе добро-
вольных спортивных организаций в БССР происходило дальнейшее совершенство-
вание советской школы спорта и физкультурного движения.
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