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Закон по физической культуре и спорту Республики Беларусь (2001) определяет спорт 
высших достижений как спорт, направленный на достижение высоких спортивных резуль­
татов, установление рекордов. Это определяет главную цель спорта высших достижений, 
которая направлена на достижение максимальных спортивных результатов на крупнейших 
международных спортивных состязаниях, укрепляя тем самым авторитет государства на 
международной арене. Олимпийский спорт и другие популярные его виды составляет ядро 
современного спорта высших достижений, так как они служат главным мотивирующим фак­
тором роста спортивных достижений.

Понятие «спорт высших достижений» напрямую связано с изменениями, которые 
происходят в международном спортивном движении. Изменения, прежде всего, связаны 
с коммерциализацией и профессионализацией спорта высших достижений. По этой при­
чине увеличилось количество коммерческих соревнований и турниров на международном 
уровне с увеличением материальных вознаграждений за участие в соревнованиях и за до­
стигнутый результат. Исключение параграфа Олимпийской хартии, определяющего статус 
спортсмена-профессионала как любителя, дало возможность участвовать в Олимпийских 
играх спортсменам-профессионалам. Большинство международных спортивных федера­
ций, ассоциаций, союзов сняли ограничения на участия в Играх Олимпиады спортсменов- 
профессионалов. Поэтому в последнее время подавляющее большинство участников 
Олимпиады -  это люди, которые профессионально занимаются спортом и относятся к
спортсменам-профессионалам.

Первоначально профессиональный спорт в Советском Союзе рассматривался как фор­
ма эксплуатации спортсменов-профессионалов владельцами клубов и профессиональных 
команд. Поэтому профессиональный спорт в зарубежных странах подвергался жесткой 
критике, велась активная борьба против коммерциализации международного спортивного 
движения. В то же время многие спортсмены в ряде стран получали государственные или 
ведомственные стипендии или числились на различных должностях в различных производ­
ственных организациях и, получая там заработную плату, были фиктивными любителями.

После распада СССР и образования новых стран на постсоветском пространстве разви­
тие профессионального спорта стало проходить быстрыми темпами в условиях перехода их 
к рыночным отношениям, и во многих странах профессиональный спорт был закреплен в за­
конодательных документах. Так, в нашей стране «Закон Республики Беларусь о физической 
культуре и спорте» (2001 г.) определяет, что «профессиональный спорт -  это предпринима­
тельская, трудовая и иная, не запрещенная законодательством, деятельность, направленная 
на достижение высоких спортивных результатов и получение доходов (вознаграждений) от 
организации спортивных мероприятий и (или) участия в них». Организационная структура 
профессионального спорта зависит от специфики каждого вида спорта и состоит из про­
фессиональных спортивных объединений, входящих в официально признанную федера­
цию по виду спорта, профессиональных спортивных клубов, а также спортивных команд и 
спортсменов-профессионалов, заключающих контракты в установленном порядке с указан­
ными профессиональными физкультурно-спортивными объединениями.

В настоящее время современный спорт в мире развивается по двум главным направле­
ниям. Одно направление -  это массовый спорт (спорт для всех) и спорт высших достижений. 
Рассматривая деятельность в спорте высших достижений, можно выделить любительский 
спорт и профессиональный спорт (рисунок 1).
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Рисунок 1 -  Структура современного спорта

К любительскому спорту следует отнести спортсменов -  школьников, студентов, 
условно «военнослужащих», которые получают вознаграждения только за затраченное на 
спорт время, без соответствующих социальных гарантий, устанавливаемых профессиона­
лам, определенная часть которых впоследствии переходит в профессионалы.

Профессиональный спорт представляет собой разновидность предпринимательской 
деятельности, целью которой является производство спортивного зрелища, приобретающе­
го форму товара, и это проявляется в удовлетворении интересов спортсменов, избравших 
спорт своей профессией, спортивных организаций, за которые они выступают, а также зри­
телей.

Виды спорта, включенные в программу Игр Олимпиады и в программу зимних Олим­
пийских игр, и пользующиеся популярностью во многих странах мира, но не включенные в 
программу Олимпийских игр, представляют собой симбиоз, объединяющий любительский 
и профессиональный спорт, субъектами которого выступают как спортсмены-любители, так 
и профессионалы. При этом олимпийский спорт и другие популярные его виды составляет 
основу современного спорта высших достижений, являясь главным мотивирующим факто­
ром роста спортивных достижений.

Учитывая то, что высококвалифицированных спортсменов, представляющих 
спорт высших достижений можно разделить на спортсменов-любителей и спортсменов- 
профессионалов, то есть на спортсменов, строящих свою подготовку с акцентом на успеш­
ном участии в Олимпийских играх, чемпионатах мира, континентов и профессионалов, 
готовящихся только к коммерческим соревнованиям и соревнованиям профессиональных 
лиг или ассоциаций, можно сделать вывод, что современный спорт высших достижений, 
в том числе и олимпийский, -  это смешанный спорт, субъектами которого являются как 
спортсмены-любители, так и спортсмены-профессионалы.
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