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В связи с празднованием 80-летия Белорусского государственного универ-
ситета физической культуры автор анализирует значительный вклад наших 
студентов в прославление вуза и своего государства в целом. Именно Игры XXII 
Олимпиады стали самыми успешными для советских спортсменов, которые за-
воевали наибольшее количество наград (195 медалей, из них 80 золотых), опере-
див атлетов из ГДР (126 медалей, из них 47 золотых). В составе олимпийских 
команд Советского Союза представители спортивных организаций БССР заво-
евали 34 олимпийские медали, в том числе 15 золотых.
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Самый значительный вклад, 21 олимпийскую медаль (9 золотых, 5 серебря-
ных и 7 бронзовых), внесли студенты Белорусского государственного ордена 
Трудового Красного знамени института физической культуры (БГОИФК).

Ключевые слова: XXII Олимпийские игры; студенты; участие; СССР; 
БССР; история; спорт.

PARTICIPATION OF STUDENTS OF THE BELARUSIAN 
STATE INSTITUTE OF PHYSICAL CULTURE AWARDED 
BY THE ORDER OF THE RED BANNER OF LABOUR AT 
THE GAMES OF THE XXII OLYMPIAD IN MOSCOW 
(USSR) IN 1980

In connection with the 80th anniversary of the Belarusian State University of 
Physical Culture the author analyzes once again the significant contribution of our 
students to glorification of the institution and the country in general. The XXII Olympic 
Games were the most successful for the Soviet athletes who won the greatest number of 
awards (195 medals, 80 gold medals of them), leaving behind the athletes from the GDR 
(126 medals, 47 gold medals of them). As a part of Olympic teams of the Soviet Union 
representatives of the BSSR sports organizations won 34 Olympic medals, including 
15 gold ones. The most significant contribution – 21 Olympic medals (9 gold, 5 silver 
and 7 bronze medals) – was made by the students of the Belarusian State Institute of 
Physical Culture awarded by the order of the Red Banner of Labor (BGOIFK).

Keywords: the Games of the XXII Olympiad; students; participation; the USSR; 
the BSSR; history; sport.

XXII Олимпийские игры проходили с 19 июля по 3 августа 1980 г. в Мо-
скве. В них приняли участие 5254 спортсмена (1121 женщина и 4133 мужчины) 
из 80 стран мира. 65 государств, включая США, Канаду, Турцию, Южную Ко-
рею, Японию, ФРГ и др. объявили бойкот Олимпиады в связи с вводом советских 
войск в Афганистан 25 декабря 1979 г. Американский президент Джимми Картер 
потребовал от Советского Союза вывести солдат до 20 февраля 1980 г. После 
отказа СССР Соединенные Штаты приложили все усилия, чтобы другие страны 
также не принимали участия в Играх. Тем не менее спортсмены Великобритании, 
Франции, Ирландии, Финляндии, Италии, Новой Зеландии, Испании и Швеции 
все же выступили в Москве. Во время Игр XXII Олимпиады было разыграно 203 
комплекта медалей в 21 виде спорта.

Недоступное прежде ни одному байдарочнику в мире, осуществил наш сту-
дент Владимир Парфенович, который победил на трех дистанциях (байдарка-оди-
ночка – 500 м, байдарка-двойка – 500 и 1000 м). В «Физкультурнике Белоруссии» 
в рубрике «Успехов вам, олимпийцы!» отмечалось: «Владимир Парфенович – 
Заслуженный мастер спорта СССР. Студент БГОИФК. Чемпион мира 1979 г. на 
байдарке-одиночке и на байдарке-двойке вместе с Сергеем Чухраем» [9]. Первую 
золотую медаль белорусскому спортсмену вручил лично президент Междуна-
родного олимпийского комитета лорд Майкл Килланин. В 1980–1983 гг. В. Пар-
фенович четырежды признавался лучшим спортсменом БССР. Наша студентка 
Антонина Мельникова (окончила БГОИФК в 1984 г.), которая была удостоена 
бронзовой медали в заезде байдарок-одиночек на дистанции 500 м, в одном из 
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своих интервью вспоминала: «Володя – уникальный спортсмен. Трудяга, техника 
филигранная. Целеустремленный, всегда точно знал, чего хочет добиться. Пси-
хологически сломить его, кажется, было невозможно. Особенно нравилось в Во-
лоде то, что он самостоятельно выучил английский язык. … Нам было приятно, 
что у сборной СССР такой вожак» [3]. А. Мельникова стала первой белорусской 
спортсменкой, которая выиграла олимпийскую медаль в гребле на байдарках. 
Она выступала в сборной команде СССР с 1978 г., тренировалась под руковод-
ством Н. Гавриленко, являлась воспитанницей спортивного клуба «Спартак» (Ро-
гачёв) [7, С. 2].

В «Физкультурнике Белоруссии» о нашем студенте Олеге Логвине, который 
завоевал командное золото в шоссейной гонке на 100 км (велоспорт) отмечалось: 
«Он – мастер спорта международного класса, чемпион СССР в командной гон-
ке 1979 г. и в парной этого года, серебряный медалист VII летней Спартакиа-
ды народов СССР, призер гонок «Дружба», «Белые ночи» и др. … Он студент 
третьего курса БГОИФК» [11]. Велосипедисты первыми начинали выступления 
и прекрасно понимали, что от их успеха будет зависеть настрой всей сборной. На 
первых 50 км при лобовом ветре сборная СССР сумела дать сопернику 40-секунд-
ную фору. Из второй половины дистанции также постаралась выжать максимум. 
В итоге сборная Советского Союза опередила немцев на 1 минуту 21 секунду. Га-
зета «Советский спорт» комментировала: «После 50-го км в гонке существенные 
перестановки. Значительно прибавляет сборная ГДР … К 75 км преимущество 
сборной СССР становится больше минуты, и совершенно очевидно, что вся чет-
верка сохранила достаточно сил, чтобы не растерять по дороге с таким трудом 
собранный запас» [4, С. 1].

Студентка Елена Хлопцева вместе с Ларисой Поповой из Молдавии стала 
олимпийской чемпионкой в гребле академической. Экипаж двойки парной был 
единственным, завоевавшим золото. Это была первая высшая олимпийская награ-
да за всю историю развития данного вида спорта в БССР. В «Физкультурнике Бело-
руссии» в рубрике «Успехов вам, олимпийцы!» достижения Е. Хлопцевой описы-
вались следующим образом: «Мастер спорта международного класса. Студентка 
БГОИФК. Чемпионка СССР на четверке и двойке парной» [10]. Е. Хлопцева вы-
ступала за спортивный клуб «Спартак» под руководством тренера Б. Алешина.

Заветное золото в соревнованиях по прыжкам в воду с трамплина выиграл 
студент нашего вуза Александр Портнов (обучался в БГОИФК в 1978 г.) [1, С. 379]. 
Перед самой Олимпиадой он получил травму – ущемление мениска. Первые семь 
прыжков с высочайшим коэффициентом трудности Александр выполнил безу-
пречно и уверенно лидировал с огромным отрывом от мексиканца Карлоса Хи-
рона (более чем 20 баллов). Но в восьмой попытке, когда Александр совершал 
наскок на трамплин, рев многотысячной трибуны за стеклянной перегородкой, 
где проходили финалы пловцов, оглушил спортсмена, в итоге прыжок был сорван. 
Арбитр усмотрел в этом грубейшее нарушение и разрешил перепрыгнуть. Зная, 
что судьи будут излишне предвзяты к нему, А. Портнов продемонстрировал все, 
на что был способен. Набрав в финале 614,970 балла, он стал недосягаем. Но 
недовольные мексиканцы подали протест и награждение отложили. На следую-
щий день, после тщательного анализа действий судей, признали победу нашего 
студента [2, С. 79–80]. Награду минчанину вручал член Международного олим-
пийского комитета, принц Бельгии Александр де Мерода.
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Татьяна Ивинская (Белошапко) (окончила БГОИФК в 1981 г.) стала чемпи-
онкой, выступая в составе сборной СССР по баскетболу [1, С. 339].

Самой представительной на этой Олимпиаде была белорусская команда 
фехтовальщиков. Она составляла костяк сборной СССР – 50 процентов от об-
щего числа участников. Практически все белорусские фехтовальщики в разные 
годы являлись студентами нашего вуза. Это саблисты – Виктор Сидяк (окончил 
БГОИФК в 1973 г.) и Николай Алёхин (окончил БГОИФК в 1978 г.), рапиристы – 
Александр Романьков (окончил БГОИФК в 1977 г.) и Владимир Лапицкий (окон-
чил БГОИФК в 1982 г.), Елена Белова и Ирина Ушакова (окончила БГОИФК в 
1975 г.) [1, С. 392–394]. Все они стали чемпионами мира в Мельбурне (1979 г.) 
в командных соревнованиях, поэтому им прочили только олимпийское золото. 
Саблисты оправдали надежды. Так, в «Физкультурнике Белоруссии» отмечалось: 
«Звание чемпионов московской Олимпиады завоевали фехтовальщики СССР. 
В составе команды-победительницы выступали минчане Виктор Сидяк и Нико-
лай Алёхин. Одновременно с титулами олимпийских чемпионов им присвоены 
звания чемпионов мира 1980 г. Счет командной встречи оказался вроде бы и вну-
шительным – 9:2. Однако каждый поединок этой команды был очень напряжен-
ным» [13, С. 2].

Рапиристы мужчины и женщины в команде завоевали серебряные награды. 
У рапиристов в полуфинальном матче с командой Польши В. Лапицкому пробили 
защитный шлем, он получил тяжелую травму. Продолжать борьбу наш студент не 
смог, и его заменил Ашот Карагян. В результате команда СССР уступила команде 
Франции с минимальным отрывом в один укол. В газете «Советский спорт» от-
мечалось: «После того как в заключительном поединке француз Филипп Бонэн 
легко взял верх над Карагяном, счет стал 8:8. Но соотношение уколов значитель-
но лучше было у французов» [5, С. 3]. Что касается рапиристок, то только выступ
ление И. Ушаковой тренерским штабом было признано удовлетворительным. Га-
зета «Советский спорт» комментировала: «В финальном поединке командного 
турнира встретились сборные СССР и Франции. Полный драматизма поединок 
завершился победой француженок – 9:6» [5, С. 2]. В «Физкультурнике Белорус-
сии» в статье «Главные спектакли» венгерская фехтовальщица Магда Марош так 
оценивала промахи советских фехтовальщиц: «Выступление в родных стенах на-
лагает на спортсмена особую ответственность. Мне кажется, что это обстоятель-
ство отрицательно сказалось на действиях фехтовальщиц СССР» [12, С. 2]. Рапи-
ристы и рапиристки за командные соревнования были награждены серебряными 
медалями. Лучший рапирист мира, по классификации ФИЕ 1976, 1977 и 1979 
годов, Александр Романьков в личном первенстве занял третье место [8, С. 3].

Серебро по прыжкам в воду с вышки досталось нашему студенту Владими-
ру Алейнику (окончил БГОИФК в 1982 г.) [1, С. 379]. В газете «Советский спорт» 
отмечалось: «Родился 12 сентября 1959 г. Студент института физкультуры в Мин-
ске. Занимается прыжками в воду с 1968 г. в школе «Спартак» под руководством 
тренера Р. Барановой. Бронзовый призер Олимпийских игр-76, чемпион Европы 
1977 г., чемпион СССР 1980 г. Стиль Алейника – сочетание силы, мощности с 
элегантностью и мягким входом в воду. Владеет прыжками высшей трудности» 
[6, С. 2]. Незадолго до начала Олимпиады он, прыгая на батуте, вылетел за его 
пределы и порвал связки. Спортсмена срочно госпитализировали, но замену в 
олимпийском составе делать было уже поздно. В. Алейник выступал, прыгая 
фактически на одной ноге. В соревнованиях лидировал прыгун из ГДР Фальк 
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Хоффман, но он вдруг сорвал прыжок. Немецкие представители сослались на 
шум в зале и потребовали повторить прыжок. Ф. Хоффман второй шанс не упу-
стил. Протест советская команда не подавала. В. Алейник, великолепно исполнив 
последнюю попытку, завоевал серебро [2, С. 80].

Игорь Майстренко и Андрей Лугин (окончили БГОИФК в 1985 г.) заняли тре-
тье место после скоростного заезда «восьмерок» в академической гребле [1, С. 357]. 
Так, в «Физкультурнике Белоруссии» отмечалось: «Игорь Майстренко – мастер 
спорта международного класса. Студент БГОИФК. Чемпион мира 1978 г. среди 
юниоров в «четверке». Бронзовый призер чемпионата мира 1979 г. в «восьмер-
ке», чемпион СССР 1980 г. в «восьмерке» [9]. Предварительный заезд советский 
экипаж провел уверенно, одержав победу с лучшим временем дня. В финальной 
гонке И. Майстренко и А. Лугин сначала шли вторыми, уступая немцам. За 500 м 
до финиша они уже стали третьими, немного уступив англичанам [2, С. 81].

Бронзовую медаль по пулевой стрельбе завоевал герой Монреаля 1976 г. 
Александр Газов (окончил БГОИФК в 1983 г.). После первого дня соревнований 
он вместе с Игорем Соколовым из Уфы показали результат, близкий к идеально-
му, – 298 очков из 300 возможных. Но во второй стрельбе, когда «кабан» перешел 
на ускоренный шаг, И. Соколов выбил 291 очко (в сумме новый мировой рекорд – 
589), аналогичная сумма очков (589) оказалась у спортсмена из ГДР Томаса Пфеф-
фера. А. Газов набрал 289 очков (суммарно – 587) и занял третье место.

В плавании Эльвира Василькова, воспитанница доктора педагогических 
наук, профессора кафедры теории и методики физического воспитания нашего 
вуза Евгения Ивановича Иванченко, стала обладательницей серебряной медали 
(окончила БГОИФК в 1984 г.). Она уступила всего 0,19 секунды немецкой плов-
чихе Уте Гевенигер. В финале заплыва на 100 м брасом развернулась психологи-
ческая игра. В то время правила допускали два фальстарта. Эльвира всегда де-
лала первый, второй – обычно никто и никогда. Она и представить не могла, что 
немка решится сделать его, так как за третий фальстарт предусматривалась дис-
квалификация. Поэтому при отрыве с тумбочки Э. Василькова придержала себя 
и проиграла немке довольно много. Хотя, по статистике, лучший старт в мире 
был именно у минчанки. На дистанции Эльвира успела наверстать упущенное. 
Финишировали спортсменки практически одновременно, но табло зафиксирова-
ло победу немки. В составе комбинированной эстафеты 4×100 м Э. Василькова 
вместе с Натальей Струнниковой (будущей студенткой БГОИФК, в то время она 
представляла РСФСР) стала бронзовым призером.

Легкоатлет-ходок Евгений Ивченко (окончил БГОИФК в 1964 г.) стал брон-
зовым медалистом в спортивной ходьбе на дистанции 50 км [1, С. 369]. В газете 
«Советский спорт» его достижения описывались следующим образом: «Родился 
27 июня 1938 г. Педагог. Чемпион СССР 1980 г. в спортивной ходьбе на 50 км. 
Неоднократный призер чемпионатов страны на дистанции 20 км (1971 г., 1972 г., 
1974 г., 1975 г.). Победитель матча СССР – США в ходьбе на 20 км (1973 г.). Об-
ладатель высшего мирового достижения на дистанции 50 км» [6].

Гандболисту Александру Каршакевичу досталась серебряная награда, а фут-
болисту Александру Прокопенко – бронзовая. Со студентом БГОИФК А. Карша-
кевичем связан самый драматический эпизод гандбольного турнира московской 
Олимпиады. В финальном матче сошлись сборные СССР и ГДР. Два тайма закон-
чились ничьей – 20:20. Было назначено дополнительное время. Сборная СССР 
проигрывала 22 : 23. Во время последней атаки, в результате броска А. Карша-
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кевича мяч, ударившись о штангу, не пересек линию ворот. Олимпийское золото 
увезла сборная ГДР [2, С. 81].

Таким образом, 16 дней горел олимпийский огонь на главных стадионах 
Москвы, Ленинграда, Киева, Таллина и Минска. 3 августа на стадионе «Динамо» 
в Минске спустили олимпийский флаг. В последний раз перед зрителями его про-
несли студенты БГОИФК чемпионка XXII Олимпиады Елена Хлопцева, призеры 
XXII Игр Игорь Майстренко и Андрей Лугин. Московская Олимпиада стала од-
ной из самых результативных для советских спортсменов, среди которых ярко и 
самоотверженно выступали и наши студенты.
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СТУДЕНТА

В.А. Коледа, д-р пед. наук, профессор, В.И. Новицкая,
Белорусский государственный университет,
Минск, Республика Беларусь

Наблюдаемые в последние десятилетия негативные мотивационные и 
поведенческие тенденции в области сохранения и укрепления здоровья посред-
ством физической культуры и здорового образа жизни свидетельствуют о необ-
ходимости актуализации вопросов эффективности формирования здоровьесбе-
регающих компетенций молодежи в системе образования. В статье приведены 
результаты оценки компетенций здоровьесбережения студентов Белорусского 
государственного университета, аналитический обзор направлений совершен-
ствования физического воспитания в УВО с учетом выявленных в представлен-
ном исследовании образовательных потребностей.

Ключевые слова: физическое воспитание; студенты; физическая актив-
ность; мониторинг; управление; компетенции; здоровьесбережение.
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