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В соответствии с Постановлением Совета Министров Республики Беларусь 
от 19 марта 2008 г. № 421 «Об утверждении Концепции санаторно-курортного 
лечения и оздоровления населения Республики Беларусь» санаторно-курорт-
ное лечение – вид медицинской помощи, проводимой в санаторно-курортных 
организациях, основанный на применении преимущественно природных ле-
чебных факторов [1]. Основной целью санаторно-курортного лечения является 
сохранение и укрепление здоровья населения Республики Беларусь.

Рекреационно-оздоровительный туризм направлен на оздоровление и от-
дых туристов с использованием природных лечебных ресурсов. Беларусь обла-
дает богатым природным потенциалом для развития данного вида туризма: об-
ширные, хорошо сохранившиеся лесные, лесоозерные, лесоречные природные 
комплексы, включающие памятники природы, разнообразный растительный и 
животный мир, природные лечебные ресурсы, охотничьи и рыболовные уго-
дья, животные ландшафты с условиями для организации туристских походов, 
отдыха и оздоровления в природной среде. Более чем в 200 пунктах имеются 
источники минеральных вод, которые отличаются большим разнообразием ти-
пов торфов, торфогрязей, сапропелей, обладающих лечебными свойствами. Ре-
спублика Беларусь имеет большое количество санаториев различного профиля 
лечения, которые находятся не только на территории страны, но и на террито-
рии бывших советских республик. Также функционирует большое количество 
детских санаториев и оздоровительных лагерей. Санатории на территории Бе-
ларуси имеют 88 скважин минеральных вод, 61 грязелечебницу [2]. В Белару-
си сегодня функционируют 75 санаториев для взрослых, 7 детских санаториев, 
12 детских реабилитационно-оздоровительных центров, 2 реабилитационных 
центра, 17 студенческих санаториев-профилакториев.

Следует отметить, что Республика Беларусь входит в число приоритетных 
стран для развития рекреационно-оздоровительного туризма у наших сосе-
дей из-за схожести климатических условий и близости расположения с нашей 
страной [3]. По статистическим данным 95 % иностранцев, которые приезжа-
ют в санатории Беларуси – это россияне (в основном приезжают из Москвы и 
Санкт-Петербурга). Также Беларусь как страна лечебно-оздоровительного ту-
ризма пользуется популярностью у туристов из Израиля, Литвы, Латвии, Эсто-
нии, Польши [4].

Из всего вышесказанного можно сделать вывод, что Республика Беларусь 
имеет потенциал для развития лечебно-оздоровительного туризма.
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Однако существует ряд проблем, которые сдерживают развитие не толь-
ко этого вида туризма, но и всей индустрии в целом. К числу таких проблем 
относится недостаточное развитие материально-технической базы, небольшое 
количество высококвалифицированного персонала в сфере туризма и оказания 
услуг, низкий уровень владения иностранными языками и др.

Факторами, сдерживающими поток иностранных туристов, также являют-
ся последствия аварии на ЧАЭС. Многие иностранные туристы из-за отсут-
ствия информации и рекламных мероприятий за рубежом считают Республику 
Беларусь неблагоприятной страной для отдыха в экологическом плане [3].

Проблема санаторного рынка Республики Беларусь связана с тем, что его 
продукт недостаточно разработан и практически не продвинут даже в страны 
ближнего зарубежья, не говоря о других странах. Речь идет не столько о ме-
тодике санатоpно-куpоpтного лечения, сколько о том, что и как предлагается 
клиенту, какие услуги входят в основной пакет, какие в дополнительный, ка-
кие могут быть реально гарантированы. Должна быть разработана технология 
продвижения рекреационно-оздоровительных услуг. Продвижение услуг, в от-
личие от продвижения товаров, имеет свои особенности. Тем более, когда речь 
идет об услугах в санаторно-оздоровительной деятельности.
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