
По результатам нашего мониторинга «Я выбираю здоровую жизнь!» выяс­
нилось, что основным источником информации для молодежи являются именно 
газеты, телевидение и Интернет (более 2/3 опрашиваемых), в то же время сле­
дует отметить, что у наших выпускниц колледжа авторитетом пользуются све­
дения, получаемые от преподавателей (24,1% против 9,0% у только поступив­
ших), но при этом следует отметить достаточно низкий интерес к этому вопро­
су в семье (4%). Выбирая среди причин, когда человек становится жертвой 
траффикинга -  12,6% опрашиваемых считают, что с ними этого никогда не слу­
чится, а 8% -  вообще не представляют себе этого. У выпускниц на первом мес­
те среди способов зарабатывать деньги за границей оказался уход за больными 
и пожилыми и воспитание чужих детей -  81,3%. Однако четверть (23,2%) из 
них хотели бы жить и работать за границей. При этом 33,4% хотели бы выйти 
замуж за иностранца на любых условиях (даже в 89,4% случаев допуская, что 
могут оказаться жертвой траффикинга). Избранные нами приёмы наглядной и 
доступной агитации (такие, как организация крупномасштабных акций по 
ФЗОЖ, групповая профилактическая работа, «круглые столы», обучающие се­
минары), психологические тренинги призваны настроить молодых девушек 
сделать в будущем осознанно правильный жизненный выбор. Поскольку пси­
хологический комфорт является одним из важнейших условий формирования 
здоровой личности и здорового образа жизни, мы обращаем серьезное внима­
ние на основы психогигиены и психопрофилактики, ведь очевидно, что для 
подготовки разносторонне образованного и эрудированного специалиста тре­
буется немало времени.

Актуальность и значимость работы с молодежью по проблеме траффикин­
га неподдельным образом подтверждаются с одной стороны тем, что это в по­
следние годы стало государственной проблемой, а с другой -  доступностью вы­
езда. В приграничном городе выезд за границу -  обычное дело, такое, как схо­
дить на дискотеку или в гости. Может именно поэтому на вопрос об эффектив­
ности антитраффикинговых программ наши выпускники сами добавляют пунк­
ты анкеты, обращая внимание на необходимость хорошей проверки всех выез­
жающих -  65,0%, запрет на выезд девушек моложе 18 лет -  23,2%, а также про­
верку самому тех стран, куда выезжаешь -  21,4%.

UCT0PU4ECK0E Н А П Р А В Л Е Н А :  nPU3BAHUE — Хи Р У Р Ш Я
А .Г .  ЖуравлеВа

В ц и к л о в о й  к о м и с с и и  сестринское дело в хирургии Гродненского меди­
цинского колледжа познакомилась с интересными, талантливыми, особыми 
людьми. Вот их имена: Юргель А.В., Серёгин З.А, Мармыш Г.Е., Лозакович 
Т.Д. Именно они внесли большой вклад в подготовку специалистов со средним 
медицинским образованием по предмету сестринское дело в хирургии.

Проходят года, многое меняется в нашей жизни, но неизменным остается 
только одно -  история. На протяжении последних лет комиссия меняла свое на­
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звание, ее возглавляли грамотные, высококвалифицированные специалисты, но 
неизменным оставалось стремление всех преподавателей цикловой комиссий к 
совершенствованию своего мастерства, умение заинтересовать учащихся и най­
ти индивидуальный подход к каждому.

Цикловая комиссия свято хранит традиции, связанные с нашими предше­
ственниками, а именно:'любовь к хирургии, профессионализм, преданность де­
лу, которому служишь. Преподаватели цикловой комиссии сестринского дела в 
хирургии ощущают особую ответственность в подготовке медицинских сестёр 
хирургического профиля, которые, как известно, могут работать и в качестве 
постовых, перевязочных, операционных сестёр, сестёр отделений реанимации и 
интенсивной терапии. Профессиональная деятельность цикловой комиссии на­
правлена на развитие любви к будущей профессии и выявлению творческих 
способностей учащихся, повышение их уровня знаний и умений, выполнение 
образовательных стандартов и учебных программ. За период 2001-2007гг. соз­
дан ряд наглядных пособий, методических разработок, учебно-методических 
комплексов, стендов информации для учащихся колледжа, что способствует 
более глубокому усвоению учебного материала. Стенд «Общая хирургия» соз­
дан под руководством председателя цикловой комиссии Мармыш Г.Е. и препо­
давателя Журавлёвой Л.Г. В нём отражены ключевые темы предмета хирургии: 
обезболивание, терминальные состояния, переливание крови, дренирование ран 
и полостей.

Организованно ведется кружковая работа (руководители Мармыш Г.Е., 
Лозакович Т.Д., Апанович Л.Р., Журавлёва Л.Г.). Учащимися-кружковцами был 
выполнен стенд «Классификация переломов». На стенде из пластилина вылеп­
лены муляжи различных видов переломов. Стенд «Виды гипсовых повязок» 
был разработан преподавателем Журавлёвой Л.Г. по теме «Десмургия». На 
стенде представлены различные виды гипсовых повязок. Стенд по теме «Хи­
рургический инструментарий», позволяет изучить современный хирургический 
инструментарий, узнать его назначение при выполнении различных видов опе­
раций.

Преподавателями Мармыш Г.Е. и Апанович Л.Р. создан учебный видео­
фильм «Организация работы и структура операционного блока». Сейчас препо­
даватели работают над разработкой обучающих и контролирующих компью­
терных программ по общей и частной хирургии, ЛОР и глазным болезням. В 
цикловой комиссии ведется работа над электронной версией курса лекций по 
сестринскому делу в хирургии преподавателями Мармыш Г.Е., Апанович Л.Р., 
Лозакович Т.Д. и Журавлевой Л.Г.

Продолжая исторические традиции, заложенные первыми хирургами- 
преподавателями, цикловая комиссия сестринского дела в хирургии движется к 
высоким технологиям современности через использование основополагающих 
принципов личностно-ориентированного подхода в процессе обучения и воспи­
тания учащихся, передавая опыт и знания будущим молодым специалистам, 
прививая любовь и верность науке.
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