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М.Е. Кобринский, д-р пед. наук, проф., Е.Е. Заколодная, канд. пед. наук, доц., 
Белорусский государственный университет физической культуры, Минск

Исследование восприятия смыслового метафорического потенциала 
термина «конфликт» студентами-спортсменами

Спорт «имеет» собственный язык и влияет на речь тех, кто им занимается. Ни у 
кого не вызывает удивления, когда комментаторы спортивных передач говорят, под 
каким номером в процессе жеребьевки «посеяли» соперников или команды. Язык не 
просто формирует культурные группы, он является главной символической систе­
мой, через которую культура передается. Объединение спортсменов по виду спорта 
сопровождается созданием определенной символики. Например, борьба сумо неиз­
менно остается таким же символом Японии, как гейши, икебаны, нэцкэ, дзюдо, кара­
тэ. Очень часто борцы берут символические псевдонимы типа Молния, Гром, Ураган. 
Нередко —  и хвастливые прозвища (символы превосходства), такие, как Укротитель 
драконов, Крепость из железных глыб и т.д.

Задача нашего исследования заключалась в изучении восприятия семантического 
поля термина «конфликт» студентами-спортсменами Белорусского государственного 
университета физической культуры (БГУФК) с помощью методики А. И. Тащевой 
[2], которая в данном контексте исследования представляет интерес своим метафори­
ческим смысловым потенциалом термина «конфликт». В исследовании приняли уча­
стие 450 студентов БГУФК.

Респондентам предлагалось на отрезке прямой, разделенной на десять частей, 
распределить синонимы-метафоры термина «конфликт» (свалка, дискуссия, неполад­
ки, диспут, рукопашная, распря, схватка, нелады, потасовка, битва, разлад, перебран­
ка, перепалка, сражение, несогласие, столкновение, разногласие, размолвка, брань, 
драка, раздор, спор, стычка, скандал, ссора). Место каждого синонима на отрезке 
прямой определяло его смысловую близость к термину «конфликт», где 1 —  наи­
большая смысловая близость к термину «конфликт», а 10 —  наименьшая. Получен­
ные ответы позволили судить о том, что именно студенты вкладывают в понятие 
«конфликт» и какие его признаки являются для них определяющими. Количествен­
ный анализ производился путем расчета среднего значения каждого синонима с по­
следующим их ранжированием.

В процессе тестирования студенты задавали вопросы о том, что именно обозна­
чает то или другое слово? Чтобы сохранить индивидуальное восприятие и трактовку 
студентами, предлагаемым понятиям интерпретации не давались. Выявление семан­
тического значения синонимов осуществлялось после реализации методики. Боль­
шинство студентов (53 %) отметили, что в их представлении слово «конфликт» озна­
чает «ссору», т.е. разрыв отношений между людьми, потеря связи в результате про­
явления вербальной агрессии.
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Теоретико-методологические аспекты физкультурного образования

Вторым по смысловой близости к «конфликту» назвали синоним «скандал». По 
мнению 47% респондентов, этот синоним означает «ссору, происшествие, наруша­
ющее порядок».

Третий ближайший синоним «стычка» интерпретируется 35% студентов как «не­
большая ссора, столкновение» или «небольшой бой» и указывает на противодействие 
не только вербальное, но и физическое.

Выявление и интерпретация ближайших синонимов термина «конфликт» и ран­
жирование его признаков студентами-спортсменами позволяет заключить, что в их 
тезаурусе это понятие имеет значение социально неодобряемого вербального прояв­
ления несогласия с возможным применением физических действий, влекущего за со­
бой разрыв отношений между оппонентами. Каждый третий студент смысл термина 
«конфликт» определил синонимами-метафорами войны: «битва», «сражение», 
«драка» и др. Милитаристский характер физического воспитания в Спарте, основан­
ный на целенаправленной подготовке к военным действиям, оказал влияние на со­
держание физического воспитания в Древней Греции, перешедшее и в современный 
спорт. И сегодня конфликты в спортивной деятельности многими специалистами ас­
социируются в терминах войны. Еще в древности люди ценили метафорический 
язык. Хотя в Спарте не уделялось такое внимание образованию, как в Афинах, одна­
ко с ранних лет спартанцы приучали детей к четкости мыслей и краткости выраже­
ний, к умению в изящной форме и немногих словах выразить многое, к быстрой ре­
акции и остроумным ответам. Плутарх приводит множество примеров остроумия 
спартанцев, умевших изящно пресечь назойливость и невежество [1].

Для того чтобы дать наглядное представление того, как метафорическое понятие 
упорядочивает повседневную деятельность человека, рассмотрим возможности ме­
тафорических моделей: «политика —  это спорт»; «спорт —  это спор»; «спор —  это 
война». Для специалистов в спортивной деятельности и спортсменов характерно 
употребление определенных понятий. Например, фавориты, лидеры, чемпионы. 
В политической жизни нередко используются спортивные концепты. Например: 
«Фаворитом избирательной гонки является действующий президент». Случается, что 
спортсмены нарушают правила игры. Особенно осуждаются намеренные нарушения, 
грубая игра, непорядочное поведение. Авторы политических текстов часто стремятся 
перенести негативное отношение с нарушителей спортивных правил на нарушителей 
правил политической игры. Например: «Распространение лживых слухов —  это удар 
ниже пояса, за который в боксе следует немедленная дисквалификация» [4].

Существуют метафорические модели (и их варианты), которые особенно активно 
используются в определенных политических ситуациях. Так, политическая ситуация 
«Выборы» часто метафорически представляется как спортивное состязание (забег на 
длинную дистанцию). Каждый участник должен правильно распределить силы, ино­
гда приходится преодолевать барьеры, у каждого участника есть своя группа под­
держки, судейская коллегия следит за соблюдением правил и может снять нарушите­
ля с дистанции.

Метафора высвечивает стратегический замысел, работу группы поддержки, ре­
акцию болельщиков, горечь поражения и радость победы. Политические схватки на­
поминают спортивное использование принципа «победитель получает все». В подоб­
ных образах очень ярки концептуальные смыслы «соревнование», «борьба», «побе­
да» [4, с. 26— 31].
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Спорт —  это тот же спор. Только при таком споре отстаивают превосходство фи­
зического тела, а не мыслей. Поэтому спорят не с помощью языка, а с помощью фи­
зического тела (кулаками в боксе, ногами в беге и т. п.). «Горячие» споры частенько 
заканчиваются дракой, чего с избытком хватает и в спорте (особенно в последнее 
время), причем как среди спортсменов, зрителей, так и других участников процесса. 
Джорж Лакофф, Марк Джонсон рассматривают понятие «спор» относительно поня­
тийной метафоры «спор —  это война», которая представлена в многочисленных и 
разнообразных выражениях обыденного языка: «Его критические замечания били 
точно в цель»; «Я никогда не побеждал в споре с ним» и др. [5]. Понятийная метафо­
ра «спор —  это война» также идеально вписывается в спортивный концепт. Выраже­
ния, взятые из лексикона войны («атаковать позицию», «неспособный к обороне», 
«новый план наступления», «захватывать территорию», «бить точно в цель» и т. п.), 
используются специалистами в спорте уже не как метафоры, а как буквальные выра­
жения. Д. Лакофф, М. Джонсон не просто говорят о спорах в терминах войны. В 
споре нет физического сражения, зато происходит словесная битва, и это отражается 
в структуре спора: атака, защита, контратака и т. п. Именно в этом смысле метафора 
«спор —  это война» относится к числу тех метафор, которыми мы «живем» в нашей 
культуре: она упорядочивает действия, совершаемые в споре.

Дело вовсе не в том, что спор есть разновидность войны. Споры и войны пред­
ставляют собой явление разного порядка —  словесный обмен репликами и воору­
женный конфликт. Дело в том, что спор частично упорядочивается, понимается, 
осуществляется как война, и о нем говорят в терминах войны. Тем самым понятие и 
соответствующая деятельность упорядочиваются метафорически, следовательно, 
язык также упорядочивается метафорически. Наиболее фундаментальные культур­
ные ценности согласованы с метафорической структурой основных понятий данной 
культуры.

Выводы:
—  метафора не ограничивается лишь одной сферой языка, то есть сферой слов: 

метафоры существуют в понятийной системе человека;
—  осмысление споров (конфликтов) в сфере спорта происходит в понятийных 

терминах войны (сражения, борьбы, битвы, победы и др.). Как вода принимает форму 
стакана, вазы или русла реки (в зависимости от того, где она находится), так и пове­
дение в споре (конфликте) принимает те формы (атаки, обороны, захвата), которые 
заложены в сознании и подсознании человека. Важно, чтобы студенты-спортсмены в 
будущей профессиональной деятельности транслировали эти термины метафориче­
ски, как условие передачи необходимой информации, а не буквально.
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