
День 4. Шираз. Обзорная экскурсия по Ширазу. Посещение комплекса Вакиль (мечети, бани, базара 
и цитадели). Посещение сада Эрам, мавзолея Хафеза и Саади, гробницы Али-ибн-Хамзе, цитрусовой планта­
ции Кавами и мечети Насир-Оль-Молк.

День 5. Шираз -  Персеполис -  Пасаргад -  Йезд. Отъезд в Йезд. По пути следования обзорные экскурсии 
в Персеполис и Пасаргад -  руины великолепных древних дворцов.

День 6. Йезд. Обзорная экскурсия по Йезду на целый день (с посещением Башни ветра и Зоастрийской 
Башни молчания).

День 7. Йезд -  Мейбод -  Наин -  Исфахан. Отъезд в Исфахан. По пути экскурсии в Мейбод и Наин. 
В Наине посещение неповторимой Мечети Сельюкида Жамевв.

День 8. Исфахан. Экскурсия в течение всего дня. Включено посещение дворца шаха эпохи сефевидов 
«Чехель Сотун» (40 столбов получил такое название из-за древней легенды).

День 9. Исфахан. Продолжение экскурсий по городу. Посещение 8 садов рая «Хашт-Бехешт» и моста 
33 арок (под мостом расположен экзотический ресторан).

День 10. Исфахан. -  Абяне -  Кашан -  Кум -  Тегеран . Отъезд в Тегеран через Абяне, Кашан и Кум. Экс­
курсия по деревне Абяне (Деревня -  живой этнографический музей, жители там носят древние одежды.).

День 11. Тегеран -  Минск. Посещение Большого базара. Перелет в Минск.
Сокровища Ирана -  это архитектура, которой нет равных, и древняя история, ведь именно Персия была 

колыбелью цивилизации. Жители этой страны -  добрые, сердечные, безукоризненно вежливые и всегда гото­
вые помочь заблудившемуся иностранцу. Ведь заграничные гости здесь по-прежнему бывают сравнительно 
редко. А значит, каждый считает своим долгом подойти, пообщаться, помочь. Индивидуальный подход в отеле 
или ресторане гарантирован, даже если вы рассчитываете на самые спартанские условия.

Иран -  страна для странников и любителей приключений. Даже тщательно спланировав свой маршрут, 
вы будете каждый день открывать что-то новое, неизведанное. Приглашение на чай в дом новых иранских 
друзей, заброшенная крепость, не ведомая туристам, живописный горный маршрут, семейство кочевников, 
встретившееся по дороге... Иран уникален -  не Запад и не Восток: здесь сознательно не принимают американ­
ского и европейского образа жизни, но при этом всячески стараются подчеркнуть свое отличие от арабского 
мира. Это означает, что путешествие по иранским городам и провинциям не будет похоже ни на какое другое.

Исходя из этого, нами разработан уникальный экскурсионный маршрут, который дает возможность по­
грузиться в культуру древней Персии, проникнуться духом этого места и посвятить себя его изучению. Путе­
шествие предусматривает посещение столицы, острова, принадлежащего Ирану, и нескольких городов, об­
зорные экскурсии по городам и провинциям. Мы надеемся, что разработанный на основе этого уникального 
наследия тур для граждан Беларуси смогут использовать турагенства нашей страны.

1. Зоны туристической активности в городах Ирана (г. Исфахан) // Архитектура и современные информационные 
технологии (межународный электронный научно-образовательный журнал). -  2010. -  № 1 (10). -  С. 17-24.

2. Осанов, И.В. Иран. Страна-загадка, открывающаяся миру / И. В. Осанов, С. М. Бурыгин, Н. Н. Непомнящий. -  
М.: Вече, 2010. -  320 с.

ПАРКИ ГОРЬКОГО -  СЕРДЦА СТОЛИЦ 

GORKY PARKS -  THE HEARTS OF THE CAPITALS

Бескоровайная Г., Михеева Е., Институт туризма Белорусского государственного университета
физической культуры, Республика Беларусь
Beskaravainaya H., Miheeva E., Institute of Tourism of Belarusian State University of Physical Culture,
The Republic of Belarus
Научный руководитель: Михеева Е.А.,

В статье приведен сравнительный анализ истории развития и современного состояния Центральных 
Парков отдыха имени Максима Горького в Москве и Минске.

Большие города -  большие возможности. В любом городе мира вы всегда сможете найти парк, сквер 
или сад -  места, которые делают среду обитания местных жителей благоприятнее, а приезжих пленяют своим 
уютом и красотой. Если вы хотите отдохнуть от будничной суеты или с головой уйти в атмосферу веселья и 
праздника, то ваша дорога лежит в парк отдыха.

Сейчас в четырех странах бывшего СССР (России, Украине, Беларуси и Казахстане) мы можем заметить 
уникальное явление: в тринадцати городах этих государств существуют парки под названием «Парк имени 
Максима Горького», два из которых -  в Москве и Минске -  мы и рассмотрим. Их объединяет общее название, 
но каждый индивидуален и привлечет туриста своей изюминкой.

8



Центральный Парк культуры и отдыха имени Максима Горького -  лучший парк Москвы. В 2012 году 
Парк Горького получил премию в области туризма и гостеприимства «Путеводная звезда», учрежденную Ко­
митетом по туризму и гостиничному хозяйству г. Москвы (номинация «Объекты туристского показа»), а также 
стал лидером рейтинга среди парков культуры и отдыха Москвы по версии РИА «Новости».

Изначально в парке проводились выставки Моссовета, организовывались спортивные и досуговые раз­
влечения: гребной спорт, купальни, карусели, аттракционы (американские и водяные горки, сталкивающиеся 
автомобили); собирались клубы по интересам и проводились спортивные турниры. В детском городке Парка 
имени Горького была открыта первая детская железная дорога, работал цирк-шапито. В парке проводились 
массовые мероприятия: карнавал народностей, праздники физкультуры, призовые состязания, играли военные 
и другие оркестры. В 1943-1948 годах на территории парка находилась Выставка трофейного вооружения. 
В западной части Центрального парка культуры и отдыха имени Горького расположен построенный еще в 1928 
году Зеленый театр. Здесь довольно часто проходят концерты популярных исполнителей. Театр был реконстру­
ирован в 1957 году [1].

В 2006 году мэрия Москвы приняла постановление по реконструкции парка. В мае 2011 года в парке за­
вершились масштабные работы по благоустройству. За две недели работ демонтировали около 60 незаконных 
объектов -  кафе, аттракционов, торговых палаток. На территории было заменено около 200 тысяч квадратных 
метров асфальтового полотна. Было вывезено свыше 5 тысяч кубометров мусора и завезено более 3 тысяч ку­
бометров плодородного грунта, общая площадь новых газонов составила почти 2 гектара. Была заново отлаже­
на и модернизирована система наружного освещения [2]. Зимой 2011 года в московском Парке имени Горького 
открылся каток площадью 15 тысяч квадратных метров. Этот каток стал самым крупным в Европе катком с 
искусственным льдом, кататься на котором можно даже при плюсовой температуре.

Сейчас в парке созданы все условия для комфортного отдыха. Свежая зелень деревьев и газонов, яркие 
цветники и клумбы, водоемы, скульптурные группы, изящные беседки, освежающие воздух фонтаны и, конеч­
но, главная радость детей -  многочисленные аттракционы. На территории парка множество игровых площадок, 
организовано катание на гидропедах и веломобилях. Установлены стойки для зарядки ноутбуков и телефонов. 
Открыта зона отдыха «Оливковый пляж» на 500 мест. Летом работает скейтпарк, оборудована самая большая 
песочница в Москве. Открыт кинотеатр под открытым небом. Переоборудовано поле для мини-футбола.

Зеленый массив парка достаточно многообразен. В Парке Горького растет более 60 видов различных де­
ревьев, среди которых не только привычные липа, береза, клен и дуб, но и довольно нехарактерный для Москвы 
грецкий орех. Большую часть парка занимает огромный бассейн, расположившийся на площади около 5 тысяч 
квадратных метров. Вокруг него и других, меньших по размеру водоемов раскинулись красивые розарии и 
цветники. Голицынский пруд московского парка оборудован лодочной станцией, там всегда можно взять на­
прокат водный велосипед или катамаран. Не так давно в пруд запустили рыбу: толстолобиков и белых амуров.

В столичном парке всегда очень многолюдно и шумно, поэтому любители спокойного отдыха могут рас­
положиться в Парке искусств Музеон, который находится рядом, либо в Нескучном саду. Нескучный сад -  ста­
рейший парк Москвы, являющийся памятником садово-паркового искусства, природный заказник, входящий 
вместе с частью природного заказника «Воробьевы горы» в состав Парка имени Горького [1].

Отдых в Москве -  проблема для многих. Шумный мегаполис живет в бешеном ритме, и отдых здесь -  
понятие относительное. Но среди ночных клубов и баров, среди банков и предприятий, среди супермаркетов 
и торговых центров не может затеряться любимый многими детьми и взрослыми парк Горького. Он всегда 
полон людей -  зимой любители покататься на коньках стоят в очередях, чтобы пройти на территорию, а летом 
многочисленные гости и жители столицы приходят сюда, чтобы прогуляться по самому популярному парку 
столицы [3].

Не менее интересен и парк имени Горького столицы Республики Беларусь -  города Минска. Централь­
ному детскому парку имени Горького уже более двухсот лет. Это одно из мест общественного отдыха жителей 
столицы и приезжих.

Парк Горького (под названием Губернаторского сада) в 1800 году был заложен по инициативе губерна­
тора Минской губернии -  Захара Корнеева, и занимал около 18 гектаров. Уже в те годы на центральном столбе 
парка была выбита на латыни надпись о том, что здесь после работы можно найти хорошее место для отдыха. 
Зарождение массового спорта в Минске связано именно с Губернаторским садом. В конце XIX века в парке 
появился первый стадион с велотреком, площадки для лаун-тенниса, крокета, кегельбана. Для детей устраива­
лись интересные праздники, а подростки и взрослые могли брать напрокат велосипеды.

Во время войны многие кварталы вблизи реки Свислочь были полностью разрушены, после чего терри­
тория парка была расширена. Появились в бывшем Губернаторском саду для взрослых и детей зоны отдыха, 
летний кинотеатр, аттракционы. Еще полвека назад парк имени Горького был совсем не таким, каким мы 
его видим сегодня. Он только планировал стать центральным детским парком. О создании детского парка в 
Минске архитекторы задумались в начале 50-х годов прошлого века. Создание парка растянулось на 15 лет. 
Детский парк должен был стать по-настоящему волшебным. Некоторые его проекты так и остались на бумаге. 
Планировалось создать так называемую Аллею сказок со скульптурами Церетели. На набережной хотели раз­
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местить «бухту юных моряков». Задумывалось, чтобы из парка дети выходили не только с радостью на лицах, 
но и с игрушками из детского магазина [4].

В 1960 парк полностью становится детским и за ним закрепляется его сегодняшнее название: «Цен­
тральный детский парк им. Максима Горького». Разработан новый генеральный план парка архитекторами 
Л. Усовой, В. Вараксиным, В. Геращенко. Свислочь получает новую набережную, через нее перекинулся пеше­
ходный мостик. Были реконструированы аллеи и возведены новые павильоны. При стадионе появился спор­
тивный павильон и комплекс площадок. Отдельно добавлены новые и разнообразные аттракционы для детей. 
На возвышении построено здание учебного планетария, обсерватории и метеорологической станции. Допол­
нительно высажены деревья, кустарники и цветы.

В наши дни парк Горького -  любимое место отдыха не только детей, но и взрослых. Сегодняшний парк 
занимает площадь в 28 гектаров. Река Свислочь делит парк на две террасы. Нижнюю часть украшают искус­
ственный ручей и декоративные водоемы. Вдоль аллей располагаются скамейки, на которых можно прекрасно 
отдохнуть и насладиться успокаивающим шумом деревьев. В основном здесь растут местные породы дере­
вьев: береза, ель, рябина, плакучая ива, сохранились в парке декоративные группы столетних лип и кленов, 
сосны Веймутова, уникальные экземпляры кедров.

Дети могут заглянуть в домик на Поляне Сказок: зимой -  погостить у Дедушки Мороза, а летом -  по­
играть с веселыми клоунами. Самые маленькие могут покататься на детских электромобилях и мотоциклах, а 
дети постарше -  на аттракционах.

Гордость парка -  обзорное «Колесо обозрения» высотой 54 метра, с которого минчане и гости столицы 
могут осмотреть город с высоты. Также можно совершить увлекательное путешествие по реке Свислочь и по­
кормить почти ручных белок и уток [5].

С октября 2003 г. Центральный детский парк имени Горького объявлен зоной, свободной от табака [6].
Парки отдыха -  это обилие зелени, цветники, тенистые аллеи и зеленые лужайки, пруды и фонтаны, 

уютные беседки и дорожки. И конечно, множество веселых аттракционов и игровых автоматов, спортивных 
площадок и павильонов. Все парки похожи между собой, но, с другой стороны, каждый из парков по-своему 
индивидуален и красив, в каждом есть что-то свое. Поэтому, когда мы посещаем какой-либо парк, сразу же вы­
деляем то, что свойственно только ему -  индивидуальную, уникальную особенность.
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В статье рассматривается история возникновения паркового искусства как в мире, так и в Беларуси, 
приводится краткая классификация парков, а также приведены наиболее популярные парки города Минска.

Сегодня парк -  одно из самых популярных мест отдыха. В каждом городе вы сможете найти зеленый 
островок для отдыха, будь то парк, сквер либо бульвар. Самыми известными на сегодняшний день мировыми 
парками являются: Центральный Парк в Нью-Йорке, Гайд-парк в Лондоне, Бельведер в Вене, Тюильри в

ПАРКИ МИНСКА

MINSK PARKS
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