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Спортивно-педагогический факультет спортивных игр и единоборств на 
протяжении 45 лет является самым массовым в Белорусском государственном 
университете физической культуры. Факультет осуществляет подготовку спе­
циалистов по направлению специальности 1-88 02 01-01 «Спортивно-педагоги­
ческая деятельность (тренерская работа с указанием вида спорта)» по 19 видам 
спорта, многие из которых традиционно являются медальными для нашей стра­
ны. Студенты, обучающиеся на факультете, получают квалификацию тренера 
по виду спорта, преподавателя физической культуры. Разностороннее и много­
функциональное образование открывает для обучающихся большие возможно­
сти при трудоустройстве и последующей профессиональной самореализации.

С момента создания деятельность спортивно-педагогического факульте­
та спортивных игр и единоборств и кафедр, входящих в его состав, была на­
правлена на создание системы повышения качества подготовки специалистов 
по избранному виду спорта; разработку учебных планов и учебных программ, 
соответствующих требованиям образовательных стандартов; совершенствова­
ние личностных качеств студентов, соответствующих идеологии нашего госу­
дарства, дисциплинированности, патриотизму, исполнительности и др.; созда­
ние студентам -  ведущим спортсменам страны -  благоприятных условий для 
совмещения учебной и спортивной деятельности; повышение спортивного 
мастерства членов национальных и сборных команд страны; достижение вы­
соких спортивных результатов студентами-спортсменами на международных 
соревнованиях.

Образовательный процесс на факультете обеспечивают высококвалифици­
рованные специалисты. В состав спортивно-педагогического факультета спор­
тивных игр и единоборств входят 5 практических и 3 теоретических кафедр. 
К практическим кафедрам факультета относятся кафедра велосипедного, конь­
кобежного и конного спорта, кафедра спортивной борьбы, кафедра спортив­
ных игр, кафедра фехтования, бокса и тяжелой атлетики и кафедра футбола и 
хоккея. К теоретическим кафедрам -  кафедра биомеханики, кафедра теории и 
методики физического воспитания и спорта, кафедра философии и истории. 
Сегодня профессорско-преподавательский состав -  это 4 доктора наук, профес­
сора, 25 кандидатов наук, доцентов, из них 8 Заслуженных тренеров СССР и 
Республики Беларусь. В числе ведущих специалистов факультета -  олимпий­
ский чемпион, чемпион мира, Заслуженный мастер спорта СССР, кандидат пе­
дагогических наук, доцент В.В. Каминский; Заслуженный тренер Монгольской
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Народной Республики, Заслуженный тренер БССР, мастер спорта СССР, доцент 
П.П. Булатов; доктор педагогических наук, профессор, Заслуженный тренер 
БССР А.Г. Фурманов; Заслуженный тренер СССР и БССР В.М. Сенько; Заслу­
женный тренер Республики Беларусь, доцент В.С. Ивко; мастер спорта СССР 
Ю.Ф. Мохов; кандидат педагогических наук, доцент, мастер спорта СССР, За­
служенный тренер Республики Беларусь Ю.В. Никонов; кандидат педагогиче­
ских наук, доцент, Заслуженный тренер Республики Беларусь А.В. Дмитриев и 
др.

На факультете с большим успехом проводится научно-исследовательская 
работа. Организация научно-исследовательской работы факультета, как про­
цесса, включает стратегическое и текущее планирование научно-исследова­
тельской работы, выполняемой преподавателями кафедр, а также организацию 
выполнения заданий Министерства спорта и туризма Республики Беларусь, 
Министерства образования Республики Беларусь, Государственной программы 
инновационного развития Республики Беларусь, Государственной программы 
развития физической культуры и спорта в Республике Беларусь и инновацион­
ных проектов.

Стратегическое планирование НИР осуществляется в соответствии с По­
ложением о научно-исследовательской работе в учреждении образования «Бе­
лорусский государственный университет физической культуры» университета 
и СМК-СТУ-П-1.5 -  «Научно-исследовательская деятельность», в соответ­
ствии с которыми, каждые 5лет формируется перспективный план научно-ис­
следовательской работы.

Научно-исследовательская деятельность спортивно-педагогического фа­
культета спортивных игр и единоборств -  это многокомпонентная система, со­
стоящая из:

-  научно-исследовательской работы (НИР) профессорско-преподаватель­
ского состава в соответствии с основной тематикой вуза, заданиями Государ­
ственных, отраслевых программ Министерства спорта и туризма Республики 
Беларусь, Национальной академии наук Беларусь, инновационных проектов, 
где факультет выступает в качестве, как ответственного исполнителя, так и со­
исполнителя НИР;

-  научно-исследовательской работы студентов;
-  организация, проведение и участие в научно-организационных меропри­

ятиях в виде конгрессов, конференций, семинаров, мастер классов и т.п.;
-  подготовки научных работников высшей квалификации.
Профессорско-преподавательский состав принимает активное участие в

исследованиях по кафедральным темам. На данный момент кафедра теории и 
методики физического воспитания и спорта работает на темой «Фундаменталь­
ные и прикладные основы теории и практики физической культуры и спорта». 
Кафедра философии и истории проводит научно-исследовательскую деятель­
ность по теме «Физическая культура и спорт Беларуси в социально-полити­



ческих процессах XX -  начала XXI в.». Кафедра биомеханики работает над 
проблемой «Анализ и синтез физических упражнений на основе биомехани­
ческого моделирования». Кафедра велосипедного, конькобежного и конного 
спорта принимает активное участие в работе над темой «Совершенствование 
видов подготовки спортсменов, специализирующихся в велосипедном, конном 
спорте и фигурном катании». Тематика научно-исследовательской деятель­
ности кафедры спортивной борьбы -  «Совершенствование тренировочной и 
соревновательной деятельности высококвалифицированных борцов», кафе­
дры спортивных игр -  «Исследование результативности и эффективности ата­
кующих действий высококвалифицированных спортсменов в игровых видах 
спорта (на примере баскетбола, волейбола, гандбола и тенниса)». Кафедра фех­
тования, бокса и тяжелой атлетики освещает проблему «Система подготовки 
спортсменов в боксе, фехтовании и в тяжелой атлетике». Кафедра футбола и 
хоккея проводит исследовательскую работу по теме «Соревновательная дея­
тельность футболистов и хоккеистов высокой квалификации».

Преподаватели факультета сотрудничают с федерациями по видам спорта, 
РНПЦ спорта, Высшей школой тренеров, учреждениями общего среднего об­
разования, ДЮСШ, СДЮШОР, ШВСМ, с национальными и клубными коман­
дами. На факультете созданы комплексные научные группы по видам спорта, 
занимающиеся научно-методическим обеспечением национальных команд по 
боксу, борьбе, волейболу и др. Целью проведения мероприятий является акти­
визация деятельности профессорско-преподавательского состава по основным 
направлениям научной деятельности университета, а также пропаганда резуль­
татов научно-исследовательской, научно-технической, научно-методической и 
инновационной деятельности университета.

За 2012-2017 учебные годы сотрудниками спортивно-педагогического 
факультета спортивные игры и единоборства опубликованы 1 монография, 36 
учебно-методических пособий, более 450 научных статей, печатались методи­
ческие рекомендации, программы, практикумы, рабочие тетради. Факультет 
принимал активное участие в более 100 международных и республиканских 
конференциях и конгрессах, мастер-классах, семинарах, симпозиумах, на кото­
рые приглашались известные ученые Республики Беларусь, ближнего и даль­
него зарубежья. Сотрудниками факультета были сделаны более 360 докладов 
и сообщений по вопросам теории и методики физической культуры и спорта 
на научно-практических форумах, выполнялись инновационные проекты, Госу­
дарственные программы научных исследований Республики Беларусь и гранты.

Развитию научно-исследовательской работы на факультете способствуют 
научно-педагогические школы, возглавляемые известными учеными. К ним 
относятся школа по развитию физических качеств в возрастном аспекте док­
тора педагогических наук, профессора Гужаловского Александра Александро­
вича «Фундаментальные и прикладные основы теории физической культуры 
и теории спорта». Основные научные идеи школы воплощены в разработан­



ной А.А. Гужаловским теории сенситивных (критических) периодов развития 
физических способностей человека. В рамках этой теории изучаются такие 
проблемы, как: методология исследования и классификация сенситивных пе­
риодов онтогенеза (поступательного развития и инволюции) физических спо­
собностей человека; этапность в развитии физических способностей с учетом 
индивидуальных возрастных и половых особенностей и условий среды обита­
ния; прикладные аспекты теории сенситивных периодов развития физических 
способностей (содержание физического воспитания школьников, спортивный 
отбор и ориентация детей и подростков, нормирование нагрузок и др.) В насто­
ящее время школу возглавляет кандидат педагогических наук, доцент Зимниц- 
кая Регина Эдуардовна.

Активно работает научно-педагогическая школа, по оздоровительной физи­
ческой культуре профессора кафедры спортивных игр, доктора педагогических 
наук, профессора Фурманова Александра Григорьевича «Опыт и современные 
технологии развития оздоровительной физической культуры, спортивных игр 
и туризма». Основными научно-практическими направлениями школы являют­
ся: разработка новых технологий по оздоровлению населения Республики Бе­
ларусь средствами физической культуры и внедрение их в практику; пропаган­
да новых знаний, основ здорового образа жизни, актуальные подходы развития 
спортивных игр.

Одной из ведущих школ факультета является научно-педагогическая шко­
ла по физическому воспитанию учащейся молодежи профессора кафедры тео­
рии и методики физического воспитания и спорта, кандидата педагогических 
наук, профессора Кряжа Владимира Николаевича. В настоящее время школу 
возглавляет кандидат педагогических наук, доцент Ступень Марина Петровна.

На факультете работают научно-педагогическая школа по анализу и син­
тезу биомеханической структуры спортивных движений доктора педагогиче­
ских наук, профессора Назарова Владимира Титовича и заведующего кафедрой 
биомеханики, кандидата педагогических наук, доцента Сотского Николая Бо­
рисовича, и научно-педагогическая школа по разработке системы подготовки 
высококвалифицированных борцов кандидата педагогических наук, профессо­
ра Рудницкого Василия Исаевича.

На кафедрах большое внимание уделяется научно-исследовательской ра­
боте студентов. В последние годы происходит активизация молодежной науки 
за счет системной работы с талантливыми студентами, магистрантами, аспи­
рантами, молодыми учеными.

Целью научно-исследовательской работы с молодежью является создание 
единой научно-образовательной среды в университете для реализации творче­
ских способностей студентов, формирования их профессиональной компетент­
ности и активного включения в научно-исследовательскую деятельность, а так­
же совершенствование системы образования, повышение качества подготовки 
специалистов, развитие научного потенциала республики.



Научно-исследовательская работа студентов (НИРС) на факультете ор­
ганизована в рамках работы студенческих научных кружков. Планирование 
НИРС осуществляется в соответствии с основными направлениями научно-ис­
следовательской деятельности университета.

НИРС включает:
-  теоретические и эмпирический исследования в соответствии с пятилет­

ним планом НИР университета;
-  подготовка студенческих научных работ (курсовых, дипломных, кон­

курсных и др.);
-  участия в научных конференциях различного уровня (кафедральных, ре­

спубликанских, международных);
-  подготовку публикаций (тезисов, статей в сборниках материалов конфе­

ренции, сборников статей, журналах);
-  внедрение результатов НИРС в учебный и учебно-4р4цировочный про­

цесс различных учреждений и организаций;
-  участие в республиканском конкурсе научных р̂кбот студентов вузов рес­

публик Беларусь и в международных конкурсах.
Талантливым и научно заинтересованным студентам, активно участвовав­

шим в НИРС, представившим выпускные заботы с  элементами научного ис­
следования, рекомендовалось продолжение обучения на второй ступени выс­
шего образования в магистратуре, а затем в асЛирантуре.

Ежегодно студенты факультета принимают активное участие и демонстри­
руют высокие достижения на различных конкурсах. Так, на Республиканском 
конкурсе научных работ студентов высших учебных заведений Республики Бе­
ларусь по разделу «Физическая культура и спорт. Туризм» за последние пять 
лет была представлена 81 работа от спортивно-педагогического факультета 
спортивных игр и единоборств. Из них первая категория присвоена 2 работам, 
вторая-14, третья-27.

Первую категорию получили выпускник кафедры велосипедного, конько­
бежного и конного спорта Мелёхин Алексей Павлович (2015) и выпускник ка­
федры футбола и хоккея Занковец Владислав Эдуардович (2015).

Регулярно на каждой кафедре факультета по итогам НИРС проходят сту­
денческие научные конференции. Под наставничеством опытных ученых и пе­
дагогов молодые люди выступают с научными докладами, приобретают навы­
ки написания научных статей.

Возрождая традиции студенческой науки, в 2016-2017 учебном году была 
проведена факультетская студенческая конференция, посвященная 80-летию 
Белорусского государственного университета физической культуры и 45-летию 
факультета «Современные достижения и проблемы спорта». На конференции 
выступали студенты с лучшими исследовательскими проектами. По итогам 
данного мероприятия опубликован сборник научных статей.



Это масштабное научное мероприятие пройдет на спортивно-педагогиче­
ском факультете спортивных игр и единоборств в этом году уже во второй раз. 
Данный форум объединит 8 кафедральных научных студенческих конферен­
ций по различным направлениям теории и практики спорта.

Лучшие студенты спортивно-педагогического факультета спортивных игр 
и единоборств принимают участие в международных научных мероприятиях.

Так, Кацора Лолита Анатольевна, магистр педагогических наук, выпуск­
ница кафедры велосипедного, конькобежного и конного спорта в период с 11 
июня по 20 июня 2016 года представляла страну на 56-й международной сес­
сии для молодых участников, проводимой в Олимпии, Греция. Основная тема 
и направление обсуждений сессии: «Олимпизм как эффективное средство для 
устойчивого развития и защиты окружающей среды».

В ходе сессии Лолита посещала лекции, участвовала в их обсуждении, вы­
ступала с собственным докладом, а также вела диалог по актуальным вопросам 
олимпийского движения в небольших дискуссионных группах.

На спортивно-педагогическом факультете спортивных игр и единоборств 
многие студенты показывают высокие показатели в учебе, научно-исследо­
вательской деятельности, спорте. Так, за отличную успеваемость и высокие 
показатели в спорте в прошлом учебном году студентка 132 группы Курзина 
Анастасия (волейбол) была направлена в Латвийскую академию спортивной 
педагогики (г. Рига) для прохождения обучения в весеннем семестре в рамках 
программы Эразмус+, где успешно прошла обучение.

Сотрудниками факультета ведется активная работа по подготовке и вы­
полнению грантов. Так, в 2016/2017 учебном году разрабатывалась и внедря­
лась методика управления учебно-тренировочным процессом волейболистов 
на основе анализа эффективности игровых действий (научный руководитель -  
Л.И. Акулич); осуществлялось формирование системы освоения боевых дей­
ствий боксеров на этапе начальной подготовки (научный руководитель -  канд. 
пед. наук, доцент С.А. Сергеев).

В 2016/2017 учебном году выполнен научный проект ЮНЕСКО «Моло­
дежь играет честно: образовательный комплекс для улучшения олимпийского 
резерва Республики Беларусь». По итогам проекта разработан и внедрен (15 ак­
тов внедрения) (научные руководители -  канд. биол. наук Е.В. Планида, канд. 
психол. наук Е.В. Мельник).

Таким образом, спортивно-педагогический факультет спортивных игр и 
единоборств представляет собой коллектив увлеченных наукой молодых людей 
и ведущих ученых нашего университета.

Сегодня факультет -  это научное сообщество, успешно хранящее и приумно­
жающее заложенные ранее традиции, и обеспечивающее высокий уровень под­
готовки специалистов в соответствии с требованиями современного общества.


