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Введение. Анализ выступлений отечественных спортсменов-конников на международной аре­
не за последнее десятилетие позволяет говорить о достижении стабильных результатов на соревно­
ваниях самого высокого ранга.

Так на Олимпийских играх 2004 года (г Афины) Ирина Лис (выездка) впервые выступала в 
составе команды Республики Беларусь как самостоятельного государства. В 2008 году, кроме нее, на 
Олимпийских играх в г. Гонконге участвовали и первые белорусские троеборцы. Итогом четырехлет­
ней работы за период 2009-2012 гг стало участие на Олимпийских играх в Лондоне Е. Телепушки- 
ной и А. Фоминова (троеборье).

Разумеется, получение лицензий и принятие стартов на таких спортивных форумах, как Олим­
пийские игры, всемирные конные игры, региональные чемпионаты, этапы Кубка мира, говорит о 
высоком мастерстве спортсменов. Однако достаточно низкие позиции, занимаемые всадниками в 
финальных протоколах, неспособность показать достойный резу]^ат свидетельствуют об опреде­
ленных трудностях подготовки, особенно это касается такого сдажного вида, как троеборье [1].

С целью повышения эффективности соревновательной дЕяге^^н у ти  в конном спорте в работе 
были поставлены следующие задачи:

-  провести анализ состояния вида спорта в респу&ике;
-  выявить факторы, оказывающие влияние на даиь1Ч ^пий рост результативности отечествен­

ных спортсменов-конников.
В работе использовались следующие методы исследования: анализ документов планирова­

ния; моделей подготовки; сравнительный анализ результатов соревнований.
За первые два года нового олимпийского цикла (2013-2014 гг) в республике проведено в об­

щей сложности 32 международных турнира с привлечением более 950 иностранных участников из 
России, Украины, Латвии, Литвы, Эстонии, Румынии, Чехии, Молдовы, Финляндии, Швеции. Все 
турниры проходили на спортивных объектах республиканского центра в а/г Ратомка, а этапы Кубка 
мира по выездке состоялись в новом крытом манеже, построенном в соответствии с Протоколом по­
ручений Главы государства [2]. Помимо календаря международных соревнований, ежегодно в Бела­
руси проводится более 50 республиканских соревнований по трем видам конного спорта.

В сезоне 2014 года из 14 спортсменов-инструкторов 11 приняли участие в международных со­
ревнованиях согласно моделям подготовки (таблица).

Таблица -  Анализ тренировочной и соревновательной деятельности спортсменов национальной команды по 
конному спорту в сезоне 2014 г.

Ф.И. спортсмена
Кол-во УТС (дней) Главные соревнования Международные

соревнования
план факт план, место факт, место план, место факт, место

Телепушкина Елена 182 143 55 59 1-3 2 , 3 , 4
Фоминов Александр 70 60 55 не участвовал 1-3 1,4

4-8 снят
1-3 2

Гринь Виктор 58 48 4-8 9 35-10 снят
10-15 9
10-15 снят

Варченя Екатерина 37 21 12-16 ком. не участвовала 1-3 5, 4
2-5 отменен 4-8 5, 12



Ф.И. спортсмена
Кол-во УТС (дней) Главные соревнования Международные

соревнования
план факт план, место факт, место план, место факт, место

Ефремова Екатерина 16 - 2-5 отменен 10-15
4-8

15, 16 
5 ,7

Зотова Галина 16 - 12-16 ком. 
2-5

неуч.
отменен

4-8
4-8

4, 1
9, 13

Лойко Светлана 16 - 12-16 ком. 
2-5

неуч.
отменен

4-8
4-8

8 ,4
9

Федорова Надевда 16 - 4-8 17,8 4-8
10-15

9 ,2
19

Иванов Василий 275 275 1-3 19 - 34
Карпович Николай 275 275 4-8 7 4-8

4-8
16 

11, 16
Крына Максим 275 275 2-5 4 4-8

4-8
6, 5, 

10, 18
Ярошевич Вероника - - - - 4-8

4-8
не уч.

Пойто Анастасия - - - - 4-8
4-8

не уч.

Химорода Марина Декретный отпуск

Оценивая результаты, показанные спортсменами национальной команды в сезоне, необходимо 
констатировать поддержание стабильности результатов: призеры этапов Кубка мира и международ­
ных соревнований уровня 3 и 4 звезд, завоевание допусков на чемпионаты Европы и мира. Завоевано 
медалей: 7 золотых, в том числе в олимпийских программах 3, 7 серебряных, в том числе в олимпий­
ских программах -  3, 5 бронзовых, в том числе в олимпийских программах -  1 [3].

Согласно индивидуальным планам подготовки выполнили плановое задание 9 спортсменов- 
инструкторов: А. Фоминов -  1, 1, 2-е место (план 1-3-е место), Е. Телепушкина -  2, 3, 4-е место 
(план 1-3-е место), Г. Зотова -  1-е место (план 1-3-е место), С. Лойко -  4-е место (план 4-8-е место), 
Е. Ефремова -  5-е место (план 4-8-е место), М. Крына -  4-е место (план 4-8-е место), Н. Карпович -  
7-е место (план 4-8-е место), Н. Федорова -  2, 8-е место (план 4-8-е место), Е. Варченя -  5-е место 
(план 2-5-е место).

Не справились с плановыми заданиями 4 человека: А.М. Пойто, B.C. Ярошевич -  после выхода 
из декретного отпуска, В.В. Иванов -  из-за замены возрастных лошадей на молодых, В.А. Гринь -  из- 
за гибели лошади в середине спортивного сезона. Е. Телепушкина на Всемирных конных играх по 
троеборью заняла 56-е место (план 50-55-е место).

Результаты проведенных исследований показали, что соревновательный сезон 2014 г более 
результативен по всем показателям, чем сезон 2013 г, что говорит об эффективности стратегической 
модели подготовки и соревновательной деятельности в классических видах конного спорта.

Вместе с тем, на настоящий момент достигнут предел возможностей роста результатов во 
всех трех олимпийский видах конного спорта. Специалисты выделяют три основных фактора, ко­
торые оказывают влияние на дальнейший рост результатов спортсменов национальной и сборной 
команды [4].

Первый -  это ограниченная возможность отбора спортивных лошадей. В конном спорте, как 
известно, успех при достижении спортивного результата спортивной пары на 70-90% зависит от воз­
можностей и качества подготовки именно спортивной лошади.

В Беларуси имеется около 850 лошадей, из них зарегистрировано для участия в соревнованиях 
150 голов. Таким образом, для отбора на каждый вид приходится около 30-40 лошадей, и это при­
том, что продолжительность спортивного долголетия лошади составляет максимум 6-10 лет. Для 
сравнения, в Великобритании насчитывается 2 млн лошадей, из них в спортивной регистрации -



18 500 голов, в ФРГ -  более 900 тыс. лошадей, из них в спорте -  7200 голов, во Франции -  более 
850 тыс. лошадей, из них в спорте -  32 ООО голов. Естественно, что при таком спортивном отборе 
рассчитывать на удовлетворительный результат в республике невозможно.

У спортсменов, входящих в десятку сильнейших на Олимпийских играх, ежегодно отбор про­
ходят от 30 до 80 голов лошадей, и отбирается до 20 высококлассных лошадей на каждого спорт­
смена. Более 30 стартов в году осуществляет один спортсмен на разных лошадях. В Беларуси за 
спортсменами национальной команды закреплено в лучшем случае 2 спортивные лошади, поэтому 
максимальное количество стартов, которое может принять белорусский спортсмен, -  5-8 в году.

В отрасли коневодства стран Западной Европы на протяжении пяти последних десятилетий 
был сделан значительный акцент на воспроизводство породных линий лошадей для конкретной спе­
циализации в видах конного спорта.

Таким образом, для улучшения качества спортивных лошадей, проходящих подготовку в спор­
тивных учреждениях республики, и дальнейшего развития конного спорта необходимо их приобре­
тение в странах Западной Европы в соответствии с Государственной программой развития коневод­
ства, в настоящее время проходящей стадию согласования.

Второй существенный фактор -  отсутствие современного ветеринарного сопровождения на­
циональной команды, включая поддержку ветеринарными препаратами, диагностирование, лечение, 
биохимические исследования на этапах подготовки и соревнований и т. д., а также ограниченная 
возможность регулярной ортопедической профессиональной ковки спортивных лошадей в соответ­
ствии с требованиями.

Наконец, третий фактор, влияющий на конечный результат, -  отсутствие специальности «бе­
рейтора» -  тренера по подготовке спортивных лошадей и структурного подразделения по подготовке 
лошадей (трендепо) во всех учреждениях по конному спорту страны. В Республике Беларусь под­
готовкой лошадей занимаются молодые спортсмены, не имеющие необходимого опыта, и рабочие 
по тренингу лошадей, низкая квалификация которых зачастую не позволяет лошади раскрыть свой 
природный потенциал. В результате более половины отечественных лошадей, отобранных учрежде­
ниями для спортивных групп, не достигает пика С1юр!йнв1фй формы и не квалифицируется к между­
народным соревнованиям уровня олимпийской п т ^ ш ^ ы .

Таким образом, для достижения результшига тоответствии с поставленными задачами в бли­
жайшие годы необходимо предпринять комдве^^ргероприятий по реорганизации системы подготов­
ки в конном спорте, а именно: С ^  ,

-  в соответствии с ГосударствеыюЙ1фотрамм0Й развития коневодства на 2014-2018 гг, пред­
усмотреть возможность приобретшая дйртивных лошадей в странах западной Европы с целью 
дальнейшего укомплектования д ^ р ^ ^ е н о в  национальной команды;

-  руководителям учебнб"Ьпо^ивных учреждений по конному спорту необходимо внедрить 
практику заключения договоров об использовании перспективных лошадей, находящихся в соб­
ственности физических и юридических лиц в интересах национальной и сборной команды;

-  организовать проведение на необходимом уровне диагностирования, лечения и реабилитации 
спортивных лошадей, закрепленных за спортсменами национальной команды по конному спорту;

-  разработать комплекс мер, направленных на реорганизацию работы в специализированной 
ветеринарной клинике; обеспечить учебно-спортивные учреждения по конному спорту необходимы­
ми лекарственными препаратами, закупаемыми по импорту;

-  ввести новую специальность -  «берейтора» для лошадей и нового структурного подразделе­
ния по подготовке спортивных лошадей (трендепо) во всех учреждениях по конному спорту.
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