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МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ КОНГРЕСС 
ʷЦЕННОСТИ, ТРАДИЦИИ И НОВАЦИИ СОВРЕМЕННОГО СПОРТАʸ ʶ 

ИСТОЧНИК НОВЫХ ЗНАНИЙ И ЭФФЕКТИВНАЯ ФОРМА АПРОБАЦИИ РЕЗУЛЬТАТОВ

В течение трех дней более 1000 го-
стей и  участников из 13 стран обсуди-
ли наиболее актуальные вопросы раз-
вития физической культуры и  спорта. 
Архитектура деловой программы кон-
гресса включала более 20 научных и по-
знавательных мероприятий. Главными 
организаторами конгресса стали Наци-
ональный олимпийский комитет Респу-
блики Беларусь, Министерство спорта 
и  туризма Республики Беларусь, Пре-
зидентский спортивный клуб, Белорус-
ский государственный университет фи-
зической культуры. В  качестве соорга-
низаторов выступили Дальневосточная 
государственная академия физической 
культуры, Поволжский государствен-
ный университет физической культуры, 

«… Конгресс – хорошая площадка для обмена опытом и мнениями, каким же дол-
жен быть современный спортивный тренер в новых условиях. Белорусские атлеты, 
несмотря на ограничения, доказали, что могут успешно готовиться к международ-
ным стартам и удачно выступать. Отличный пример – летние Олимпийские игры 
в Париже, где наши спортсмены, учитывая сложные условия подготовки и допуска 
к этим стартам, выступили очень хорошо. … Уверен, без плановой научно-мето-
дической подготовки этих успехов добиться бы было очень сложно. Поэтому науч-
ный конгресс позволяет обсудить насущные острые темы и определить векторы 
в  работе, чтобы в  ближайшем будущем добиваться высоких результатов»,  – из 
приветственной речи вице-президента НОК Беларуси Дмитрия Александровича 
Довгаленка на открытии конгресса.

Харькова В.А.

канд. пед. наук, доцент
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спорта и  туризма, Российский 
университет спорта «ГЦОЛИФК», 
Сибирский государственный уни-
верситет физической культуры 
и  спорта, Смоленский государ-
ственный университет спорта, 
Узбекский государственный уни-
верситет физической культуры, 
Казахская академия спорта и  ту-
ризма, Сендайский университет, 
Линнаньский педагогический 
университет, Хэнаньский педаго-
гический университет, Универси-
тет физической культуры и спор-
тивных наук «Мануэль Фахардо».

Пленарное заседание Кон-
гресса под общим тематическим 
названием «Тренер будущего» 
прошло в  этом году в  новом 
формате с  трансляцией на теле-
канале «Беларусь 5 Интернет». 
Это позволило насладиться жи-
вой дискуссией не только гостям, 
которые находились непосред-
ственно в Зале олимпийской сла-
вы штаб-квартиры Национально-
го олимпийского комитета Респу-
блики Беларусь, но и  огромному 
числу специалистов и  ученых 

в  сфере физической культуры 
и спорта в прямом эфире. На от-
крытии конгресса к  зрителям 
обратились с  приветственными 
словами вице-президент НОК 
Республики Беларусь Дмитрий 
Александрович Довгаленок, 
первый заместитель Министра 
спорта и туризма Республики Бе-
ларусь Александр Викентьевич 
Дорохович, президент Сендай-
ского университета Таиджи Хоза-

После яркого пленарного заседания 
программа Конгресса продолжилась не ме-
нее насыщенными научными дискуссиями. 
В  главном корпусе университета состоя-
лось значимое мероприятие – Круглый стол 
«Союзное государство: 25 лет сотрудниче-
ства», на котором модераторами выступили 
Галина Ивановна Башлакова, проректор по 
учебной работе БГУФК и Любовь Сергеевна 
Алаева, проректор по молодежной полити-
ке и  внешним связям Сибирского государ-
ственного университета физической куль-
туры и спорта.

Светлана Олеговна Сидорова, пред-
седатель совета молодых ученых БГУФК, 
в  докладе осветила исторические аспекты 
становления и  развития отношений Бела-
руси и России в  рамках Союзного государ-
ства.  Башлакова Галина Ивановна затрону-
ла вопросы в  области межвузовского со-
трудничества в  образовательной, научной 
и спортивно-массовой деятельности. 

Гости из Российской Федерации  – На-
талья Владимировна Колмогорова, Алла 
Викторовна Шукаева, Павел Викторович 

Пустошило также выступили с  докладами, которые вызвали 
жаркие дискуссии, и участники круглого стола пришли к вы-
воду, что очень важно продолжать тесное сотрудничество 
между нашими странами в области спортивно-массовой, на-
учной и спортивной деятельности.

Мероприятие посетило более 40 человек  – профессор-
ско-преподавательский состав, официальные представители 
и  магистранты учреждений высшего образования Беларуси 
и России.

ва (Государство Япония), ректор 
Университета физической культу-
ры и  спортивных наук «Мануэль 
Фахардо» Сильвано Мерсед Лен 
(Республика Куба), ректор Юж-
ного спортивного университета 
Джинни Суарес (Республика Ве-
несуэла), ректор Белорусского 
государственного университета 
физической культуры Сергей Бо-
рисович Репкин.
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В рамках работы конгресса в  Институте менед-
жмента спорта и туризма состоялась стратегическая 
сессия «Менеджмент, маркетинг и  экономика ин-
дустрии спорта». Модераторами мероприятия вы-
ступили Валентина Николаевна Ананьева, директор 
Института менеджмента спорта и  туризма и  Ольга 
Юрьевна Остальцева, заведующий кафедрой менед-
жмента спорта БГУФК.

В этому году тематическое направление работы 
сессии было определено как «Киберспорт и  фиджи-
тал-игры: традиции будущего». В  мероприятии при-
няли участие представители ассоциаций и  федера-
ций кибер- и фиджитал- спорта Республики Беларусь 
и  Российской Федерации. Основными вопросами, 
обсуждаемыми на сессии, стали содержание, особен-
ности, проблемы и тенденции развития новых спор-
тивных направлений в  Республике Беларусь и  мире. 
Особое внимание организаторы и  участники удели-
ли вопросам развития баскетбольного двоеборья. 

Одной из особенностей стратегической сессии 
в  этом году стало то, что к  ней присоединились 
и  представители Республики Узбекистан. В  меро-
приятии приняли участие 65 человек.

Традиционным научным мероприятием для 
студенческой молодежи, организованным в  рам-
ках научного конгресса, стал VII Международный 
студенческий олимпийский форум «Олимпийское 
движение, студенческий спорт, коммуникации 
и  олимпийское образование», который прошел 
в стенах штаб-квартиры НОК Республики Беларусь. 
Форум собрал студентов и магистрантов учрежде-
ний высшего образования из Беларуси и ближнего 
зарубежья, которые представили авторские про-
екты и  научные доклады в  области олимпийского 
образования, студенческого спорта, туризма, во-
лонтерства и  олимпийского движения. Ключевы-
ми экспертами форума выступили: Председатель 
Белорусской олимпийской академии Наталья Ва-
лерьевна Апончук, член Президиума БОА, декан 
спортивно-педагогического факультета массовых 
видов спорта БГУФК Ирина Иосифовна Гуслистова, 
декан социально-гуманитарного факультета ФГБОУ 
ВО «Великолукская государственная академия фи-
зической культуры и спорта» Дмитрий Анатольевич 
Белюков (Российская Федерация).

Проекты студентов БГУФК Никиты Виринского 
и  Алины Манцевич и  доклад студента Витебского 
государственного университета имени П.М.  Маше-
рова Ильи Карпенко были отмечены специальным 
призом от Белорусской ассоциации студенческого 
спорта как наиболее креативные и перспективные 
проекты, отражающие инновационный подход 
к развитию олимпийского движения, студенческого 
спорта и коммуникаций.

Программа второго дня форума была построе-
на в формате интеллектуального турнира «Знатоки 
Олимпизма». В  нем приняли участие 65 студентов 
из 9 учреждений высшего образования Республи-
ки Беларусь, а также представители Азербайджана, 
Кыргызстана, Казахстана, России, Узбекистана. Тур-
нир состоял из 5 туров, которые включали вопросы 
об эволюции Олимпийских игр от зарождения до 
наших дней, а  также видеовопросы. Победу одер-
жала команда БГУФК «Всегда в движении».
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С проведением второго дня III Междуна-
родного научного конгресса совпала значи-
мая дата для Института повышения квалифи-
кации и переподготовки руководящих работ-
ников и  специалистов физической культуры, 
спорта и туризма БГУФК – 25-летие его созда-
ния! Сотрудники института в честь праздника 
провели научно-практическую конференцию 
«Инновации в  системе подготовки, повыше-
ния квалификации и переподготовки высоко-
квалифицированных кадров отрасли «Физи-
ческая культура». В работе конференции при-
няли участие гости из Российской Федерации, 
Республики Узбекистан, руководители респу-
бликанских спортивных организаций, пред-
ставители СМИ, ветераны института и  его 
бывшие руководители. 

Открыл конференцию директор институ-
та Олег Иванович Луцевич. В приветственном 
слове он поздравил коллектив с  25-летием 
со дня образования института и презентовал 
книгу В.  Рябинина «Четверть века в  ногу со 
временем», в которой повествуется об исто-
рии и современной деятельности ИПКиП.

Участники конференции стали свидетеля-
ми теплых и  душевных поздравлений с  юби-
леем института от гостей, среди которых 
председатель Белорусского профессиональ-
ного союза работников культуры, информа-
ции, спорта и  туризма Татьяна Васильевна 
Филимонова, директор РЦОП по легкой атле-
тике Александр Анатольевич Ройко, директор 
РЦОП по теннису Алексей Львович Ванкевич, 
директор РЦОП по гимнастическим видам 
спорта Гражина Иосифовна Гробицкая, ди-
ректор Белорусской олимпийской академии 
Наталья Валерьевна Апончук и многие другие.

В соответствии с  программой конфе-
ренции были заслушаны научные доклады 
участников конференции. Выступление за-
местителя директора ИПКиП по научно-ме-
тодической работе, Алексея Леонидовича 
Смотрицкого было посвящено результатам 
диагностики структуры мотивации спор-

Первый день конгресса завершился 
культурной программой: посещение Бе-
лорусского государственного академиче-
ского музыкального театра, обзорная экс-
курсия по Минску и  экскурсия на произ-
водство спортивных автомобилей «МАЗ-
СПОРТавто» Минского автомобильного 
завода.

тивных тренеров в  системе дополнительного образования 
взрослых. Доцент кафедры менеджмента и естественно-на-
учных дисциплин Смоленского государственного универси-
тета спорта (СГУС), Олеся Геннадьевна Кирсанова подели-
лась опытом СГУС по вопросу организации профессиональ-
ного образования сотрудников учреждений физической 
культуры и спорта.

Роль современного исследовательского университета 
в  научно-методическом обеспечении спортсменов стала те-
мой выступления доцента кафедры физической реабилита-
ции и  спортивной медицины Полесского государственного 
университета, Виталия Владимировича Маринича. Вопросам 
взаимодействия со спортивными федерациями как условию 
совершенствования системы повышения квалификации тре-
нерских кадров было посвящено выступление декана факуль-
тета Сибирского государственного университета физической 
культуры и спорта, Ольги Михайловны Чусовитиной.

Заведующий кафедрой управления в  спорте Националь-
ного исследовательского Нижегородского государственного 
университета им. Н.И. Лобачевского, Елена Николаевна Летя-
гина в своем выступлении затронула современные требова-
ния к  подготовке спортивных менеджеров. Опытом оценки 
срочного тренировочного эффекта нагрузок в  футболе по-
делился директор Института переподготовки и  повышения 
квалификации специалистов физической культуры и  спорта 
Республики Узбекистан, Аскар Имамжанович Талипджанов.

Все участники отметили необходимость дальнейшего 
международного сотрудничества в  вопросах повышения 
квалификации специалистов и переподготовки кадров в об-
ласти физической культуры и спорта. 
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«Максимизация результата: стандартизирован-
ные тестовые задания для оценки подготовленности 
футболистов», спикеры: Валерий Евстафьевич Васюк 
(научный руководитель научно-образовательного 
кластера «Интеллектуальные технологии в  спорте»), 
Даниил Истамович Гусейнов, Никита Константинович 
Галай, Дмитрий Юрьевич Быков (ведущие специали-
сты отдела инновационных спортивных технологий 
БГУФК), Дмитрий Анатольевич Лукашевич (отрасле-
вая лаборатория спортивной биомеханики, Научно-
технологический парк БНТУ «Политехник») и Анаста-
сия Игоревна Шлойдо (старший преподаватель кафе-
дры футбола и хоккея БГУФК).

«Двигательные действия: методы функциональ-
ной диагностики и тестирования», спикер Станислав 
Дмитриевич Свобода, специалист по движению и ре-
абилитации, сертифицированный тренер по более 
чем 15 системам: FMS, DNS, TRX, RIP, KTAI, Trigger Point, 
IASTM, RockDoc, Hypervolt, Compex, DiPulse, ViPR и др. 
(Российская Федерация).

В качестве зрителей и  экспертов на практические 
интенсивы были приглашены главные и  старшие тре-
неры национальных команд, руководители федера-
ций, центров олимпийской подготовки Республики Бе-
ларусь, зарубежные ученые, преподаватели, студенты, 
магистранты и аспиранты БГУФК. Всего за три дня дан-
ные мероприятия посетили более 300 человек. 

Представители федераций и  центров олимпий-
ской подготовки отметили высокую значимость про-
ведения практических мероприятий в таком формате 
и высказались о необходимости регулярного плани-
рования практико-ориентированных семинаров для 
тренеров на базе, как университета, так и спортивных 
организаций по различным видам спорта.

Главной особенностью III Международного на-
учного конгресса «Ценности, традиции и  новации 
современного спорта» стала его практико-ориенти-
рованная направленность. Каждый день на спортив-
ных площадках легкоатлетического манежа и  учеб-
но-спортивного корпуса БГУФК специалисты универ-
ситета и гости из Российской Федерации проводили 
практические интенсивы и  мастер-классы. В  рамках 
данных мероприятий были представлены результаты 
научно-исследовательских проектов ученых БГУФК; 
методики тренировок в  спортивных играх и  едино-
борствах; инновационные подходы к  тестированию 
подготовленности спортсменов и  цифровизации 
учебно-тренировочного процесса; методы функцио-
нальной диагностики и многое другое.

Самыми запоминающимися среди них стали: 
«Восточные единоборства как целостная трени-

ровка тела и  разума», спикеры: Виктория Алексан-
дровна Харькова (начальник информационно-анали-
тического отдела БГУФК) и Екатерина Николаевна Лы-
сенко (председатель Минского городского отделения 
Белорусской федерации каратэ).

«Цифровая» тренировка и  презентация белорус-
ского тренажера «BBL: Brain Booster Light», спикеры: 
Даниил Истамович Гусейнов, Никита Константино-
вич Галай, Дмитрий Юрьевич Быков (ведущие специ-
алисты отдела инновационных спортивных техноло-
гий БГУФК) и  Сергей Николаевич Григорьев, Руслан 
Петрович Маляревич, Виталий Иванович Белоцкий, 
Дмитрий Игоревич Хоха, представители ООО «Дев-
сайнс», резиденты Парка высоких технологий.

«Игра в  защите: совершенствование технико-так-
тических взаимодействий волейболистов», спикер: 
Руслан Валерьевич Селявко (доцент кафедры спор-
тивных игр БГУФК) и  Татьяна Владимировна Лисица 
(старший преподаватель кафедры теории и методики 
физического воспитания и спорта БГУФК).

«Комплексный контроль подготовленности ганд-
болистов: насколько актуальны классические тесты?», 
спикеры: Владимир Михайлович Разуванов (ведущий 
специалист информационно-аналитический отдела 
БГУФК) и Александр Александрович Шевцов (старший 
преподаватель кафедры спортивных игр БГУФК).
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В ходе работы научного конгресса не обошли 
вниманием и  вопросы оздоровительной, лечебной, 
адаптивной физической культуры, физической реа-
билитации и эрготерапии. 

Был проведен семинар «Модификация образа 
жизни людей с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата». Модераторам выступила Алеся Робертов-
на Ромбальская, доцент кафедры лечебной физиче-
ской культуры и  физической культуры дошкольни-
ков Белорусского государственного университета 
физической культуры.

Наибольший интерес вызвали доклады, посвя-
щенные питанию при активном образе жизни (По-
лина Александровна Шмат); подготовке инструкто-
ров-методистов по лечебной физической культу-
ре (Алеся Робертовна Ромбальская); адаптивному 
спорту (Елена Игоревна Серкульская). На семинаре 
было предусмотрено и  практико-ориентированное 
мероприятие по обучению первой помощи с приме-
нением специальных манекенов (Ольга Евгеньевна 
Аниськова).

Состоялся семинар «Активи-
зация резервных возможностей 
организма». Модераторами вы-
ступили Татьяна Дмитриевна 
Полякова, профессор кафедры 
физической реабилитации и  Ека-
терина Валерьевна Дворянинова, 
заведующий кафедрой физиче-
ской реабилитации БГУФК.

В семинаре приняли участие 
студенты, магистранты, аспиран-
ты, докторанты, профессорско-
преподавательский состав Бело-
русского государственного уни-
верситета физической культуры, 
Белорусского государственного 
университета, Брестского госу-
дарственного университета име-
ни А.С. Пушкина, Витебского госу-
дарственного университета име-
ни П.М.  Машерова, Гродненского 
государственного медицинского 
университета, Могилевского го-
сударственного университета 
имени А.А.  Кулешова», Филиала 
Института переподготовки и  по-
вышения квалификации Уни-
верситета гражданской защиты 
Министерства по чрезвычайным 
ситуациям Республики Беларусь, 
а  также представители Смолен-
ского государственного универ-
ситета спорта, Северо-Западного 
института управления  – филиала 

Семинар собрал порядка 130 участников, в числе 
которых были специалисты из Российской Федера-
ции, профессорско-преподавательский состав, сту-
денты и магистранты БГУФК, представители террито-
риальных центров, что позволило обменяться опы-
том и  обсудить актуальные вопросы оздоровитель-
ной, лечебной и адаптивной физической культуры.

Российской академии народно-
го хозяйства и  государственной 
службы при Президенте Россий-
ской Федерации, Луганского го-
сударственного педагогического 
университета, Сургутского госу-
дарственного университета. 

В рамках семинара состоялись 
презентации монографий Павла 
Владимировича Снежицкого и Ан-
желики Владимировны Кучеро-
вой. Были заслушаны и  обсужде-
ны 11 докладов. На основе анализа 
программы семинара, обобщения 
тематики докладов и  проблема-
тики научных статей, а также про-
веденной дискуссии, участники 
семинара сформулировали при-

оритетные задачи для дальнейше-
го развития оздоровительной фи-
зической культуры, физической 
реабилитации и  эрготерапии: 
осуществлять обмен опытом спе-
циалистов из различных отраслей 
знания (медицины, физиологии, 
генетики, физической культуры 
и др.) для разработки технологий 
активизации резервных возмож-
ностей организма; продолжить 
практику проведения научных 
мероприятий с  целью поддержа-
ния диалога заинтересованных 
сторон по актуальным проблемам 
развития физического воспитания 
и спорта в системе образования.
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В рамках реализации «дорожной карты» сотруд-
ничества со Смоленским государственным универ-
ситетом спорта была организована дискуссионная 
площадка БГУФК  – СГУФК «Внетренировочные тех-
нологии в функциональной реабилитации спортсме-
нов». Модератором выступил Дмитрий Константино-
вич Зубовский, заведующий учебно-исследователь-
ской лабораторией функциональной диагностики 
и  восстановительных технологий Белорусского го-
сударственного университета физической культуры. 
Смоленский государственный университет спорта 
представили Федор Борисович Литвин, Татьяна Ми-
хайловна Брук, Павел Александрович Терехов, Елена 
Николаевна Бобкова. Приведенные в  сообщениях 
участников сведения и результаты указывают на су-
щественное влияние физиотерапевтических мето-

Для того, чтобы участники конгресса могли обме-
няться мнениями в  области самых разных направле-
ний системы спортивной подготовки, была органи-
зована междисциплинарная дискуссионная панель 
«Физическая культура и спорт: комплексное видение 
через науку». В  рамках ее проведения состоялась 
«Коммуникационная сессия», модераторами которой 
выступили декан спортивно-педагогического факуль-
тета спортивных игр и единоборств БГУФК Виктория 
Ивановна Новицкая, профессор Смоленского госу-
дарственного университета спорта Владимир Петро-
вич Губа, заведующий кафедрой водных видов спорта 
БГУФК Денис Николаевич Савич, начальник кафедры 
тактико-специальной подготовки Института повыше-
ния квалификации и  переподготовки Следственного 
комитета Республики Беларусь Сергей Александро-
вич Гайдук. Программа данной площадки была насы-
щена докладами разнообразной тематики, касающей-
ся подготовки как спортивного резерва, так и спорт-
сменов высокого класса.

дов на различные стороны фармакотерапии, кото-
рое можно и  необходимо использовать в  спортив-
ной практике. Совершенно очевидно, что в области 
спортивной физиофармакологии и  физиофармако-
терапии предстоит очень серьезная и многоплано-
вая работа. Для дальнейшего выяснения механиз-
мов и особенностей действия сочетанных методов, 
выработки и  оптимизации технологических регла-
ментов их применения необходимо продолжение 
комплексных исследований.

Участники дискуссионной площадки отметили, 
что стремление к  здоровьесбережению в  спорте 
требует разработки новых сочетаний средств вос-
становления спортсменов для сохранения адапта-
ционных перестроек, сопровождающихся ростом 
работоспособности.

Также в  рамках междисциплинарной дискусси-
онной панели была организована «Экспертная сес-
сия», модераторами которой стали заведующий ка-
федрой физиологии и биохимии БГУФК Ирина Нико-
лаевна Рубченя, заведующий кафедрой спортивной 
медицины и психологии Национального исследова-
тельского Нижегородского государственного уни-
верситета имени Н.И.  Лобачевского Светлана Вла-
димировна Соколовская и  заведующий кафедрой 
гимнастики БГУФК Дмитрий Николаевич Белявский. 
Докладчики затронули актуальные вопросы взаи-
мосвязи системы спортивной подготовки с  биоме-
ханикой, физиологией, психологией и другими зна-
чимыми аспектами.
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Важно отметить, что в  этом году была пред-
усмотрена и англоязычная «Молодежная сессия», 
в  которой молодые ученые БГУФК и  аспиранты 
Хэнаньского педагогического университета (Ки-
тайская Народная Республика) представили до-
клады на английском языке. Модераторами меро-
приятия выступили председатель совета молодых 
ученых БГУФК Светлана Олеговна Сидорова и ве-
дущий специалист отдел международных связей 
БГУФК Кан Яо. Сессия прошла в дружественной об-
становке, аспиранты обменялись мнениями и на-
учными достижениями в различных видах спорта, 
сравнили белорусский и китайский опыт исследо-
ваний в сфере спортивной подготовки.

Не обошли вниманием участники конгресса 
и  рассмотрение физической культуры и  спорта 
с  позиций исторического и  социально-фило-
софского исследования в  рамках традиционно-
го научного круглого стола кафедры философии 
и  истории «Деятельность в  сфере физической 
культуры и  спорта как объект исторического 
и социально-философского исследования».

География участников мероприятия  – Казах-
ская академия спорта и туризма (Республика Ка-
захстан), Адыгейский государственный универ-
ситет, Великолукская государственная академия 
физической культуры и  спорта, Сибирский госу-
дарственный университет физической культуры 
и  спорта, Смоленский государственный универ-
ситет спорта (Российская Федерация), Институт 
философии Национальной академии наук Бела-

руси, Брестский государственный университет 
имени А.С. Пушкина, Белорусский государствен-
ный университет физической культуры, Белорус-
ское общество экскурсоводов и гидов-переводчи-
ков (Республика Беларусь).   

Цель мероприятия состояла в том, чтобы обсу-
дить актуальные проблемы философских, истори-
ческих и  социокультурных исследований в  сфере 
физической культуры, спорта и  спортивного ту-
ризма. В частности, затрагивались вопросы фило-
софии человеческой телесности, социокультурных 
факторов танцевального спорта, философии фут-
бола, исторической оценки проходивших во вре-
мя Олимпийских игр конкурсов искусств и многое 
другое. Обсуждаемые темы вызвали активную дис-
куссию среди участников круглого стола. 
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Под эгидой III Международно-
го научного конгресса «Ценности, 
традиции и  новации современ-
ного спорта» 15 ноября 2024 года 
состоялась Республиканская на-
учно-практическая конференция 
«Современные подходы к  подго-
товке спортсменов, тренерских 
и  судейских кадров в  автомо-
бильном спорте». В  конференции 
приняли участие более 80 гостей 
из Республики Беларусь и Россий-
ской Федерации, среди которых 
были спортсмены, судьи и трене-
ры по автомобильному и  мото-
циклетному спорту, специалисты 
и студенты БГУФК.

Программа конференции была 
представлена докладами пригла-
шенных ведущих специалистов 
в области гоночной теории и кон-
траварийной подготовки (Михаил 
Горбачев); тренажеров-симулято-
ров, применяемых в  автоспорте 

(Александр Клюев); вопросов по 
организации судейства сорев-
нований (Павел Баглай); по про-
движению бренда автогонщика 
(Андрей Гусаров) и многих других. 
Также состоялись практические 
мастер-классы по методам функ-
циональной диагностики (Станис-
лав Свобода) и по методикам обу-

чения инструкторов по вождению 
и  контраварийной подготовке 
(Михаил Горбачев).

Все участники смогли обме-
няться опытом и  узнать актуаль-
ную информацию, необходимую 
им для дальнейшего профессио-
нального роста и достижения вы-
соких спортивных результатов.

На основе анализа программы научно-практических мероприятий, обобщения тематики докла-
дов и определения проблематики научных статей, представленных на конгресс, с учетом современ-
ных социально-экономических условий и мировых тенденций развития спортивной отрасли, участ-
ники конгресса сформулировали приоритетные задачи для дальнейшего развития современного 
спорта, и считают, что для этого необходимо:

В сфере высшего образования в области физической культуры и спорта:

формировать с учреждениями высшего образования профиля «Физическая культура» совмест-
ные образовательные программы; 

продолжать взаимодействие между странами и  учреждениями образования по вопросам по-
пуляризации ценностей и принципов олимпийского движения в учреждениях образования на всех 
уровнях образования;

использовать образовательный, научно-технический и инновационный потенциал учреждений 
высшего образования для: повышения качества образования на вузовской и послевузовской ступе-
нях, дополнительного образования взрослых; создания и внедрения новых технологий подготовки 
спортсменов высокого класса и резерва; развития актуальных направлений оздоровительной физи-
ческой культуры, физической реабилитации, эрготерапии и адаптивной физической культуры; 

реализовывать на постоянной основе сотрудничество выпускающих кафедр учреждений обра-
зования спортивного профиля с федерациями по видам спорта для проведения практико-ориенти-
рованных мастер-классов и учебно-методических семинаров с участием ученых и ведущих специ-
алистов практиков;

использовать воспитательный и идеологический потенциал психолого-педагогических и социо-
гуманитарных дисциплин для решения актуальных задач многоуровневой системы подготовки буду-
щих специалистов в сфере физической культуры, спорта и туризма; 

активизировать разработку образовательных программ, обеспечивающих специализированную 
подготовку в  области оздоровительной физической культуры; физической реабилитации; менед-
жмента и маркетинга спорта;

совершенствовать иноязычную профессионально-ориентированную подготовку студентов и мо-
лодых ученых как полноправного компонента профессиональной подготовки специалистов в сфере 
физической культуры и спорта.
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По направлению повышения квалификации и переподготовки руководящих работников 
и специалистов физической культуры, спорта и туризма:

расширить использование в процессе повышения квалификации и переподготовки кадров всего 
потенциала современных национальных спортивных объектов и  баз в целях ознакомления и рас-
пространения передового опыта физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности;

содействовать практике проведения научно-методических и  образовательных мероприятий 
в области физической культуры и спорта с привлечением ведущих специалистов Республики Бела-
русь и зарубежных стран.

По направлению научно-исследовательской и инновационной деятельности:

усилить междисциплинарный подход при разработке и внедрении средств, технологий, методик 
медико-биологического, психолого-педагогического и технологического сопровождения подготов-
ки спортсменов высокого класса и спортивного резерва со стороны представителей науки, образо-
вания и инженерии; 

продолжить научные исследования по совершенствованию системы здорового образа жизни, 
созданию эффективных программ оздоровительной физической культуры, физической реабилита-
ции, эрготерапии и адаптивной физической культуры;

выполнять управление спортивной подготовкой спортсменов высокого класса и спортивного ре-
зерва с применением цифровых технологий;

продолжать внедрять цифровые технологии в рамках научно-исследовательской и инновацион-
ной деятельности (технические средства с обратной связью, фиджитал-технологии и др.).

В системе научно-методического и медицинского сопровождения подготовки спортивного 
резерва и спортсменов высокого класса: 

использовать инновационные технологии при формировании высокого уровня подготовленно-
сти спортсменов в условиях различных внешнесредовых воздействий современного мира;

обеспечивать здоровьесбережение спортсменов путем разработки новых сочетаний средств 
восстановления в области спортивной физиофармакологии и физиофармакотерапии;

продолжить дальнейшее внедрение в практику спорта современных методов диагностики, мо-
ниторинга и коррекции работоспособности, инновационных технологий и медико-реабилитацион-
ных программ на этапах многолетней подготовки. 

В области международного сотрудничества и взаимодействия:

способствовать формированию инициатив и предложений по международному сотрудничеству 
между учреждениями высшего образования по совместной организации и  проведению научно-
практических и спортивных мероприятий и проектов;

активизировать международное сотрудничество по выполнению совместных научно-исследова-
тельских проектов для решения практических задач подготовки спортивного резерва и спортсме-
нов высокого класса, физической реабилитации, адаптивной и оздоровительной физической куль-
туры; 

с целью развития белорусско-китайского сотрудничества в сфере высшего образования и раз-
вития традиционной культуры и  спорта активизировать сотрудничество университетов Беларуси 
и  Китая для обобщения передового опыта профессиональной подготовки физкультурных кадров 
и сближения культур и разработки совместных белорусско-китайских образовательных программ;

продолжать традицию проведения Международного научного конгресса «Ценности, традиции 
и новации современного спорта».

Участники к онгресса, подводя итоги, убеждены, что консолидация усилий по научной, образова-
тельной и практической интеграции интересов представителей академической среды, научного со-
общества, спортивных организаций, органов государственного управления и экспертов-практиков 
является одним из приоритетных направлений развития спортивной отрасли в Республике Беларусь.


