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разработанной учебной программы позволяет в полной мере реализовать ука-
занные профессиональные компетенции.
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Аннотация. В статье рассматриваются изменения, произошедшие в системе 
подготовки спортивного резерва, и их влияние на показатели одной из главных 
целей Государственной программы «Физическая культура и спорт» в Республи-
ке Беларусь.
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ASPECTS OF FUNCTIONING OF THE SYSTEM OF PHYSICAL CULTURE 
AND SPORTS IN THE REPUBLIC OF BELARUS

Abstract. The article discusses the changes that have taken place in the system of 
training the sports reserve, and their impact on the indicators of one of the main goals 
of the State Program «Physical Culture and Sports» in the Republic of Belarus.
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Развитие сферы физической культуры и спорта (далее – ФКиС) в Республике 
Беларусь является одним из приоритетных направлений государственной соци-
альной политики [1]. Отрасль ФКиС – часть вышеназванной сферы. Ключевы-
ми субъектами отрасли, в свою очередь, являются организации ФКиС, которые  
образуют полноценную функционирующую систему.  В настоящее время под-
готовку спортивного резерва для национальных команд Республики Беларусь 
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осуществляют 465 организаций ФКиС [1]. Национальным олимпийским коми-
тетом признано 68 федераций (союзов, ассоциаций) по виду (видам) спорта [2].

Проведя исследование финансового обеспечения, осуществляющегося за 
счет республиканского и местных бюджетов, в целом можно установить поло-
жительную динамику его объемов (рисунок 1).
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Рисунок 1 – Динамика государственного финансирования отрасли ФКиС  
за период 2016–2023 гг. (млн. руб.)

Источник: разработка авторов на основании [1]

Однако, показатели (рисунок 2) одной из главных целей действующей Госу-
дарственной программы Республики Беларусь «Физическая культура и спорт», 
выраженной в успешном выступлении белорусских спортсменов на Олимпий-
ских играх и других крупнейших спортивных соревнованиях, указывают на на-
личие проблемы функционирования системы ФКиС.
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Рисунок 2 – Медальные зачеты летних (слева) и зимних (справа)  
Олимпийских игр за период 2008–2022 гг.

Источник: разработка авторов на основании [3]

Видно, что при общем увеличении объемов финансирования одни из клю-
чевых спортивных показателей снижаются быстрыми темпами. Очевидно, что 
причинами тому могут являться множество факторов. Однако, стоит учесть, 
что в рамках политики оптимизации, проводившейся в период с 2003 по 2013 г.,  
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произошло сокращение числа специализированных учебно-спортивных учреж-
дений, что отражено в результатах исследований д-ра экон. наук С.Б. Репкина 
(рисунок 3 [4]). 

Рисунок 3 – Динамика количества ДЮСШ и СДЮШОР в Республике Беларусь
Источник: [4]

Согласно Закону Республики Беларусь «О физической культуре и спорте» 
целью деятельности специализированных учебно-спортивных учреждений 
(далее – СУСУ) является подготовка спортивного резерва и (или) спортсменов 
высокого класса [5]. Таким образом, оптимизация количества школ влечет за 
собой сокращение численности занимающихся, что непременно способствует 
значительному уменьшению так называемой «скамейки запасных». Свидетель-
ством, подтверждающим данный факт, являются исследования показателей Го-
сударственных программ Республики Беларусь «Физическая культура и спорт» 
разных лет. Так, в настоящее время в организациях, осуществляющих подго-
товку спортивного резерва, обучаются более 159 тыс. спортсменов, в 2015 году – 
176,2 тыс., в 2011 – 194 тыс. [1].

На рисунке 3 отчетливо видно, что тенденция сокращения СУСУ начина-
ется в 2008 году, а наибольших темпов оно достигло в периоды 2009–2010 гг.,  
2012–2013 гг. Рисунок 2 предоставляет возможность увидеть снижающуюся ди-
намику результатов медальных зачетов Олимпийских игр как по летним, так и 
по зимним видам спорта. Кроме того, следует отметить, что оба показателя в 
данный момент не имеют тенденции даже к восстановлению, не говоря о даль-
нейшем улучшении.

В теории и методике физического воспитания принято считать, что этап 
углубленной специализации начинается с 6–7-го года занятия спортом. Следую-
щий за ним этап спортивного совершенствования, во время которого спортсме-
ны попадают в списки национальных и сборных команд, в среднем начинается 
на 8-й год. Стадия максимальной реализации индивидуальных возможностей 
начинается примерно с 6-го года тренировок [6].
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Таким образом, вышеизложенное указывает на наличие взаимосвязи между 

представленными исследованиями.
Безусловно, оптимизацию СУСУ нельзя считать единственной причиной 

падения показателей. Однако, заявленной цели, направленной на укрупнение и 
концентрацию материальных, финансовых и трудовых ресурсов в центрах, име-
ющих более развитую материально-техническую базу и опытный тренерский 
состав, данная манипуляция не оправдала. 

Качественный отбор в спорте возможен только при наличии достаточного 
числа занимающихся, поэтому для возможности в будущем проводить селек-
цию и комплектовать команды лучшими спортсменами необходимо уже сейчас 
всячески поддерживать детско-юношеский спорт и развивать его в регионах Ре-
спублики Беларусь. 

Выводы:
1. Политика сокращения специализированных учебно-спортивных учрежде-

ний с целью увеличения финансирования наиболее сильных не оправдала ожи-
даемых результатов, напротив привела к сокращению численности занимаю-
щихся. 

2. Существует острая необходимость в поддержке детско-юношеского спорта 
в стране, а также в развитии его в регионах Республики Беларусь.
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