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ленных на развитие детско-юношеского спорта. Существующая система подготовки 
спортивного резерва не удовлетворяет потребности самих спортсменов по многим 
критериям качества физкультурно-оздоровительных услуг (доступность и безопас-
ность услуг, материально-техническое оснащение спортивной базы), что выражается 
в оценке учебно-тренировочного занятия по виду спорта, полученной в результате 
исследования. Наряду с этим спортивные школы обладают огромным потенциалом 
для совершенствования работы в этом направлении.

Результаты исследования показали, что совершенствование качества учебно-
тренировочных занятий и повышение их привлекательности для спортсменов в ряде 
случаев не зависит от тренера-преподавателя и возможно лишь в случае определен-
ных шагов со стороны администрации спортивных школ, направленных на привле-
чение дополнительных капиталовложений для укрепления материально-техниче-
ской базы специализированных учебно-спортивных учреждений.
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ANALYSIS OF THE DYNAMICS OF DEVELOPMENT OF THE INDUSTRY 
OF PHYSICAL CULTURE AND SPORTS IN THE REPUBLIC OF BELARUS

АННОТАЦИЯ. Основной целью статьи является определение современного со-
стояния отрасли физической культуры и спорта в Республике Беларусь и выявление 
динамики ее развития. Для этого на основе проведенного анализа статистических 
данных выделены ключевые проблемы спортивно-массовой и физкультурно-оздоро-
вительной работы, спорта высших достижений и подготовки спортивного резерва в 
стране и определены основные направления развития отрасли физической культуры 
и спорта в Республике Беларусь.
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ABSTRACT. The main purpose of the article is to determine the current state of the 
physical culture and sports industry in the Republic of Belarus and to identify the dynamics 
of its development. For this, on the basis of the analysis of statistical data, the key problems 
of mass sports and health and fitness work, elite sports and the preparation of a sports 
reserve in the country are identified and the main directions for the development of the 
physical culture and sports industry in the Republic of Belarus are determined.
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В последние годы наблюдается тесное взаимодействие отрасли физической куль-
туры и спорта с экономической, социальной, политической сферами деятельности. 
Данная отрасль вносит неоценимый вклад в оздоровление общества, особенно детей 
и подростков, определяя тем самым социальную и экономическую направленность 
государства. 

Для достижения белорусским спортсменами высоких результатов на мировой 
арене, качественной подготовки спортивного резерва, проведения масштабной физ-
культурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в Республике Беларусь 
необходимо:

– привлекать различные категории людей к регулярным занятиям физической 
культурой и спортом; 

– обеспечить подготовку спортивного резерва; 
– содействовать внедрению научных достижений в практику спортивной под-

готовки; 
– совершенствовать спортивную инфраструктуру; 
– патриотически воспитывать молодежь;
–  привлекать людей к занятиям техническими, авиационными и военно-при-

кладными видами спорта, продолжить формирование соответствующей инфра-
структуры [1].

Для выполнения указанных задач Государственной программой «Физическая 
культура и спорт» на 2021–2025 годы предусмотрено финансирование в объеме свы-
ше 3,2 млрд руб. Основными источниками финансирования являются республикан-
ский бюджет, местные бюджеты, собственные средства ДОСААФ (Добровольное 
общество содействия армии, авиации и флоту), иные источники. Так, наибольшие 
объемы финансирования планируется выделить на обеспечение подготовки спор-
тивного резерва (62,4 % от общего количества) и на совершенствование соответству-
ющей инфраструктуры (24,2 % от общего количества) [1].

Для материального обеспечения регулярных занятий физической культурой и 
спортом необходима соответствующая инфраструктура. На рисунке 1 представле-
на динамика таких физкультурно-спортивных сооружений, как стадионы, манежи, 
спортивные сооружения с искусственным льдом за период с 2016 по 2020  гг. При 
этом планомерный рост наблюдается по всем представленным физкультурно-спор-
тивным сооружениям. Так, прирост наблюдается по количеству стадионов (на 20,6 % 
в 2020  г. по сравнению с 2016  г.), количеству сооружений с искусственным льдом 



178

(на 20,0 % в 2020 г. по сравнению с 2016 г.), а также по количеству манежей (на 17,3 % 
в 2020 г. по сравнению с 2016 г.).
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Рисунок 1 – Динамика отдельных видов спортивных сооружений в Республике Беларусь
Источник: собственная разработка на основе [2].

На рисунке  2  представлена динамика таких физкультурно-спортивных соору-
жений, как стрелковые тиры, спортивные залы, плавательные бассейны за период 
с 2016 по 2020 г. Следует отметить наметившуюся тенденцию сокращения стрелко-
вых тиров на протяжении пятилетнего периода. Их количество на конец 2020 г. со-
ставило 581 ед., сократившись по сравнению с 2016 г. на 44 ед. (или на 7,0 %). На се-
годняшний день многие стрелковые тиры перепрофилированы в тренажерные залы 
и помещения для занятий настольным теннисом студентов УВО и учащихся школ. 
Однако если данная тенденция будет сохраняться, то это негативно скажется как на 
развитии такого важнейшего прикладного вида спорта, как пулевая стрельба, так и 
на развитии биатлона и пятиборья, где стрельба имеет важнейшее значение.
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Рисунок 2 – Динамика отдельных видов спортивных сооружений в Республике Беларусь
Источник: собственная разработка на основе [2].
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В связи с этим в соответствии с принятой программой для дальнейшего  совер-
шенствования и развития спортивной инфраструктуры к концу 2025 г. планирует-
ся строительство: свыше 30 физкультурно-оздоровительных комплексов (г. Щучин, 
г. Берестовица, г. Свислочь, г. Слоним, г. Могилев, г. Бобруйск и др.); свыше 10 пла-
вательных бассейнов (г. Витебск, г. Браслав, г. Толочин, г. Лепель, г. Добруш и др.); 
многофункциональных спортивных комплексов (г. Иваново, г. Ляховичи, г. Ганцеви-
чи, г. Дрогичин и др.); теннисных кортов (г. Гродно, г. Витебск, г. Пинск); стадионов 
(г. Минск, г. Кричив), ледовой арены и поля для хоккея на траве в г. Могилеве, кры-
той ледовой площадки в г. Островце и иных физкультурно-спортивных сооружений. 
Также предусмотрена реконструкция и модернизация действующих физкультурно-
спортивных сооружений в стране [1].

Важным показателем состояния отрасли физической культуры и спорта являет-
ся численность занимающихся, статистические данные о которой отражены на ри-
сунке 3.
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Рисунок 3 – Численность населения, занимающегося физической культурой  
и спортом в Республике Беларусь

Источник: [2].

Согласно рисунку  3,  наблюдается увеличение количества занимающихся, что 
свидетельствует о положительных результатах работы по привлечению различных 
категорий населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом. Так, 
в 2020 г. почти 2,5 млн человек занимаются физической культурой и спортом, при этом 
темп прироста данного показателя по сравнению с 2016 г. составил 12,6 %. Удельный 
вес занимающихся в общей численности населения страны в 2020 г. составил 25,9 % 
против 22,7 % в 2016 г. Следует отметить, что если положительная тенденция сохра-
нится, то это позволит к 2025 году достичь уровня 26,8 %, который запланирован в 
Государственной программе «Физическая культура и спорт» на 2021–2025 годы [1].

Достаточно значимым показателем, характеризующим степень привлечения де-
тей и подростков к постоянным занятиям физической культурой и спортом, является 
численность детей и подростков до 18 лет, занимающихся физической культурой и 
спортом. На рисунке 4  представлено значение данного показателя в процентах от 
общей численности детей и подростков до 18 лет за период с 2016 по 2020 г.
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Рисунок 4 – Численность детей и подростков до 18 лет, занимающихся  
физической культурой и спортом в Республике Беларусь 

Источник: [3], [4].

Как видно из данных рисунка 4, наблюдается устойчивая тенденция увеличе-
ния численности детей и молодежи, занимающихся физической культурой и спортом 
(с 63,4 % в 2016 г. до 80,9 % в 2020 г.). Однако несмотря на рост численности занимаю-
щихся, некоторые исследователи предполагают, что в ближайшие пять лет существу-
ющие темпы роста численности занимающихся не будут повышаться, а возможно и 
замедлятся. Так, по результатам проведенного опроса в форме анкетирования 480 ре-
спондентов г. Гомеля выявлен низкий уровень мотивации к регулярным занятиям фи-
зической культурой и спортом. Также выявлены основные сдерживающие факторы: 
недостаток свободного времени и денежных средств у респондентов [5].

В настоящее время особо пристальное внимание государство уделяет спорту 
высших достижений, для развития которого необходимо обеспечить подготовку на-
циональных и сборных команд страны по видам спорта с целью их выступления на 
ведущих спортивных мероприятиях. Для этого Государственной программой предус-
мотрено финансирование в объеме свыше 663 млн руб. за счет средств республикан-
ского бюджета и инвестиционного фонда [1]. В стране созданы 47 национальных ко-
манд по 52 видам спорта и сборные команды по 15 видам спорта. Участие белорусских 
спортсменов в международных спортивных мероприятиях ежегодно приносит стране 
около 500–600 медалей и 25–30-е место среди сильнейших спортивных держав. 

Огромную роль в успехах белорусских спортсменов играют специализирован-
ные учебно-спортивные учреждения (СУСУ), обеспечивающие их подготовку. На 
рисунке 5 представлена динамика указанных учреждений за период с 2016 по 2020 г. 

Следует отметить тот факт, что в последнее пятилетие государством уделяет-
ся особое внимание подготовке спортсменов высокого класса. Свидетельством это-
го является прирост учреждений, которые обеспечивают подготовку спортсменов 
среднего и высшего звена: специализированные детско-юношеские школы олимпий-
ского резерва (СДЮШОР) – на 12 ед. за указанный период времени и центры олим-
пийской подготовки (резерва) – на 5 ед. за указанный период времени. Это, в свою 
очередь, должно стать стимулом для развития детско-юношеских спортивных школ 
(ДЮСШ), обеспечивающих качественный отбор и подготовку юных атлетов, коли-
чество которых сократилось на 6 ед. в 2020 г. по сравнению с 2016 г. 
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Рисунок 5 – Динамика специализированных учебно-спортивных учреждений и средних 
школ-училищ олимпийского резерва в Республике Беларусь

Источник: собственная разработка на основе [2].
На рисунке 6 представлена динамика учащихся в специализированных учебно-

спортивных учреждениях и средних школах-училищах олимпийского резерва в Ре-
спублике Беларусь с 2016 по 2020 г.
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Рисунок 6 – Динамика учащихся в специализированных учебно-спортивных учреждениях 
и средних школах-училищах олимпийского резерва в Республике Беларусь

Источник: собственная разработка на основе [2].

Согласно данным рисунка 6, наибольшее сокращение численности обучающих-
ся наблюдается в ДЮСШ (на 11 688 чел. или 18,8 % в 2020 г. по сравнению с 2016 г.). 
При этом за анализируемый период наблюдается заметный рост количества учащих-
ся в ЦОП (резерва) на 2082 чел. или 13,6 %, а также в средних школах-училищах 
олимпийского резерва (на 234 чел. или 7,7 %).
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Несмотря на значительные успехи в подготовке спортивного резерва и развитии 
детско-юношеского спорта, существуют определенные проблемы в данной сфере, к 
которым можно отнести:

– недостаточную степень использования инновационных спортивных техноло-
гий и научных методов подготовки спортивного резерва;

– низкий уровень количественного и качественного материально-технического 
обеспечения организаций физической культуры и спорта;

– низкую конкурентную борьбу на национальном уровне в некоторых видах 
спорта; 

– крайне слабую соревновательную практику на национальном и международ-
ном уровнях у детей школьного возраста и др.

Несмотря на значительные успехи в развитии спорта высших достижений в 
стране существуют определенные проблемы в данной сфере, для решения которых 
необходимо:

– стимулировать развитие приоритетных видов спорта, создавать талантливым 
белорусским спортсменам (командам) качественные условия подготовки; 

– обеспечить рост как организационного, так и спортивного уровней националь-
ных чемпионатов по видам спорта; 

– усилить работу федераций (союзов, ассоциаций) в развитии соответствующих 
видов спорта и др.

Постепенное решение отмеченных выше проблем в спортивно-массовой и физ-
культурно-оздоровительной работе с населением, сфере подготовки спортивного ре-
зерва и в сфере спорта высших достижений будет способствовать развитию и эффек-
тивному функционированию отрасли физической культуры и спорта в Республике 
Беларусь.
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