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СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ 
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ В УНИВЕРСИТЕТЕ

Т.Д. Полякова, д-р пед. наук, профессор,
М.Ф. Елисеева, 
Белорусский государственный университет физической культуры

В статье представлена информация о научно-исследовательской работе, 
которая проводилась в университете в 2008 году. Сделан подробный анализ 
участия преподавателей университета в выполнении научной тематики, изда-
тельской деятельности, организации и проведении конференций. Показано, как 
на кафедрах университета ведется подготовка научных работников высшей 
квалификации, как научные работы студентов успешно принимают участие в 
республиканских и международных конкурсах. Предложены основные направле-
ния развития и совершенствования научной деятельности в университете.

The article contains the information of research work held at the university in 
2008. The detailed analysis of university instructors’ participation in carrying out 
scientific subjects, publishing activities, organizing and holding conferences has been 
made. The training of highly skilled scientists and students’ successful participation 
in republican and international research competitions have been shown at the chairs. 
The basic directions of developing and improving the university scientific activities 
have been offered.

В 2008 г. научно-исследовательская деятельность в БГУФК осуществля-
лась в соответствии с пятилетним планом НИР на 2006–2010 гг. на 26 кафедрах, 
в ИППК, Институте туризма и НПЦ немедикаментозных оздоровительных тех-
нологий по 34 госбюджетным темам по трем научным направлениям:

– по первому научному направлению, включающему проблемы организа-
ции и управления в отрасли физической культуры и спорта, совершенствования 
системы подготовки и повышения квалификации кадров по физической культу-
ре и спорту, выполнялось 15 тем; 

– по второму научному направлению, связанному с повышением эффектив-
ности многолетней системы подготовки высококвалифицированных спортсме-
нов, выполнялось 14 тем;

– по третьему научному направлению, включающему вопросы физическо-
го воспитания различных категорий населения и оздоровительной физической 
культуры, выполнялось 5 тем.

В выполнении плана НИР приняли участие 22 доктора наук, профессора; 
107 кандидатов наук, доцентов; 247 преподавателей без ученых степеней и зва-
ний; 65 аспирантов, докторантов и соискателей; 207 студентов.
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Сотрудники университета в 2008 г. дополнительно к основной тематике 
кафедр принимали участие в выполнении тем следующих министерств и ве-
домств:

1) по заданиям Министерства спорта и туризма Республики Беларусь:
– «Разработать систему комплексного контроля, отбора и управления спор-

тивными резервами Республики Беларусь в основных видах спорта» в рамках 
Государственной программы инновационного развития Республики Беларусь 
на 2007–2010 годы (кафедры менеджмента спорта и туризма, фехтования, 
бокса и тяжелой атлетики, велосипедного, конькобежного и конного спорта, 
плавания, спортивной борьбы, теории и методики физического воспитания и 
спорта, Высшая школа тренеров, Центр спортивной информации и пропаганды 
спорта);

– «Разработать и внедрить в учебно-тренировочный процесс методики кор-
рекции функционального состояния спортсменов путем регулирования газового 
состава крови на основе использования баромагнитотерапии» в рамках Госу-
дарственной программы развития физической культуры и спорта в Республике 
Беларусь на 2007–2010 годы (НПЦ немедикаментозных оздоровительных тех-
нологий, кафедра физиологии и биохимии);

– «Автоматизированная система профессиональной аттестации (АСПА) 
экскурсоводов и гидов-переводчиков в Республике Беларусь» – инвестицион-
ный проект Министерства спорта и туризма Республики Беларусь (Институт ту-
ризма);

2) в сотрудничестве с НИИ физической культуры и спорта:
– «Разработать тренажерное устройство для пошагового формирования 

скоростно-силовых качеств, специальной выносливости лыжников и биатлони-
стов ДЮСШ, СДЮШОР и организовать опытное производство» (кафедра лыж-
ного и стрелкового спорта);

– «Разработать тест-систему для определения полиморфизма гена ангио-
тензин-конвертирующего фермента (АКФ) и методику отбора спортсменов в ци-
клических и ациклических видах спорта» в рамках Государственной программы 
развития физической культуры и спорта в Республике Беларусь на 2007–2010 го-
ды (кафедра физиологии и биохимии);

– «Разработать стратегию отбора и подготовки талантливых спортсменов и 
участников в Олимпийских играх 2008 и 2012 гг.» (кафедра физической реаби-
литации);

3) по заданиям Министерства образования Республики Беларусь в сотруд-
ничестве с Научно-методическим учреждением «Национальный институт об-
разования»:

– «Разработать научно-методическое обеспечение образования лиц с осо-
бенностями психофизического развития в контексте формирования базовых 
норм культуры в условиях коррекционно-образовательных учреждений и се-
мьи» в рамках отраслевой программы «Образование и здоровье» в составе ВНК 
«Реабилитология» (кафедра физической реабилитации);
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– «Разработать научно-методическое обеспечение дошкольного и общего 
начального образования в контексте формирования у дошкольников и млад-
ших школьников базовых норм гражданской, духовно-нравственной, психоло-
гической, коммуникативной, экономической, информационной и физической 
культуры как средства реализации личностно ориентированного и культуро-
логического подходов» в рамках отраслевой программы «Образование и здо-
ровье» в составе ВНК «Искусство. Начальная школа» (кафедра философии и 
истории);

– «Разработать социально-философские и психолого-педагогические осно-
вы воспитания личности в системе непрерывного образования» в рамках го-
сударственной программы «Теоретико-методологические основы устойчивого 
инновационного развития социально ориентированной экономики Республики 
Беларусь (Экономика и общество) на 2006–2010 годы» (кафедра философии и 
истории);

– «Апробация комплексной методики оздоровления детей дошкольного 
возраста в физическом воспитании» (кафедра физического воспитания дошколь-
ников);

– «Разработать методику медико-психолого-педагогической оценки здоро-
вьесберегающей системы в учреждениях, обеспечивающих получение дошколь-
ного образования» (кафедра физического воспитания дошкольников);

4) по заданиям Национальной академии наук Беларуси (НАНБ):
– «Разработка, изучение механизмов и внедрение в практику низкоинтен-

сивной термомагнитотерапии с целью активации эндогенных резервов организ-
ма» в рамках Государственной комплексной программы научных исследований 
«Современные технологии в медицине» (НПЦ немедикаментозных оздорови-
тельных технологий, кафедра физиологии и биохимии совместно с Институтом 
физиологии НАНБ); 

– «Динамика ценностей в глобализирующемся мире» и «Социокультурные 
трансформации Республики Беларусь в контексте мегатрендов глобализирую-
щегося общества» (кафедра философии и истории совместно с Институтом фи-
лософии НАНБ и Институтом философии РАН);

5) международный инновационный проект TEMPUS (IB JEP-23015–2002) 
«Создание и развитие переподготовки и повышения квалификации руководите-
лей и специалистов туристской индустрии в Республике Беларусь» (Институт 
туризма);

6) грант Минского городского исполнительного комитета работникам 
учреждений образования г. Минска на тему «Совершенствование форм коррек-
ционных занятий для детей младшего школьного возраста с нарушением осанки 
и плоскостопием посредством здоровьесберегающих технологий» (кафедра фи-
зической реабилитации).

В 2008 г. следующими сотрудниками университета были получены па-
тенты:

− заведующим кафедрой биомеханики Н.Б. Сотским – Евразийский патент 
на «Устройство для тренировки мышц»; 
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− доцентом кафедры теории и методики физического воспитания и спорта 
Е.В. Фильгиной – патент Республики Беларусь «Хронобиологическая линейка 
для моделирования структуры тренировочного процесса спортсменок»;

− доцентом кафедры физиологии и биохимии И.В. Сысоевой в соавторстве 
с сотрудниками Института физиологии НАНБ – патент Республики Беларусь 
«Способ воздействия на функциональное состояние скелетных мышц в экспе-
рименте».

Кроме того, заведующим кафедрой биомеханики Н.Б. Сотским была полу-
чена золотая медаль Бельгийской и Международной торговой выставки по ин-
новационным технологиям.

Деятельность межкафедральной научной лаборатории осуществляется пу-
тем:

1) совместного выполнения проектов;
2) совместного использования оборудования НПЦ немедикаментозных 

оздоровительных технологий и кафедр;
3) проектирования дипломных работ и магистерских диссертаций. 
Совместное выполнение проектов в 2008 г. осуществлялось в сотрудниче-

стве Научно-практического центра немедикаментозных оздоровительных тех-
нологий с кафедрами физиологии и биохимии, физической реабилитации, лыж-
ного и стрелкового спорта, анатомии, легкой атлетики, бокса, спортивно-боевых 
единоборств и специальной подготовки по следующим темам:

– «Разработать и внедрить в учебно-тренировочный процесс методики кор-
рекции функционального состояния спортсменов путем регулирования газового 
состава крови на основе использования баромагнитотерапии» Государственной 
программы развития физической культуры и спорта в Республике Беларусь на 
2007–2010 годы;

– «Разработка, изучение механизмов и внедрение в практику низкоинтен-
сивной термомагнитотерапии с целью активации эндогенных резервов организ-
ма» ГКПНИ «Современные технологии в медицине»;

– «Разработать и внедрить в практику вузов комплексную методику 
улучшения состояния здоровья студентов на основе немедикаментозного 
лечебно-оздоровительного модуля» плана научно-исследовательской работы 
УО «Белорусский государственный университет физической культуры» на 
2006–2010 годы.

С 2009 г. совместно с кафедрой велосипедного, конькобежного и конного 
спорта будет выполняться тема «Разработать аппаратуру и внедрить в практику 
конного спорта технологию улучшения функционального состояния спортив-
ных лошадей с использованием простых и сочетанных методов магнитотера-
пии» Государственной программы инновационного развития Республики Бела-
русь на 2007–2010 годы. 

Для совместных НИР активно используется оборудование кафедр, которые 
сотрудничают с центром. 
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Согласно договору о сотрудничестве между УО «БГУФК» и УО «БГМУ» 
от 7 марта 2007 г. осуществляются работы по оценке стоматологического стату-
са студентов БГУФК сотрудниками 1-й кафедры терапевтической стоматологии 
БГМУ.

Дипломное проектирование осуществляется совместно с кафедрами: 
– легкой атлетики – «Влияние магнитотерапии на функциональное состоя-

ние и специальную подготовку спортсменов-легкоатлетов (бег на средние дис-
танции)»; 

– лыжного и стрелкового спорта – «Воздействие общей термомагнитотера-
пии на стабильность, темп и результаты в пулевой стрельбе»; 

– физической реабилитации – «Влияние низкочастотного магнитного поля 
на функциональное состояние и физическую работоспособность спортсменов 
у-шу».

База Научно-практического центра немедикаментозных оздоровительных 
технологий используется для подготовки диссертаций магистрантов следую-
щих кафедр:

– физической реабилитации – «Комплексная реабилитация при повреж-
дениях менисков» (магистрант Аджхан Аль-Хади); «Коррекционная работа в 
физическом воспитании детей с особенностями психофизического развития в 
условиях дома-интерната» (магистрант А. Максимович);

– физиологии и биохимии – «Воздействие общей термомагнитотерапии и 
локальной вакуум-терапии на функциональное состояние и физическую работо-
способность спортсменов-легкоатлетов» (магистрант Л. Синицкая).

В 2008 г. сотрудниками университета всего осуществлено 972 публикации, 
из них 4 монографии, 4 раздела в научных монографиях, 2 учебника, 46 учебных 
пособий, 32 методических пособия и рекомендации, 43 программы (в том числе 
образовательных стандарта), 712 научных статей, 108 тезисов докладов. Полу-
ченные результаты подтверждены 95 актами внедрения в практику. По результа-
там исследований сделано 723 доклада, из которых 490 на международных кон-
грессах, симпозиумах и конференциях, 56 на республиканских конференциях.

В 2008 г. изданы сборник рецензируемых научных трудов «Ученые записки» 
(выпуск 11), 2 выпуска информационно-аналитического бюллетеня, 4 номера 
научно-теоретического журнала «Мир спорта», 4 номера научно-методического 
журнала «Физическая культура и здоровье», 2 сборника научных статей (ка-
федры лыжного и стрелкового спорта и спортивных игр), по итогам проведен-
ных конференций выпущены 8 сборников материалов. 

В 11-й выпуск сборника рецензируемых научных трудов «Ученые запи-
ски» в основном вошли статьи сотрудников университета (24 из 28): 4 публи-
кации сотрудников кафедры педагогики; по 3 кафедр физической реабилита-
ции, психологии, оздоровительной физической культуры; по 2 кафедр лечебной 
физической культуры, футбола и хоккея; по 1 публикации сотрудников кафедр 
философии и истории, менеджмента спорта и туризма, биомеханики, легкой 
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атлетики, плавания, теории и методики физического воспитания и спорта, спор-
тивной борьбы.

В журнале «Мир спорта» из 61 опубликованной статьи 38 (62,3 %) под-
готовлены и опубликованы преподавателями, аспирантами и докторантами ка-
федр легкой атлетики (4), педагогики (4), оздоровительной физической культу-
ры (4), физической реабилитации (3), гимнастики (3), спортивных игр (2), спор-
тивной борьбы (2), плавания (2), теории и методики физического воспитания и 
спорта (2), велосипедного, конькобежного и конного спорта (1), оздоровитель-
ной физической культуры (1), философии и истории (1), футбола и хоккея (1), 
лыжного и стрелкового спорта (1), а также ИППК (4), НПЦ немедикаментозных 
оздоровительных технологий (2), Института туризма (1). 

В ежеквартальном научно-методическом журнале «Физическая культура 
и здоровье», который входит в «Перечень научных изданий Республики Бела-
русь для опубликования результатов диссертационных исследований», в 2008 г. 
в 4 выпусках было опубликовано 12 статей наших сотрудников (всего в журнале 
за 2008 г. опубликовано 60 статей). Как правило, авторами данных публикаций 
являлись аспиранты и докторанты кафедр оздоровительной физической культу-
ры и физической реабилитации. 

В 2008 г. по заданию Министерства спорта и туризма Республики Беларусь 
были подготовлены 3 номера информационно-аналитических материалов, 2 из 
которых изданы, по наиболее перспективным мировым наработкам в области 
спорта и спортивной медицины, необходимые для информационного обеспе-
чения национальных команд. В каждом номере опубликованы работы ведущих 
белорусских и зарубежных ученых, из 43 опубликованных статей авторами 12 
являются сотрудники университета. Наиболее активное участие в подготовке 
информационно-аналитических бюллетеней принимали участие представите-
ли НПЦ немедикаментозных оздоровительных технологий, кафедр физической 
реабилитации, спортивной медицины, физиологии и биохимии.

По количественным характеристикам печатной продукции сотрудников 
лучшими оказались кафедры физической реабилитации, психологии, педаго-
гики, философии и истории, легкой атлетики, русского и белорусского языков, 
ИППК, Институт туризма (таблица 1, рисунок 1), по качественным характери-
стикам лучшими явились Институт туризма, кафедры теории и методики фи-
зического воспитания и спорта, психологии, философии и истории, футбола и 
хоккея, физической реабилитации, педагогики (таблица 2, рисунок 3).

Следует обратить внимание на динамику показателей научно-исследо-
вательской работы факультетов и структурных подразделений университета в 
период с 2006 по 2008 г. (рисунки 2, 4, 6).

Наиболее активное участие в международных конференциях приняли со-
трудники кафедр педагогики, психологии, физической реабилитации, легкой 
атлетики, теории и методики физического воспитания и спорта, ИППК и Инсти-
тута туризма (таблица 3, рисунок 5).
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Таблица 1 – Количественные характеристики печатной продукции сотрудников БГУФК за 
2008 г.

№ Кафедра 
(подразделение)

Моногр., 
учебники, 
учеб. посо-
бия, разде-
лы в учеб-

никах

Метод. по-
собия, реко-
мендации, 

программы, 
сб. статей

Ста-
тьи

Тези-
сы Всего

Кол-во 
сотруд-
ников 

В рас-
чете 

на 1 со-
труд-
ника

1 Физической реабили-
тации

3 16 40 22 81 10 8,100

2 Психологии 5 3 56 19 83 12 6,917
3 Педагогики 3 7 94 – 104 20 5,200
4 Философии и истории 5 2 37 2 46 18 2,556
5 Легкой атлетики 1 6 46 – 53 21 2,524
6 Белорусского и русско-

го языков
– 9 8 3 20 8 2,500

7 Лыжного и стрелкового 
спорта

1 5 33 – 39 17 2,294

8 Плавания 1 3 20 1 25 12 2,083
9 Футбола и хоккея 4 2 5 16 27 13 2,077
10 ТиМФВиС 6 2 20 7 35 18 1,944
11 МСиТ – 15 27 – 42 24 1,750
12 Спортивной медицины 2 1 12 – 15 9 1,667
13 Велосипедного, конь-

кобежного и конного 
спорта

1 1 18 – 20 12 1,667

14 Спортивной борьбы – 1 18 – 19 12 1,583
15 Физиологии и биохи-

мии 
2 2 20 – 24 16 1,500

16 Анатомии 2 – 11 – 13 9 1,444
17 ЛФК – – 10 13 23 16 1,438
18 ОФК – – 23 4 27 19 1,421
19 Водно-технических ви-

дов спорта
– 3 6 – 9 7 1,286

20 СБЕиСП – 2 16 – 18 14 1,286
21 Биомеханики 1 12 6 – 19 15 1,267
22 ФВД – – 10 – 10 8 1,250
23 Спортивных игр 2 1 29 – 32 28 1,143
24 Фехтования, бокса и 

тяжелой атлетики 
– 1 10 – 11 16 0,688

25 Иностранных языков 2 – 7 – 9 14 0,643
26 Гимнастики – 2 8 – 10 25 0,400

ИППК – 25 42 9 76 13 5,846
Институт туризма 15 4 76 6 102 35 2,914
ИТОГО 55 98 708 102 963 448 2,150
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Таблица 2 – Качественные характеристики печатной продукции сотрудников БГУФК за 
2008 г.

№ Кафедра 
(подразделение)

Моногр., учеб-
ники, учеб. по-
собия, разделы 

в учебниках 

Метод. посо-
бия, рекоменда-
ции, програм-
мы, сб. статей

Статьи Тезисы Всего

1 ТиМФВиС 6 2 20 7 35
2 Психологии 5 3 56 19 83
3 Философии и истории 5 2 37 2 46
4 Футбола и хоккея 4 2 5 16 27
5 Физической реабили-

тации
3 16 40 22 81

6 Педагогики 3 7 94 – 104
7 Физиологии и биохи-

мии 
2 2 20 – 24

8 Спортивной медицины 2 1 12 – 15
9 Спортивных игр 2 1 29 – 32
10 Иностранных языков 2 – 7 – 9
11 Анатомии 2 – 11 – 13
12 Биомеханики 1 12 6 – 19
13 Легкой атлетики 1 6 46 – 53
14 Лыжного и стрелково-

го спорта
1 5 33 – 39

15 Плавания 1 3 20 1 25
16 Велосипедного, конь-

кобежного и конного 
спорта

1 1 18 – 20

17 МСиТ – 15 27 – 42
18 Белорусского и русско-

го языков
– 9 8 3 20

19 Водно-технических ви-
дов спорта

– 3 6 – 9

20 Гимнастики – 2 8 – 10
21 СБЕиСП – 2 16 – 18
22 Фехтования, бокса 

и тяжелой атлетики 
– 1 10 – 11

23 Спортивной борьбы – 1 18 – 19
24 ЛФК – – 10 13 23
25 ФВД – – 10 – 10
26 ОФК – – 23 4 27

Институт туризма 15 4 76 6 102
ИППК – 25 42 9 76
ИТОГО 55 98 708 102 963
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Таблица 3 – Показатели выступлений сотрудников БГУФК с научными докладами и сообще-
ниями за 2008 г.

№ Кафедра 
(подразделение)

Конференции Семи-
нары, 
сове-

щания

Все-
го

Кол-
во со-
труд-
ни ков

В рас чете 
на 1 со-

труд ника
меж ду-
на род-

ные

рес пу-
бли кан-

ские

уни вер си-
тет ские, ка-
фед раль ные

1 Физической реабили-
тации

43 – – – 43 10 4,300

2 Педагогики 72 6 – – 78 20 3,900
3 Психологии 62 1 – 8 71 19 3,767
4 Футбола и хоккея 4 2 4 28 38 13 2,923
5 ФВД 8 – 1 11 20 8 2,500
6 Лыжного и стрелко-

вого спорта
2 1 30 4 37 17 2,176

7 Философии и исто-
рии

18 18 – – 36 18 2,000

8 Водно-технических 
видов спорта

5 3 5 1 14 7 2,000

9 Легкой атлетики 41 – – – 41 21 1,952
10 СБЕиСП 4 – 20 2 26 14 1,857
11 Плавания 21 – – – 21 12 1,750
12 Велосипедного, конь-

кобежного и конного 
спорта

17 – – – 17 12 1,417

13 ТиМФВиС 22 2 – – 24 18 1,333
14 Спортивной медици-

ны 
9 – – – 9 9 1,000

15 Спортивных игр 5 – 23 – 28 28 1,000
16 Спортивной борьбы 10 – – – 10 12 0,833
17 Анатомии 7 – – – 7 9 0,778
18 МСиТ 1 – 17 – 18 24 0,750
19 Фехтования, бокса и 

тяжелой атлетики 
11 – – – 11 16 0,688

20 Физиологии и био-
химии 

8 3 – – 11 16 0,688

21 Белорусского и рус-
ского языков

3 2 – – 5 8 0,625

22 Иностранных языков 6 2 – – 8 14 0,571
23 ЛФК – 9 – – 9 16 0,563
24 Гимнастики 8 – 4 – 12 25 0,480
25 ОФК 5 – – 3 8 19 0,421
26 Биомеханики 3 1 – – 4 15 0,267

ИППК 47 3 – 12 62 13 4,769
Институт туризма 44 2 – 4 50 35 1,429
ИТОГО 486 55 116 61 718 448 1,603
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В рамках реализации Государственной программы инновационного разви-
тия Республики Беларусь на 2007–2010 годы, утвержденной Указом Президента 
Республики Беларусь 26 марта 2007 г. № 136, по третьему уровню «Модерни-
зация действующих производств на основе внедрения новых и высоких тех-
нологий» по пункту 3.1. «Комплект научного оборудования для модернизации 
БГУФК» в 2008 г. из запланированных 20 наименований оборудования для 9 
кафедр университета и НПЦ немедикаментозных оздоровительных технологий 
было закуплено 13 наименований приборов. План в полном объеме выполнить 
не удалось в связи с тем, что часть выделенных средств была снята ГКНТ.

В 2008 г. в университете было проведено 8 конференций, 5 из которых в 
рамках деятельности научно-педагогических школ: 

– Международная научно-методическая конференция «Фундаментальные 
и прикладные основы теории физической культуры и теории спорта», посвя-
щенная памяти доктора педагогических наук, профессора А.А. Гужаловского и 
70-летию кафедры теории и методики физического воспитания и спорта; 

– Международная научно-практическая конференция «Профессиональное 
педагогическое образование студентов вуза: проблемы и перспективы» (научно-
педагогическая школа М.Е. Кобринского); 

– Международная научно-практическая конференция «Актуальные про-
блемы физической реабилитации и эрготерапии» (научно-педагогическая школа 
Т.Д. Поляковой и М.Д. Панковой), посвященная 15-летию кафедры физической 
реабилитации и 70-летию кафедры анатомии;

– Международная научно-практическая конференция «Проблемы повыше-
ния эффективности тренировочной и соревновательной деятельности в спорте» 
(научно-педагогическая школа Т.П. Юшкевича);

– Международная научно-практическая конференция «Адаптационные ме-
ханизмы регуляции функций организма при мышечной деятельности» (научно-
педагогическая школа А.А. Семкина);

– Региональная научно-методическая конференция «Гражданское вос-
питание студентов БГУФК: традиции и инновации», посвященная 15-летию 
историко-этнографического музея кафедры философии и истории; 

– Международная научно-практическая конференция «Дополнительное 
профессиональное образование в области физической культуры, спорта и ту-
ризма: современное состояние и пути развития»; 

– III Международная научно-практическая конференция молодых ученых 
«Актуальные проблемы теории и методики физической культуры, спорта и ту-
ризма»; 

– Международная конференция «Научно-практические проблемы спорта 
высших достижений» совместно с НИИ ФКиС Республики Беларусь.

Кроме того, были проведены Международный методический семинар по 
спортивной психологии, семинар-тренинг «Современные медико-биологические 
методы восстановления функции опорно-двигательного аппарата спортсменов», 
научно-практический семинар «Эрготерапия в педиатрии», научно-практический 
семинар «Современные технологии в области физической культуры и туризма». 
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Университет принимал участие в проблемно-дискуссионном «круглом столе» 
«Медико-биологические аспекты обеспечения спорта высших достижений», ко-
торый состоялся в рамках 5-й Международной специализированной выставки 
«СПОРТЭКСПО-2008». 

В конференциях приняли участие гости из России, Украины, Молдовы, 
Польши, Латвии, Литвы, Иордании, Китая, Ливии, представители республи-
канских вузов, научно-исследовательских организаций Министерства спорта 
и туризма Республики Беларусь, Министерства здравоохранения Республики 
Беларусь, Национальной академии наук Беларуси, тренеры национальных ко-
манд, центров спортивной подготовки, училищ олимпийского резерва, ДЮСШ 
и тренеры-врачи национальных команд, всего более 900 человек, из них более 
60 докторов наук и 160 кандидатов наук. По итогам проведения конференций 
было издано 8 сборников материалов конференций, в которых опубликовано бо-
лее 860 статей. 

Подготовка научных работников высшей квалификации в БГУФК ведется 
через аспирантуру, докторантуру и соискательство по трем научным специаль-
ностям:

13.00.04 – теория и методика физического воспитания, спортивной трени-
ровки, оздоровительной и адаптивной физической культуры;

01.02.08 – биомеханика;
03.00.13 – физиология;
в докторантуре по специальности 13.00.04.
В настоящее время в аспирантуре БГУФК обучаются 57 аспирантов, из них 

14 на платной основе, 2 докторанта, 19 соискателей, в том числе 1 для написа-
ния докторской диссертации. Пять соискателей обучаются на платной основе.

Научное руководство аспирантами и докторантами осуществляют 32 руко-
водителя и консультанта, из них 11 докторов наук (в том числе из других вузов 
5 человек) и 21 кандидат наук (в том числе из других вузов 3 человека).

Подготовка научных работников высшей квалификации ведется на 20 кафе-
драх, в ИППК, Институте туризма. 

Наиболее активно проходит подготовка на кафедрах университета:
– физической реабилитации;
– ОФК;
– ТиМФВиС.
На кафедрах имеется достаточный научный потенциал из числа окончив-

ших аспирантуру, докторантуру и институт соискательства. Например, на ка-
федре ТиМФВиС работают 6 преподавателей – выпускников аспирантуры, не 
защитившие в период обучения в аспирантуре диссертации; 5 человек – на ка-
федрах легкой атлетики, физиологии и биохимии и т. д.

Проделана определенная работа по привлечению молодых преподавателей 
к поступлению в аспирантуру: 

– проводится мониторинг преподавателей кафедр, желающих поступать в 
аспирантуру;

– изучается потребность кафедр университета в подготовке научных работ-
ников высшей квалификации в целевой аспирантуре других вузов республики;
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– в 2008 г. для обучения в аспирантурах других вузов были направлены 
6 преподавателей нашего университета (в 2007 г. 3 человека). Преподаватели 
кафедры философии и истории А.Н. Бертош, С.И. Бусько, Ю.В. Лукашевич, 
Е.А. Левкина поступили в аспирантуры Республиканского института высшей 
школы; Белорусского государственного университета, Белорусского государ-
ственного экономического университета; преподаватель кафедры иностранных 
языков А.Н. Борисевич – в аспирантуру Минского государственного лингви-
стического университета, преподаватель Института туризма Д.И. Садовский – 
в аспирантуру Белорусского государственного педагогического университета 
им. М. Танка;

– в 35 высших учебных заведений были направлены информационные 
письма с образцами заявок на подготовку научных работников высшей квали-
фикации в аспирантуре, докторантуре университета на 2008−2009 гг. В 2008 г. в 
аспирантуру университета из других вузов и организаций поступило 10 человек 
(в 2007 г. 5 человек).

Кафедры университета осуществляют подготовку кадров не только для 
собственных потребностей, но и потребностей других вузов республики в ква-
лифицированных научных кадрах. 60 % (49 человек) аспирантов, проходящих 
подготовку в аспирантуре БГУФК, кафедры готовят для других вузов и орга-
низаций, для себя – 40 % (29 человек). Кроме того, проблема подготовки на-
учных кадров высшей квалификации для собственной потребности решается 
кафедрами через аспирантуры других вузов, благодаря чему ситуация несколь-
ко выравнивается: всего проходит подготовку в целевой аспирантуре БГУФК и 
других вузов 41 преподаватель университета. Так, кафедра педагогики готовит 
научные кадры для себя через аспирантуру БГУФК (6 человек) и через аспи-
рантуры других вузов (1 человек); кафедра философии и истории по объектив-
ным причинам только через аспирантуры других вузов (5 человек); кафедра 
оздоровительной физической культуры через аспирантуру университета (4 че-
ловека) и т. д.

Однако следует обратить внимание, что некоторые кафедры не занимаются 
подготовкой научных кадров как в рамках собственных потребностей, так и по-
требностей других вузов и организаций (кафедры велосипедного, конькобежно-
го и конного спорта, спортивной медицины).

В соответствии с Положением о порядке планирования, финансирования и 
контроля подготовки научных работников высшей квалификации с 2006 г. при-
ем в аспирантуру осуществляется на контрактной основе. План приема в аспи-
рантуру университета в 2008 г. выполнен неполностью. По плану 15 человек, 
зачислено 12 человек. По специальности 13.00.04 – теория и методика физиче-
ского воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной фи-
зической культуры недобор составил 3 человека. 

Несмотря на проблемы, объективно существующие в настоящее время, 
аспирантура проводит целенаправленную работу для завершения аспирантами 
диссертационных исследований в срок. С этой целью организован ряд меро-
приятий:
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– разработаны и организованы семинары-тренинги для аспирантов 1–3-х 
курсов с целью оказания им помощи по формированию исследовательских уме-
ний, которые необходимы при написании диссертации; тематика семинаров 
взаимосвязана с этапами обучения в аспирантуре и является практическим до-
полнением к ряду теоретических дисциплин, изучаемых аспирантами;

– состоялась встреча аспирантов-выпускников и научных руководителей 
с ректором университета М.Е. Кобринским, на которой обсуждался вопрос о 
представлении диссертаций в период обучения в аспирантуре;

– проводится промежуточная аттестация аспирантов-выпускников в виде 
научного доклада с презентацией представляемого материала; составлен график 
проведения аспирантами-выпускниками обсуждений диссертаций на кафедрах.

В целях оптимизации кадрового состава университета из 7 человек, окон-
чивших аспирантуру в 2008 г., 5 выпускников направлены для работы на кафед-
ры БГУФК (таблица 4). 

Таблица 4 – Распределение выпускников аспирантуры в 2008 г.

Наименование кафедр (вузов) ФИО выпускников

Кафедра биомеханики М.В. Шиндер 
Кафедра легкой атлетики А.В. Карпинский 
Кафедра теории и методики физического воспитания и спорта Ю.С. Масюк 
Кафедра фехтования, бокса и тяжелой атлетики Д.В. Якубчик 
Кафедра физического воспитания дошкольников А.Е. Столяров 
УО «Брестский государственный университет им. А.С. Пушкина» Н.В. Кустова 
Коммерческая совместная организация «Внешстройинвест» В.М. Чикунов 
ИТОГО 7

В 2008 г. в аспирантуре университета проходили подготовку 12 иностран-
ных граждан: из Ливии 9 человек, из Ирана 2 человека, из Иордании 1 человек. 
Основной контингент иностранных аспирантов представлен преподавателями 
ведущих университетов Ливии. 

Подготовка аспирантов – иностранных граждан ведется на 7 кафедрах уни-
верситета (таблица 5). 

Таблица 5 – Подготовка аспирантов – иностранных граждан в университете

Наименование кафедр Количество аспирантов
Легкой атлетики 3
Биомеханики 2
Гимнастики 2
Теории и методики физического воспитания и спорта 2
Спортивной борьбы 1
Физической реабилитации 1
Футбола и хоккея 1
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Подготовка аспирантов – иностранных граждан ведется на платной основе 
и расширение ее масштабов является одним из основных источников увеличе-
ния объема внебюджетных средств в университете.

В Совете по защите диссертаций Д 23.01.01 в течение 2008 г. прошли 2 за-
щиты диссертаций по присуждению ученой степени кандидата педагогических 
наук: повторная защита А.А. Высоцка по специальности 13.00.04 – теория и 
методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной 
и адаптивной физической культуры (научный руководитель – доктор педагоги-
ческих наук, профессор Т.П. Юшкевич) и разовая защита Амира Сейфаддини 
Мохаммеда Резы по специальности 01.02.08 – биомеханика (научный руководи-
тель – кандидат педагогических наук, доцент Н.Б. Сотский). Утверждены ВАК 
диссертации А.А. Высоцка и Бахрами Алиреза (научный руководитель – доктор 
психологических наук, профессор Л.В. Марищук), диссертация Амира Сейфад-
дини Мохаммеда Резы снята с рассмотрения в ВАК по заявлению соискателя. 

Из числа сотрудников университета защитили кандидатские диссертации:
− доцент кафедры философии и истории О.И. Сенькевич в Совете по защи-

те диссертаций К 02.21.03 при УО «Белорусский государственный педагогиче-
ский университет им. М. Танка» (протокол № 6 от 21.12.2007 г.) с присуждени-
ем ученого звания кандидат исторических наук – диссертация утверждена ВАК 
в 2008 г.;

− доцент кафедры физиологии и биохимии И.В. Сысоева в Совете по за-
щите диссертаций Д 03.15.04 при ГУО «Белорусская медицинская академия по-
следипломного образования», при УО «Белорусский государственный педаго-
гический университет им. М. Танка» (протокол № 6 от 27.12.2007 г.) с присуж-
дением ученого звания кандидат биологических наук – диссертация утверждена 
ВАК в 2008 г.

В течение 2008 г. прошли 3 предварительные экспертизы диссертаций, из 
них 1 докторская диссертация Е.В. Фильгиной (научный консультант – доктор 
педагогических наук, профессор Е.И. Иванченко) и 2 кандидатские: Е.И. Сер-
кульской (научный руководитель – доктор педагогических наук, профессор 
А.Г. Фурманов) и Т.В. Лойко (научные руководители – доктор педагогических 
наук, профессор Т.П. Юшкевич, кандидат медицинских наук, доцент В.И. При-
ходько). 

В университете научно-исследовательская работа студентов организована в 
учебное (выполнение лабораторных, курсовых и дипломных работ) и внеучебное 
время через работу студенческих научных кружков, в которых в 2007/2008 учеб-
ном году приняли участие 839 студентов: на ФОФКиТ 250 человек, на СПФ 
МВС 158 человек (18,8 %), на СПФ СИиЕ 431 человек (46,3 %).

По итогам 2007/2008 учебного года количество дипломных работ состави-
ло 113, публикаций – 154, актов внедрения – 62. 

Наиболее активными являются в подготовке:
− дипломных работ – кафедры спортивных игр (26), физической реабили-

тации (18), гимнастики (10), легкой атлетики (8);
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− публикаций – кафедры легкой атлетики (16), физической реабилитации 
(16), психологии (14), лечебной физической культуры (14), лыжного и стрелко-
вого спорта (12);

− актов внедрений – кафедры психологии (16), легкой атлетики (14), лыж-
ного и стрелкового спорта (11), физической реабилитации (8).

Больше всего докладов на кафедральных конференциях сделали студенты 
кафедры спортивных игр (170), фехтования, бокса и тяжелой атлетики (56), фут-
бола и хоккея (42). Наиболее активное участие в международных конференциях 
приняли студенты кафедры психологии (25 человек), физической реабилита-
ции (25 человек), лыжного и стрелкового спорта (25 человек), легкой атлетики 
(20 человек). В целом количество студентов, принявших участие в кафедраль-
ных конференциях, составило 573 человек, в международных конференциях – 
221 человек. 

На Республиканском конкурсе научных работ студентов высших учебных 
заведений Республики Беларусь в 2008 г. были представлены 75 студенческих 
научных работ: 22 от СПФ СИиЕ, 33 от СПФ МВС, 22 от ФОФКиТ. I категорию 
получили 4 работы, из них 1 лауреат, 22 – II категорию и 23 – III категорию, 
26 работ – без категории. Работы, получившие категорию, составили 65,3 % от 
общего количества работ, принявших участие в конкурсе. Традиционно активны 
кафедры спортивных игр (12 работ), психологии (11 работ), лыжного и стрел-
кового спорта (9 работ), физической реабилитации (6 работ), легкой атлетики 
(5 работ), спортивной борьбы (5 работ), ЛФК (5 работ). Следует отметить ка-
федры менеджмента спорта и туризма и фехтования, бокса и тяжелой атлетики, 
которые по прошествии 2-летнего перерыва представили на конкурс работы, 
большинство из которых получили категории. Наиболее результативное участие 
в конкурсе у кафедр физической реабилитации, ЛФК, лыжного и стрелкового 
спорта, СБЕиСП, спортивных игр, психологии, физиологии и биохимии. При-
чем обе работы кафедры СБЕиСП получили I категорию, одна из них стала лау-
реатом. Если проанализировать по факультетам, то категорию получили 85 % от 
поданных работ кафедр ФОФКиТ, 60,6 % – СПФ МВС и 54,6 % – СПФ СИиЕ. 
Как правило, в конкурсе принимают участие работы выпускников университета. 
Так, из 75 работ только 7 были представлены студентами под руководством пре-
подавателей кафедры психологии. Из этих 7 работ 4 остались без категории, что 
составило только 15,4 % от общего количества работ, не получивших категорию. 
Руководство 75 научными работами студентов осуществляли 40 преподавателей 
университета, из них 17 с ученой степенью (под их руководством получили ка-
тегории 22 работы), и 23 без ученой степени (под их руководством получили ка-
тегории 27 работ). Такие выпускающие кафедры, как водно-технических видов 
спорта, физического воспитания дошкольников и футбола и хоккея, не предста-
вили научные работы своих студентов на Республиканский конкурс.

По итогам Открытого конкурса на лучшую научную работу студентов по 
естественным, техническим и гуманитарным наукам в высших учебных за-
ведениях Российской Федерации 2007 г. по разделу «Физическая культура и 
спорт» 2 научные работы награждены грамотами Российского государственно-
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го университета физической культуры, спорта и туризма: аспирантки кафедры 
психологии Е.В. Силич (научный руководитель – доцент кафедры психологии 
Е.В. Мельник) и выпускницы кафедры лыжного и стрелкового спорта О.А. Те-
терук (научный руководитель – старший преподаватель кафедры лыжного и 
стрелкового спорта Е.Л. Тихонова). 

Основными перспективными задачами в научно-исследовательской работе 
БГУФК в 2009 г. являются:

1. Проведение в 2009 г. на качественном уровне международных научно-
практических конференций «Физическое воспитание и спорт в системе обра-
зования как фактор физического и духовного оздоровления нации» (научно-
педагогическая школа В.Н. Кряжа), «Совершенствование системы подготовки 
высококвалифицированных спортсменов и резерва в единоборствах» (научно-
педагогическая школа В.И. Рудницкого), «Медико-биологические пробле-
мы обеспечения спорта высших достижений (зимние виды спорта)», «Опыт 
и современные технологии в сфере физической культуры, спорта и туризма» 
(научно-педагогическая школа А.Г. Фурманова), «Молодежь – науке. Актуаль-
ные проблемы теории и методики физической культуры и спорта», посвящен-
ной 5-летию Совета молодых ученых БГУФК; Международного коллоквиума 
«Проблемы методологии социогуманитарного познания: диалектика и герме-
невтика», посвященного 80-летию Д.И. Широканова; Республиканской научно-
практической конференции «Повышение квалификации и переподготовка ка-
дров в области физической культуры, спорта и туризма»; VI методического се-
минара по спортивной психологии.

2. Активизация работы по расширению сотрудничества с ведущими 
научно-исследовательскими учреждениями: НИИ физической культуры и спор-
та Республики Беларусь, Национальным институтом образования, институтами 
Национальной академии наук Беларуси по наиболее перспективным научным 
направлениям, имеющим как прикладное, так и фундаментальное значение для 
отрасли «Физическая культура, спорт и туризм».

3. Целенаправленное совершенствование материально-технической базы 
для проведения исследований по определенным научным направлениям.

4. Усиление контроля за завершением диссертационных работ аспирантов-
выпускников в период обучения в аспирантуре со стороны научных руководи-
телей и заведующих тех кафедр, на которых ведется аспирантская подготовка, 
путем внедрения ежемесячного планирования и отчетности о ходе выполнения 
научных исследований по теме диссертации. 

5. Совершенствование НИРС путем сквозного планирования тематики ре-
фератов, дипломных работ, магистерских, кандидатских диссертаций под руко-
водством ведущих специалистов университета. 

Поступила 30.05.2009


