
Министерство спорта и туризма Республики Беларусь 
 

Учреждение образования 
 «Белорусский государственный университет физической культуры» 
 

Спортивно-педагогический факультет массовых видов спорта 
Кафедра психологии 

 
СОГЛАСОВАНО 
Заведующим кафедрой  
Сивицким В.Г. 
04.12. 2019 

СОГЛАСОВАНО 
Деканом факультет 
Гуслистовой И.И. 
20.12 2019 

 
 

ЭЛЕКТРОННЫЙ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 
ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 

 
ПСИХОЛОГИЯ ЗДОРОВЬЯ 

(по выбору студента) 
 
для специальностей: 
1-88 01 01 «Физическая культура (по направлениям)»; 
1-88 01 02 «Оздоровительная и адаптивная физическая культура (по 
направлениям)»; 
1-88 01 03 «Физическая реабилитация и эрготерапия (по направлениям)»; 
1-89 02 01 «Спортивно-туристская деятельность (по направлениям)»; 
для направлений специальности: 
1-88 02 01-01 «Спортивно-педагогическая деятельность                    
(тренерская работа с указанием вида спорта)»; 
1-88 02 01-02 «Спортивно-педагогическая деятельность                 
(менеджмент в спорте)»; 
1-88 02 01-04 «Спортивно-педагогическая деятельность                  
(спортивная режиссура)» 
 
СОСТАВИТЕЛЬ: 
Е.В. Воскресенская доцент кафедры психологии учреждения образования 
«Белорусский государственный университет физической культуры» 
 
Рассмотрено и утверждено на заседании НМС университета 
29.02.2019, протокол № 4  
Регистрационный № 1152022043 от 12.03.2020 

 
 


