
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Электронный учебно-методический комплекс (ЭУМК) по учебной 

дисциплине «Эрготерапия в педиатрии» разработан для студентов учреждений 
высшего образования, обучающихся по направлению специальности  
1-88 01 03-02 «Физическая реабилитация и эрготерапия (эрготерапия)». 

Целью данного ЭУМК является формирование профессиональной 
компетенции по оказанию эрготерапевтической помощи детям с 
особенностями психофизического развития для работы в практическом 
здравоохранении, образовательной и социальной сфере в соответствии с 
имеющимися квалификационными требованиями.  

Задачи: 
− Ознакомиться с основами коррекционной педагогики и психологии; 
− овладеть современными методами и принципами оценки 

функционального состояния и жизнедеятельности детей с особенностями 
психофизического развития; 

− овладеть основами и принципами использования средств эрготерапии 
с лечебно-профилактической целью; 

− овладеть основами и принципами использования средств двигательной 
реабилитации с лечебно-профилактической целью; 

− овладеть основными приемами лечебного массажа и выполнение его 
при различных заболеваниях детского возраста; 

− овладеть навыками комплексного применения средств эрготерапии и 
физической реабилитации, составления программ реабилитации для детей с 
особенностями психофизического развития. 

ЭУМК по учебной дисциплине «Эрготерапия в педиатрии» включает в 
себя следующие структурные элементы: 

− Титульный лист; 
− Пояснительная записка; 
− Учебная программа по учебной дисциплине; 
− Теоретический раздел; 
− Практический раздел; 
− Раздел контроля знаний; 
− Вспомогательный раздел. 
Теоретический раздел включает материалы для теоретического 

изучения учебной дисциплины, которые систематизируются в соответствии с 
учебной программой УВО, и представлен опорным конспектом лекций. 
Содержание теоретического материала учебной дисциплины в сжатой форме, 
но достаточно полно отражает необходимые знания для формирования 
компетенций по дисциплине. 

Практический раздел содержит материалы для проведения 
практических и семинарских занятий и представлен планами занятий. План 
включает вопросы и задания, которые необходимо рассмотреть за указанное 
время проведения практического или семинарского занятия, а также 



подлежащую изучению литературу. В электронном учебно-методическом 
комплексе приведен перечень заданий, предлагаемых для самостоятельной 
работы. 

Раздел контроля знаний представлен перечнем вопросов к зачету и 
экзаменам, позволяющим определить соответствие результатов учебной 
деятельности студентов требованиям образовательного стандарта. Вопросы к 
зачету и экзаменам охватывают весь материал, изучаемый студентами. 

Вспомогательный раздел представлен списком учебной литературы, 
которая отвечает целям и задачам изучаемой учебной дисциплины, содержит 
достаточно количество основных современных источников отечественных и 
зарубежных авторов, посвященных различным сторонам и аспектам.  


