
Управляемая самостоятельная работа № 1-2 
Тема «Любительский и профессиональный спорт: тенденции 

сближения. Профессионализация олимпийского спорта» 
 

Основные вопросы Контрольные задания 
1. Изменение порядка 

допуска спортсменов-
профессионалов на Олимпийские 
игры. 

2. Позиция международных 
спортивных федераций в 
отношении допуска спортсменов-
профессионалов на Олимпийские 
игры. 

3. Х.А. Самаранч и его роль в 
профессионализации 
олимпийского спорта. 

4. Коммерциализация и 
профессионализация 
олимпийского спорта как фактор 
укрепления престижа 
олимпийского движения 

1. Проанализируйте понятия 
«любитель» и «профессионал» их 
трактовку, динамику исторических 
изменений, место данных понятий в 
олимпийском спорте 
2. Охарактеризуйте принципы 
допуска спортсменов к участию в ОИ в 
документах МОК. 
3. Расскажите об идее «абсолютного» 
любительства и реальности развития 
олимпийского спорта. 
4. Опишите  жизненный  путь       
Х.А. Самаранча. 
5. Проанализируйте роль                 
Х.А. Самаранча в профессионализации 
олимпийского спорта. 
6. Расскажите об истории 
коммерциализации и 
профессионализации олимпийского 
спорта. 
7. Опишите факторы влияния 
бизнеса на олимпийское движение. 
8. Рассмотрите возможные 
перспективы развития 
профессионального олимпийского 
спорта 



Управляемая самостоятельная работа № 3 
Тема «Профессиональный спорт в США, история североамериканских 
видов профессионального спорта: бейсбола, американского футбола, 

баскетбола, хоккея, бокса» 
 

Основные вопросы Контрольные задания 
1 Профессиональный 

баскетбол и его особенности 
2. Взаимоотношения между 

клубами и ассоциацией, 
правовые и экономические 
аспекты 

1. Охарактеризуйте 
профессиональный баскетбол и 
особенности его возникновения и 
развития. 

2. Расскажите об истории 
возникновения и развития NBA. 

3. Дайте краткую характеристику 
факторам, определяющим 
коммерциализацию и 
профессионализацию, 
взаимоотношения между клубами и 
NBA 



Управляемая самостоятельная работа № 4 
Тема «Профессиональный спорт в США, история североамериканских 
видов профессионального спорта: бейсбола, американского футбола, 

баскетбола, хоккея, бокса» 
 

Основные вопросы Контрольные задания 
1. Профессиональный бейсбол и 

его особенности. 
2. Организационная структура 

главной бейсбольной лиги и 
особенности ее деятельности 

1. Охарактеризуйте 
профессиональный бейсбол и 
особенности его возникновения и 
развития. 
2. Опишите организационную 
структура главной бейсбольной 
лиги и особенности ее деятельности. 
3. Дайте краткую характеристику 
факторам, определяющим 
коммерциализацию и 
профессионализацию, 
взаимоотношения между клубами 
ГБЛ 



Управляемая самостоятельная работа № 5 
Тема «Профессиональный спорт в США, история североамериканских 
видов профессионального спорта: бейсбола, американского футбола, 

баскетбола, хоккея, бокса» 
 

Основные вопросы Контрольные задания 
1. Национальная хоккейная лига 
США и Канады, история ее 
возникновения и развития, 
основные этапы. 
2. Профессиональный бокс и 
его отличительные особенности, 
основные американские 
ассоциации, занятые в боксе 
3. Маркетинговые особенности 
проведения профессиональных 
боев 

1. Расскажите об истории 
возникновения и развития 
Национальной хоккейной лиги США и 
Канады. 
2. Опишите основные этапы 
возникновения Национальной 
хоккейной лиги США и Канады. 
3. Ознакомьте с личностями, 
внесшими наибольший вклад в развитие 
хоккея. 
4. Расскажите об истории 
возникновения и развития 
профессионального бокса в США. 
5. Дайте характеристику основным 
американским ассоциациям, занятым в 
боксе. 
6. Проанализируйте основные 
отличия профессионального и 
любительского бокса. 
7. Рассмотрите маркетинговые 
особенности проведения 
профессиональных боев 



Управляемая самостоятельная работа № 6-7 
Тема «Европейское развитие профессионального спорта. История 
профессионализации игровых и индивидуальных видов спорта в 

Европе» 
Основные вопросы Контрольные задания 

1.  История, основные этапы 
развития футбола на Европейском 
континенте и в мире. 
2.  История профессионализации 
европейского баскетбола 
3.  История профессионализации 
европейского велоспорта. 
4.  История профессионализации 
европейского тенниса 

1. Опишите основные этапы 
развития футбола на Европейском 
континенте и в мире. 
2.  Расскажите об истории 
профессионализации европейского 
баскетбола 
3.  Расскажите об истории 
профессионализации европейского 
велоспорта. 
4.  Расскажите об истории 
профессионализации европейского 
тенниса 

  
 



Управляемая самостоятельная работа № 8 
Тема «История развития «элитных» и технических видов спорта» 

 
Основные вопросы Контрольные задания 

1.  История проведения 
профессиональных соревнований 
по авто- и мотоспорту: формула 
1, европейские ралли, мотогонки 
и др. 
2.  Деятельность ассоциаций, 
связанных с техническими 
видами спорта, взаимосвязь 
спортивных организаций и 
производителей авто и 
мототехники 

1. Рассмотрите историю развития 
профессиональных соревнований по 
авто- и мотоспорту: формула 1, 
европейские ралли, мотогонки.  

2. Опишите деятельность ассоциаций, 
связанных с техническими видами 
спорта, взаимосвязь спортивных 
организаций и производителей авто и 
мототехники. 

3. Опишите современные тенденции 
развития элитарных видов спорта. 

 
  

 
Семинарское (практическое, лабораторное) занятие № 9 

Тема «История развития профессионального спорта в СССР и странах 
СНГ» 

 
Основные вопросы Контрольные задания 

1. Развитие профессионального 
спорта в странах СНГ. 

 

1. Проанализируйте историю 
развития профессионального спорта в 
странах СНГ. 

2. Раскройте роль спортсменов 
высокого класса в развитии 
профессионального спорта.  

3. Расскажите о проблемах адаптации 
спортсменов высокого класса к 
условиям профессионального спорта 
Запада. 

2. Становление национальных 
структур профессионального 
спорта в России и странах СНГ 

1. Дайте краткую характеристику 
процессу становления национальных 
структур профессионального спорта в 
России, в Украине, в Беларуси.  

2. Расскажите об истории 
профессионализации некоторых видов 
спорта в Республике Беларусь (футбол, 
хоккей, баскетбол, восточные 
единоборства и др.).  



3. Раскройте факторы, влияющие на 
взаимодействие государственных, 
коммерческих и спортивных 
организаций в профессиональном 
спорте. 

3. Тенденции и перспективы 
развития. 

1. Проанализируйте тенденции 
развития профессионального спорта в 
странах СНГ. 

2. Рассмотрите перспективы развития 
профессионального спорта в России и 
странах СНГ 

 
 

Семинарское (практическое, лабораторное) занятие № 11 
Тема «Тенденции и перспективы развития профессионального спорта в 

Республике Беларусь» 
 

Основные вопросы Контрольные задания 
1. Олимпийское движение и 

профессионализация спорта в 
Республике Беларусь.  

 

1. Дайте краткую характеристику 
Олимпийскому движению в Республике 
Беларусь, экономические и социальные 
основы профессионального спорта в 
стране. 

2. Расскажите об особенностях 
взаимодействия Олимпийское 
движение и профессионального спорта 
в Республике Беларусь. 

2. Экономические и 
социальные основы 
профессионального спорта в 
стране. 

1. Опишите экономические основы 
профессионального спорта в 
Республике Беларусь.  

2. Опишите социальные основы 
профессионального спорта в 
Республике Беларусь. 

3. Коммерческие принципы 
развития профессионального 
спорта в Республике Беларусь 

1. Проанализируйте особенности 
коммерческих целей, задач и  функций 
профессионального спорта в 
Республике Беларусь. 

2. Рассмотрите основные 
коммерческие принципы развития 
профессионального спорта в 
Республике Беларусь. 

 
 

Семинарское (практическое, лабораторное) занятие № 12 
Тема «Подготовка спортсменов в профессиональном спорте» 



 
Основные вопросы Контрольные задания 

1. Особенности  подготовки 
спортсменов в игровых видах 
спорта. 

 

1. Дайте краткую характеристику 
основным игровым видам спорта в 
Республике Беларусь. 

2. Расскажите об особенностях 
подготовки спортсменов  в игровых 
видах спорта. 

2. Системы  подготовки в 
НБА, ГБЛ, НХЛ. 

 

1. Опишите систему подготовки 
спортсменов в НБА. 

2. Опишите систему подготовки 
спортсменов в ГБЛ. 

3. Опишите систему подготовки 
спортсменов в НХЛ. 

3. Взаимодействие 
любительских и 
профессиональных команд 

1. Проанализируйте основные 
особенности взаимодействие 
любительских и профессиональных 
команд. 

2. Укажите факторы, влияющие на 
взаимодействие любительских и 
профессиональных команд 

 
 


