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Тематический план обязательной учебной дисциплины  
«Основы психологии и педагогики» обязательного модуля «Философия» 

 

Название разделов, модулей 
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Курс «Основы психологии» 
Раздел I. Психология личности 12 6 2 4 

Модуль 0. Введение в курс «Основы 
психологии» 

1 1   

Модуль 1. Биологическая, психологическая и 
социальная подструктуры личности 

4 2 2  

Модуль 2. Направленность личности 4 2  2 
Модуль 3. Эмоции и психические состояния 
личности 

1 1   

Модуль 4. Свойства личности 2   2 
Раздел П. Социальное поведение личности 6 2 4  
Модуль 5. Межличностные отношения и 
взаимодействие людей в малых группах 

2 1 1  

Модуль 6. Личность и группа как субъект и 
объект управления 

2 1 1  

Модуль-резюме. Психологическая 
компетентность студента как 
составляющая социально-
профессиональной компетентности 
выпускника учреждения высшего 
образования 

1  1  

Модуль контроля. Заключительная 
диагностика освоения курса «Основы 
психологии» 

1  1  

Всего по курсу «Основы психологии» 18 8 6 4 
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Курс «Основы педагогики» 

Раздел I. Общие основы педагогики 3 2 1  
Модуль 0. Введение в курс «Основы 
педагогики». Педагогика в системе наук о 
человеке 

1 1   

Модуль 1. Образование как 
социокультурный феномен 

1 1   

Модуль 2. Система образования Республики 
Беларусь в контексте мировых тенденций 

  1  

Раздел П. Развитие и воспитание 
личности 

8 4 2 2 

Модуль 3. Развитие, обучение и воспитание 
личности 

5 2 1 2 

Модуль 4. Семейное воспитание 3 2 1  
Раздел III. Акмеолого-педагогические 
основы личностного и профессионального 
развития 

5 2 3  

Модуль 5. Самосовершенствование личности 1 1   
Модуль 6. Личность и творчество 2 1 1  
Модуль-резюме. Педагогическая 
компетентность студента как 
составляющая социально-
профессиональной компетентности 
выпускника учреждения высшего 
образования 

1  1  

Модуль контроля. Заключительная 
диагностика освоения курса «Основы 
педагогики» 

1  1  

Всего по курсу «Основы педагогики» 16 8 6 2 
Всего по обязательной учебной 
дисциплине «Основы психологии и 
педагогики» 

34 16 12 6 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Основной целью изучения учебной дисциплины «Основы психологии 

и педагогики» является формирование у будущих специалистов 
универсальных психолого-педагогических компетенций, обеспечивающих 
эффективное решение широкого круга социально-личностных и 
профессиональных задач в сфере любой профессии. Такие универсальные 
психолого-педагогические компетенции включают: 

• компетенции в области теоретических основ образования, 
определяющих его функции и целевые установки, условия и механизмы его 
функционирования и развития; 

• компетенции межличностного взаимодействия и коммуникации 
специалиста как субъекта социальной, гражданской, профессиональной сфер; 

• компетенции решения социально-воспитательных задач в коллективе, 
управления коллективом; 

• компетенции в области повышения квалификации и переподготовки 
персонала; 

• компетенции непрерывного самообразования и профессионального 
самосовершенствования; 

• компетенции в области семейной жизни, воспитания и развития 
детей.  

Задачи освоения учебной дисциплины «Основы психологии и 
педагогики» определяются требованиями к овладению студентами 
обобщенными психолого-педагогическими знаниями и умениями, лежащими 
в основе представленных выше универсальных психолого-педагогических 
компетенций. 

В результате изучения обязательной учебной дисциплины «Основы 
психологии и педагогики» студент должен знать: 

• понятия и категории, общекультурное значение и место психологии и 
педагогики в системе наук о человеке и обществе; 

• положения современных концепций образования и развития 
личности, педагогические методы и технологии личностного и 
профессионального развития и самосовершенствования; 

• индивидуально-психологические качества и особенности личности, 
способы мотивации и регуляции поведения и деятельности личности 
(группы); 

• мировые образовательные тенденции, структуру и направления 
развития системы образования в Республике Беларусь; 

• основы семейной педагогики. 
В результате изучения обязательной учебной дисциплины «Основы 

психологии и педагогики» студент должен уметь: 
• учитывать социокультурные тенденции, закономерности и принципы 

обучения и воспитания при анализе социально-образовательных ситуаций; 
• организовывать продуктивное межличностное и социально-

профессиональное взаимодействие с учетом поликультурной среды, 
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индивидуально-психологических и личностных особенностей людей, их 
возрастных и гендерных различий; 

• использовать психолого-педагогические знания, методы и технологии 
обучения и воспитания в социально-профессиональной сфере, семейной 
жизнедеятельности, при проведении обучающих занятий с персоналом; 

• осуществлять адекватную самооценку, разрабатывать и 
реализовывать проекты самообразования, самовоспитания и 
профессионального самосовершенствования. 

Обязательная учебная дисциплина «Основы психологии и педагогики» 
представлена двумя курсами: «Основы психологии» и «Основы педагогики». 
Цель и задачи названной учебной дисциплины конкретизируются далее для 
каждой ее составляющей. 

Цель курса «Основы психологии»: повышение уровня 
психологической компетентности, психосоциальной адаптивности и 
психолого-педагогической и управленческой культуры студентов. 

Задачи: 
• освоение студентами знаний о сущности, закономерностях, 

принципах психической жизни человека; 
• формирование у студентов навыков самоанализа, психологического 

понимания и интерпретации поведения других людей, стимулирование 
процессов самопознания и самореализации; 

• развитие у студентов умений адекватной психологической перцепции, 
оценки и рефлексии событий окружающего мира. 

Цель курса «Основы педагогики»: усвоение сущности, 
закономерностей, принципов, условий и факторов формирования у человека 
качеств активного и компетентного социального субъекта культуры и труда, 
гражданской и семейной жизнедеятельности; подготовка личности к 
выполнению задач и функций в социальном контексте будущей 
профессиональной деятельности; формирование готовности к постоянному 
самообразованию, личностному и профессиональному саморазвитию. 

Задачи: 
• освоение студентами на основе междисциплинарного подхода 

системных знаний об образовании как социокультурном феномене; 
педагогических объектах, явлениях, процессах, системах, которые оказывают 
значительное влияние на обучение, воспитание, образование и развитие 
личности; формирование компетентности применять психолого-
педагогические знания, принципы, методы для решения социально-
личностных и профессиональных задач, обеспечения полноценного развития 
и гуманистического воспитания детей в семье; 

• формирование у студентов отношения к образованию как 
общечеловеческой ценности, сознательного и ответственного отношения к 
социально-педагогической действительности, готовности будущих 
специалистов к участию в государственно-общественном управлении 
системой образования, культуры социального взаимодействия и 
коммуникации; развитие способности к постоянному самообразованию и 
самовоспитанию; 
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• освоение студентами способов системного и сравнительного анализа, 
форм продуктивного, критического мышления; развитие умений рефлексии 
собственной деятельности; формирование способности к непрерывному 
саморазвитию и эффективной самореализации в сфере профессии. 

Изучение учебной дисциплины «Основы психологии и педагогики» 
рассчитано на 68 часов, из них 34 аудиторных часа и 34 часа 
самостоятельной работы студентов. 
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I. СОДЕРЖАНИЕ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
«ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ»  
ОБЯЗАТЕЛЬНОГО МОДУЛЯ «ФИЛОСОФИЯ» 

 
КУРС «ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ» 

Раздел I. ПСИХОЛОГИЯ ЛИЧНОСТИ 
 

Модуль 0. Введение в курс «Основы психологии» 
Психология как наука. Основные задачи психологической науки на 

современном этапе. Объект и предмет психологии. Понятие о психике. 
Психологическая наука и психологическая практика. 

Требования к компетентности: 
знать сущность психологии как науки и ее связи с другими науками о 

человеке; 
уметь отличать научное и житейское психологическое знание; 
знать функции психики, структуру психического, роль его 

компонентов в жизнедеятельности человека и способы регуляции поведения 
личности; 

уметь различать «деятельность» и «поведение», знать условия и 
способы успешной деятельности и адаптивного поведения человека; 

знать специфику различных видов психологической практики. 
Модуль 1. Биологическая, психологическая и социальная 

подструктуры личности  
Роль организации и строения нервной системы в психической 

регуляции. 
Структура приема и обработки информации. Ощущения и восприятие. 

Понятие о внимании. Функции, виды и основные свойства внимания. 
Развитие внимания. Память, ее общая характеристика, свойства и функции. 
Механизмы развития и тренировки памяти. Сущность, определение, стадии и 
формы мышления. Типы и виды мышления. Понятие о сущности и функциях 
представлений. Воображение и его виды. Понятие о речи и языке.  

Психологические аспекты социализации личности. Механизмы 
социализации. Стадии социализации личности. Основные социальные 
процессы и поведение человека. Просоциальное и асоциальное поведение. 

Жизненный путь личности. Самоактуализация. Психосоциальная 
адаптация личности. 

Требования к компетентности: 
знать организацию, строение и функционирование нервной системы в 

процессе регуляции психической жизни человека; 
знать сущность психических процессов, относящихся к познавательной 

сфере человека, механизмы и условия повышения познавательной 
активности, уметь использовать эти знания в целях самообразования и 
самосовершенствования; 

знать свойства, характеристики и закономерности психических 
процессов, их классификации; 
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уметь устанавливать связь между различными психическими 
процессами; использовать эти знания и умения в личной и 
профессиональных сферах; 

уметь выявлять индивидуальные особенности психических процессов 
других людей и использовать их при профессиональной деятельности, в 
социальном взаимодействии. 

знать и уметь раскрывать сущность и механизмы социализации 
личности, использовать эти знания и умения в сфере воспитания и 
профессиональной деятельности; 

знать закономерности усвоения социальных моделей поведения через 
наблюдение за образцом и при использовании различных способов 
подкрепления; 

знать способы социального регулирования поведения человека и 
использовать эти знания в работе с людьми; 

уметь выявлять различительные признаки просоциального и 
асоциального поведения и использовать адекватные способы социального 
воздействия в конкретной ситуации; 

знать этапы жизненного цикла личности, уметь выявлять 
различительные признаки адаптивной и дезадаптивной личности. 

Модуль 2. Направленность личности 
Понятие потребности. Классификация потребностей. Механизм 

удовлетворения потребностей. Реализация потребностей. Мотивы поведения. 
Мотивация и эффективность деятельности. Интересы. Ценностные 
ориентации. Мировоззрение. Я-концепция личности. Психологические 
защиты. 

Требования к компетентности: 
знать сущность и основные компоненты направленности личности для 

регуляции поведения, уметь создавать условия для реализации потребностей 
и мотивов; 

уметь анализировать мотивацию человека и использовать эти знания 
для стимулирования активности личности и повышения эффективности ее 
деятельности; 

знать сущность и особенности развития самосознания для 
формирования активной жизненной позиции. 

уметь обосновывать сущность «я-концепции» как динамической 
системы представлений человека о себе; 

знать механизмы психологических защит, уметь их распознавать в 
поведении человека для повышения эффективной социальной 
коммуникации. 

Модуль 3. Эмоции и психические состояния личности 
Общее понятие об эмоциях. Психологическая структура эмоций. 

Классификация эмоций. Формы эмоционального реагирования. Понятие о 
психических состояниях. Взаимосвязь психических состояний и поведения. 

Функциональные состояния. Регуляция и саморегуляция психических 
состояний. 

Требования к компетентности: 
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знать значение, функции и структуру эмоций и уметь различать 
эмоциональные состояния человека; 

знать и уметь давать характеристику фундаментальным эмоциям для 
самопознания и познания окружающих людей; 

знать виды эмоциональных и функциональных психических состояний, 
уметь использовать эти знания в профессиональной деятельности; 

знать возможности регуляции и саморегуляции эмоциональных 
состояний, уметь их использовать для аутогенной тренировки. 

Модуль 4. Свойства личности 
Темперамент. Свойства и типы темперамента. Типология 

темперамента. Индивидуальный стиль деятельности. Характер. 
Формирование характера. Понятие способности. Способности и задатки. 
Виды способностей. 

Требования к компетентности: 
знать психологическую сущность и отличительные особенности 

различных типов темперамента и характера и использовать эти знания в 
работе с людьми; 

знать и уметь определять доминирующий тип темперамента, давать 
сравнительную характеристику типов темперамента по их внешнему 
проявлению, применять эти знания и умения в семейной и социально-
профессиональной сферах; 

знать сущность способностей и уметь создавать условия для их 
развития на основе врожденных и социально-обусловленных качеств 
человека в целях повышения самоэффективности в личной, семейной и 
профессиональной сферах; 

знать и уметь находить отличительные особенности одаренных, 
талантливых и гениальных людей, использовать эти знания и умения в 
работе с людьми для решения социально-профессиональных задач.  

 
Раздел II. СОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ЛИЧНОСТИ 

 
Модуль 5. Межличностные отношения и взаимодействие людей в 

малых группах 
Общение и коммуникация. Интеракции, межличностное познание и 

взаимодействие, социальная перцепция. Межличностные отношения. Статус 
и ролевые отношения. Виды социальных ролей. Ролевые конфликты. 
Социальная установка. Социальный стереотип. Предубеждение. 

Понятие и классификация малых групп. Динамические процессы в 
совместной деятельности. Социально-психологический климат группы. 
Психологическая совместимость. Социометрическая структура группы. 

Требования к компетентности: 
знать виды, уровни, основные функции и характеристики 

межличностных взаимоотношений, типологию статусных и ролевых 
отношений, применять эти знания для эффективной коммуникации в личной, 
семейной и профессиональной жизнедеятельности; 
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знать сущность конфликта для распознавания позитивных и 
негативных форм социального поведения, уметь использовать эти знания при 
воспитании и управлении; 

знать особенности поведения человека в группе, статические и 
динамические характеристики группы для оптимизации социально-
психологического взаимодействия; 

уметь анализировать совместную деятельность, определять и 
учитывать факторы, повышающие ее эффективность; 

уметь определять социально-психологический климат группы для 
повышения эффективности ее функционирования. 

Модуль 6. Личность и группа как субъект и объект управления 
Личность как объект управления и самоуправления. Организация как 

объект управления. Основные психологические характеристики структурных 
групп организации. Коммуникации в организации. 

Требования к компетентности: 
уметь определять и понимать структуру организации для успешной 

адаптации в ней и оптимизации функционирования; 
знать основные психологические характеристики структурных групп 

организации и уметь использовать эти знания в управлении коллективом; 
знать и уметь анализировать особенности коммуникации в организации 

и учитывать их для сотрудничества и решения воспитательных задач. 
Модуль-резюме. Психологическая компетентность студента как 

составляющая социально-профессиональной компетентности 
выпускника учреждения высшего образования 

Модуль-резюме содержит обобщение и систематизацию основных 
понятий, знаний и умений, освоенных студентами в результате изучения 
учебной дисциплины. Важнейшей целью этого модуля является повторение 
студентами на основе обобщения и систематизации усвоенного учебного 
материала, овладение способами продуктивной деятельности (действия в 
нестандартной ситуации, исследовательская деятельность). Обобщение, 
систематизация и повторение учебного материала могут осуществляться с 
использованием активных форм обучения (деловая и ролевая игры, круглый 
стол и др.). В рамках данного модуля обсуждаются результаты 
самостоятельно освоенных тем, решения педагогических ситуаций, 
творческих заданий, выполнения проектов. 

Требования к компетентности: 
знать основные психологические понятия, ведущие идеи в психологии, 

психологические закономерности, принципы, способы деятельности; уметь 
их применять в нестандартных социально-профессиональных ситуациях 
(эвристическая деятельность); 

уметь осуществлять исследовательскую деятельность при решении 
психологических задач (творческий уровень освоения). 

Модуль контроля. Заключительная диагностика освоения курса 
«Основы психологии» 

Данный модуль обеспечивает заключительную диагностику освоения 
знаний и умений по учебной дисциплине и проводится в виде контрольной 
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работы или тестирования с разноуровневыми заданиями. Важным 
требованием к разработке тестовых заданий выступает их разноуровневость, 
что позволит диагностировать у студентов уровни усвоения деятельности 
(уровень узнавания; воспроизведения, или алгоритмический уровень; 
эвристический уровень; исследовательский уровень). В рамках модуля 
контроля также может 

осуществляться защита студентами результатов учебно-
исследовательских проектов или творческих заданий. 

Требования к компетентности: 
знать понятия и категории, общекультурное значение и место 

психологии в системе наук о человеке и обществе; 
знать индивидуально-психологические качества, свойства и 

особенности личности, механизмы мотивации и регуляции поведения и 
деятельности; 

знать социально-психологические механизмы и закономерности 
поведения личности и группы; 

уметь организовывать продуктивное межличностное и 
профессиональное общение; 

уметь определять и учитывать при решении жизненных и 
профессиональных проблем индивидуально-психологические и личностные 
особенности людей; 

уметь использовать психологические знания и технологии воздействия 
в профессиональной деятельности, при принятии управленческих решений и 
проведении учебных занятий с персоналом. 

 
КУРС «ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ» 

 
Раздел I. ОБЩИЕ ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ 

 
Модуль 0. Введение в курс «Основы педагогики». Педагогика в 

системе наук о человеке 
Актуальность наук о человеке и образовании. Универсальность 

психолого-педагогических знаний и умений. Цели изучения курса «Основы 
педагогики». Значимость психолого-педагогических компетенций 
специалиста для решения личностных и социально-профессиональных задач. 

Объект и предмет, основные категории педагогики. Отрасли 
педагогических знаний. Связь педагогики с другими науками. 
Общекультурное значение педагогики. 

Требования к компетентности: 
уметь обосновывать возрастающую значимость наук о человеке и 

образовании и роль педагогики в развитии общества; 
уметь раскрывать зависимость эффективности своего труда от 

собственной психолого-педагогической компетентности; 
знать объект, предмет и категории педагогики; уметь характеризовать 

современную социально-педагогическую реальность на языке 
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педагогических понятий и обосновывать роль педагогических явлений 
(процессов) в собственной жизнедеятельности, развитии общества. 

Модуль 1. Образование как социокультурный феномен 
Повышение роли образования на современном этапе социально-

экономического развития. Социокультурные тенденции, оказывающие 
влияние на развитие образования, науки, культуры. Образование как 
педагогический процесс. Две основные функции образования в обществе 
(воспроизводство и развитие) и соответствующие им модели образования.  

Требования к компетентности: 
знать основные социокультурные тенденции, оказывающие влияние на 

развитие образования, уметь обосновывать сущность образования как 
общечеловеческой ценности, процесса, результата, системы; 

знать условия и механизмы развития и совершенствования личности в 
процессе образования и уметь использовать их при анализе реальной 
образовательной практики; 

уметь использовать педагогический инструментарий (формы, методы, 
приемы, технологии) для решения социально-профессиональных задач, 
проведения учебных занятий с персоналом. 

Модуль 2. Система образования Республики Беларусь в контексте 
мировых тенденций 

Принципы и основные направления государственной политики в сфере 
образования. Кодекс Республики Беларусь об образовании как главный 
законодательный документ в области образования. Структура национальной 
системы образования и характеристика его уровней. Анализ состояния 
современной системы образования Республики Беларусь. Направления 
совершенствования системы высшего образования в Республике Беларусь. 

Требования к компетентности: 
знать принципы, направления образовательной политики в стране, цели 

функционирования системы образования и ее структуру и уметь раскрывать 
сущность модернизации образования как перманентного состояния 
образовательной системы; 

уметь обосновывать сущность позитивных и негативных явлений в 
образовании, знать эмпирические признаки их проявления в педагогической 
реальности и быть готовым к участию в государственно-общественном 
управлении системой образования; 

знать и понимать основные мировые тенденции развития высшего и 
дополнительного образования в мире и стране, уметь использовать эти 
знания для профессионального самоопределения и развития. 

Раздел II. РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ ЛИЧНОСТИ 
 

Модуль 3. Развитие, обучение и воспитание личности 
Объективные и субъективные факторы развития личности. Условия, 

обеспечивающие гармоничное развитие личности. Обучение как 
целенаправленный процесс развития личности. Организация развивающей 
образовательной среды. Учебная деятельность как деятельность, 
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направленная на самоизменение и саморазвитие субъекта. Структура 
учебной деятельности: учебно-познавательные мотивы, цели, задачи и 
учебные действия. 

Воспитание как социальное явление, реализующее функцию 
подготовки подрастающего поколения к самостоятельной жизни и труду в 
современном обществе. Воспитание как целенаправленная педагогическая 
деятельность по созданию специальных условий формирования у личности 
определенных психических и личностных качеств. Закономерности процесса 
воспитания, принципы, формы и методы воспитания. Воспитанность и 
воспитуемость. Потребность в самовоспитании и способность к его 
осуществлению как показатели эффективности воспитания личности. 
Условия и предпосылки эффективного самовоспитания, его этапы, методы и 
приемы. 

Педагогические основы общения и игры как средств развития 
личности. Технологии продуктивного общения. Использование игр в 
семейной, образовательной и профессиональной сферах. 

Требования к компетентности: 
знать и уметь обосновывать роль объективных (социальных) и 

субъективных (природных задатков, склонностей) факторов, 
детерминирующих развитие личности; раскрывать сущность основных 
теорий развития личности; уметь применять эти знания при описании 
педагогической реальности; 

знать сущность обучения как процесса развития личности, принципы 
организации развивающей образовательной среды, способствующие 
эффективному самообучению, личностному развитию и саморазвитию; уметь 
использовать эти знания в личностной, семейной и профессиональной 
сферах; 

знать цели, закономерности, принципы, основные формы и методы 
воспитания и уметь анализировать конкретные жизненные или социально-
профессиональные ситуации с позиций сущности воспитания; 

уметь раскрывать сущность самовоспитания как меру активности и 
ответственности человека, знать и уметь использовать критерии 
воспитанности при решении воспитательных задач в личностной (включая 
семейную) и профессиональной сферах; 

знать функции, средства и виды общения и его роль в 
самоактуализации человека в течение всей его жизни; уметь использовать 
продуктивные технологии общения; 

знать сущность, функции и классификации игр и их роль в 
жизнедеятельности человека на различных этапах его жизненного пути, 
уметь использовать игры в реальной жизни. 

Модуль 4. Семейное воспитание 
Роль и функции семьи в развитии, воспитании, социализации личности. 

Типы и виды семей, особенности их влияния на воспитание детей. 
Педагогическая культура родителей. Модели семейных взаимоотношений. 
Условия успешного воспитания детей в семье. 

Требования к компетентности: 
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знать и уметь характеризовать основные функции семьи, типы и виды 
современных семей; создавать социальные и психолого-педагогические 
условия, благоприятствующие совершенствованию взаимоотношений в 
семье, семейному воспитанию и развитию детей. 
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Раздел III. АКМЕОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 
ЛИЧНОСТНОГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

 
Модуль 5. Самосовершенствование личности 
Самообразование и его роль в самосовершенствовании личности. 

Факторы и условия, влияющие на результативность самообразования. 
Карьера человека как условие и уровень его профессионального развития. 
Факторы и условия, способствующие успешному развитию карьеры. 

Требования к компетентности: 
знать сущность и способы самообразования и самовоспитания, уметь 

использовать эти знания на протяжении всей жизни; 
знать сущность, основные виды и условия эффективной карьеры и 

уметь использовать эти знания для построения эффективной карьеры, при 
управлении трудовым коллективом; 

знать сущность рефлексии и самоконтроля; уметь анализировать и 
преодолевать жизненные препятствия как барьеры личностно-
профессионального роста. 

 
Модуль 6. Личность и творчество 
Творческий потенциал личности и необходимость его развития. 

Объективное и субъективное творчество личности. Личностные качества 
творческой личности. Процессуальные характеристики творчества. 
Педагогическая поддержка проявлений индивидуальности и создание 
условий для творческого процесса мышления. Методы и приемы развития 
творческого потенциала личности (мозговая атака, деловые и ролевые игры, 
приемы инверсии, аналогии, эмпатии, фантазии и др.). 

Требования к компетентности: 
знать сущность творческого потенциала человека и творчества как 

педагогического явления, основные концепции творческой личности 
(генетическую, интеллектуальную, теорию эмоциональной детерминации 
творчества); теории (гипотезы) протекания творческого процесса мышления 
(«инсайта», ассоциативную и др.); уметь использовать эти знания в целях 
саморазвития и творческого развития детей в семье; 

знать личностные характеристики творческого человека, условия, 
методы и приемы развития творческого потенциала личности, уметь их 
использовать (учитывать) в целях самосовершенствования, при организации 
сотрудничества или в работе с коллективом, в семейном воспитании. 

Модуль-резюме. Педагогическая компетентность студента как 
составляющая социально-профессиональной компетентности 
выпускника учреждения высшего образования 

Модуль-резюме содержит обобщение и систематизацию основных 
понятий, знаний и умений, сформированных у студентов в результате 
изучения учебной дисциплины. Важнейшей целью этого модуля является 
повторение обучающимися усвоенного учебного материала (на основе 
обобщения и систематизации), овладение способами учебно-
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исследовательской деятельности. Обобщение, систематизация и повторение 
учебного материала могут осуществляться с использованием активных форм 
обучения (деловая и ролевая игры, круглый стол, дискуссия, учебные дебаты, 
пресс-конференция и др.). В рамках данного модуля обсуждаются результаты 
самостоятельно освоенных тем, решения педагогических ситуаций, 
творческих заданий, выполнения проектов. 

Требования к компетентности: 
знать основные педагогические категории и понятия, ведущие идеи 

педагогики; педагогические закономерности, принципы, методы (методики, 
технологии), формы и средства обучения и воспитания, самообразования и 
профессионального самосовершенствования; уметь их применять при 
решении социально-личностных и профессиональных задач в сфере любой 
профессии (на уровне эвристической деятельности); 

уметь применять навыки исследовательской деятельности при решении 
психолого-педагогических задач, разработке проектов (творческий уровень 
освоения). 

Модуль контроля. Заключительная диагностика освоения курса 
«Основы педагогики» 

Данный модуль обеспечивает заключительную диагностику освоения 
знаний и умений по учебной дисциплине и может проводиться в виде 
контрольной работы или тестирования (в том числе на компьютерной основе) 
с разноуровневыми заданиями. Важным требованием к разработке тестовых 
заданий выступает их разноуровневость, что позволит диагностировать у 
студентов разные уровни усвоения деятельности (узнавания; 
воспроизведения по памяти, понимания и применения знаний в знакомой 
ситуации; применения знаний в незнакомой ситуации (эвристическая 
деятельность); творческой деятельности). В рамках модуля контроля также 
может осуществляться защита студентами результатов учебно-
исследовательских проектов или творческих заданий. 

Требования к компетентности: 
знать: обще культурное значение и место педагогики в системе наук о 

человеке и обществе; основные положения современных концепций 
образования и развития личности, педагогические методы и технологии 
личностного, профессионального развития и самосовершенствования; 
образовательные тенденции, функции и модели образования; структуру и 
направления развития национальной системы образования; принципы и 
способы применения педагогических знаний для решения социально-
личностных, профессиональных задач; основы семейной педагогики; 

уметь: организовывать продуктивное межличностное и 
профессиональное общение; учитывать тенденции, закономерности и 
принципы обучения и воспитания при анализе социально-образовательной 
практики; использовать психолого-педагогические знания и технологии 
обучения и воспитания в профессиональной деятельности, при проведении 
занятий с персоналом; осуществлять адекватную самооценку, разрабатывать 
и реализовывать проекты самообразования и самосовершенствования; 
обеспечивать полноценное развитие и воспитание детей в семье. 
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II. ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ ЛЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ 
Раздел I. ПСИХОЛОГИЯ ЛИЧНОСТИ (6 часов) 

 
Модуль 0. Введение в курс «Основы психологии» (1 час) 
1. Психология как наука. Основные задачи психологической науки на 

современном этапе.  
2. Объект и предмет психологии.  
3. Понятие о психике.  
4. Психологическая наука и психологическая практика. 
 
Модуль 1. Биологическая, психологическая и социальная 

подструктуры личности (2 часа) 
1. Роль организации и строения нервной системы в психической 

регуляции. 
2. Структура приема и обработки информации. Ощущения и 

восприятие.  
3. Понятие о внимании. Функции, виды и основные свойства 

внимания. Развитие внимания.  
4. Память, ее общая характеристика, свойства и функции. Механизмы 

развития и тренировки памяти.  
5. Сущность, определение, стадии и формы мышления. Типы и виды 

мышления.  
6. Понятие о сущности и функциях представлений. Воображение и его 

виды.  
7. Понятие о речи и языке. 
8. Психологические аспекты социализации личности. Механизмы 

социализации. Стадии социализации личности. Основные социальные 
процессы и поведение человека. Просоциальное и асоциальное поведение. 

9. Жизненный путь личности. Самоактуализация. Психосоциальная 
адаптация личности. 

Модуль 2. Направленность личности (1 час) 
1. Понятие потребности. Классификация потребностей.  
2. Механизм удовлетворения потребностей. Реализация потребностей.  
3. Мотивы поведения. Мотивация и эффективность деятельности.  
4. Интересы. Ценностные ориентации.  
5. Мировоззрение.  
6. Я-концепция личности.  
7. Психологические защиты. 
Модуль 3. Эмоции и психические состояния личности (1 час) 
1. Общее понятие об эмоциях. Психологическая структура эмоций. 

Классификация эмоций.  
2. Формы эмоционального реагирования. Понятие о психических 

состояниях. Взаимосвязь психических состояний и поведения. 
3. Функциональные состояния. Регуляция и саморегуляция 

психических состояний. 
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Раздел II. СОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ЛИЧНОСТИ (2 часа) 
 

Модуль 5. Межличностные отношения и взаимодействие людей в 
малых группах (1 час) 

1. Общение и коммуникация. Интеракции, межличностное познание и 
взаимодействие, социальная перцепция.  

2. Межличностные отношения. Статус и ролевые отношения.  
3. Виды социальных ролей. Ролевые конфликты.  
4. Социальная установка. Социальный стереотип. Предубеждение. 
5. Конфликты в межличностных отношениях. Управление 

конфликтами. 
6. Понятие и классификация малых групп. Динамические процессы в 

совместной деятельности. Социально-психологический климат группы. 
Психологическая совместимость. Социометрическая структура группы. 

Модуль 6. Личность и группа как субъект и объект управления (1 
час) 

Личность как объект управления и самоуправления.  
Организация как объект управления.  
Основные психологические характеристики структурных групп 

организации. Коммуникации в организации. 
 

 
КУРС «ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ» 

 
Раздел I. ОБЩИЕ ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ (8 часов) 

 
Модуль 0. Введение в курс «Основы педагогики». Педагогика в 

системе наук о человеке (1 час) 
Актуальность наук о человеке и образовании. Универсальность 

психолого-педагогических знаний и умений. Цели изучения курса «Основы 
педагогики». Значимость психолого-педагогических компетенций 
специалиста для решения личностных и социально-профессиональных задач. 

Объект и предмет, основные категории педагогики. Отрасли 
педагогических знаний. Связь педагогики с другими науками. 
Общекультурное значение педагогики. 

Модуль 1. Образование как социокультурный феномен (1 час) 
Повышение роли образования на современном этапе социально-

экономического развития. Социокультурные тенденции, оказывающие 
влияние на развитие образования, науки, культуры. Образование как 
педагогический процесс. Две основные функции образования в обществе 
(воспроизводство и развитие) и соответствующие им модели образования.  

Раздел II. РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ ЛИЧНОСТИ (4 часа) 
 

Модуль 3. Развитие, обучение и воспитание личности (2 часа) 



20 
 

Объективные и субъективные факторы развития личности. Условия, 
обеспечивающие гармоничное развитие личности. Обучение как 
целенаправленный процесс развития личности. Организация развивающей 
образовательной среды. Учебная деятельность как деятельность, 
направленная на самоизменение и саморазвитие субъекта. Структура 
учебной деятельности: учебно-познавательные мотивы, цели, задачи и 
учебные действия. 

Воспитание как социальное явление, реализующее функцию 
подготовки подрастающего поколения к самостоятельной жизни и труду в 
современном обществе. Воспитание как целенаправленная педагогическая 
деятельность по созданию специальных условий формирования у личности 
определенных психических и личностных качеств. Закономерности процесса 
воспитания, принципы, формы и методы воспитания. Воспитанность и 
воспитуемость. Потребность в самовоспитании и способность к его 
осуществлению как показатели эффективности воспитания личности. 
Условия и предпосылки эффективного самовоспитания, его этапы, методы и 
приемы. 

Педагогические основы общения и игры как средств развития 
личности. Технологии продуктивного общения. Использование игр в 
семейной, образовательной и профессиональной сферах. 

Модуль 4. Семейное воспитание (2 часа) 
Роль и функции семьи в развитии, воспитании, социализации личности. 

Типы и виды семей, особенности их влияния на воспитание детей. 
Педагогическая культура родителей. Модели семейных взаимоотношений. 
Условия успешного воспитания детей в семье. 

 
Раздел III. АКМЕОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ЛИЧНОСТНОГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ (2 часа) 
 

Модуль 5. Самосовершенствование личности (1 час) 
Самообразование и его роль в самосовершенствовании личности. 

Факторы и условия, влияющие на результативность самообразования. 
Карьера человека как условие и уровень его профессионального развития. 
Факторы и условия, способствующие успешному развитию карьеры. 

 
Модуль 6. Личность и творчество (1 час) 
Творческий потенциал личности и необходимость его развития. 

Объективное и субъективное творчество личности. Личностные качества 
творческой личности. Процессуальные характеристики творчества. 
Педагогическая поддержка проявлений индивидуальности и создание 
условий для творческого процесса мышления. Методы и приемы развития 
творческого потенциала личности (мозговая атака, деловые и ролевые игры, 
приемы инверсии, аналогии, эмпатии, фантазии и др.). 
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III. ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 
Раздел I. ПСИХОЛОГИЯ ЛИЧНОСТИ (2 часа) 

 
Модуль 1. Биологическая, психологическая и социальная 

подструктуры личности (2 часа) 
Роль организации и строения нервной системы в психической 

регуляции. 
Структура приема и обработки информации. Ощущения и восприятие. 

Понятие о внимании. Функции, виды и основные свойства внимания. 
Развитие внимания. Память, ее общая характеристика, свойства и функции. 
Механизмы развития и тренировки памяти. Сущность, определение, стадии и 
формы мышления. Типы и виды мышления. Понятие о сущности и функциях 
представлений. Воображение и его виды. Понятие о речи и языке. 

Психологические аспекты социализации личности. Механизмы 
социализации. Стадии социализации личности. Основные социальные 
процессы и поведение человека. Просоциальное и асоциальное поведение. 

Жизненный путь личности. Самоактуализация. Психосоциальная 
адаптация личности. 

 
Раздел II. СОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ЛИЧНОСТИ (4 часа) 

 
Модуль 5. Межличностные отношения и взаимодействие людей в 

малых группах (1 час) 
Общение и коммуникация. Интеракции, межличностное познание и 

взаимодействие, социальная перцепция. Межличностные отношения. Статус 
и ролевые отношения. Виды социальных ролей. Ролевые конфликты. 
Социальная установка. Социальный стереотип. Предубеждение. 

Конфликты в межличностных отношениях. Управление конфликтами. 
Понятие и классификация малых групп. Динамические процессы в 

совместной деятельности. Социально-психологический климат группы. 
Психологическая совместимость. Социометрическая структура группы. 

Модуль 6. Личность и группа как субъект и объект управления (1 
час) 

Личность как объект управления и самоуправления. Организация как 
объект управления. Основные психологические характеристики структурных 
групп организации. Коммуникации в организации. 

Модуль-резюме. Психологическая компетентность студента как 
составляющая социально-профессиональной компетентности 
выпускника учреждения высшего образования (1 час) 

Модуль-резюме содержит обобщение и систематизацию основных 
понятий, знаний и умений, освоенных студентами в результате изучения 
учебной дисциплины. Важнейшей целью этого модуля является повторение 
студентами на основе обобщения и систематизации усвоенного учебного 
материала, овладение способами продуктивной деятельности (действия в 
нестандартной ситуации, исследовательская деятельность). Обобщение, 
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систематизация и повторение учебного материала могут осуществляться с 
использованием активных форм обучения (деловая и ролевая игры, круглый 
стол и др.). В рамках данного модуля обсуждаются результаты 
самостоятельно освоенных тем, решения педагогических ситуаций, 
творческих заданий, выполнения проектов. 

Модуль контроля. Заключительная диагностика освоения курса 
«Основы психологии» (1 час) 

Данный модуль обеспечивает заключительную диагностику освоения 
знаний и умений по учебной дисциплине и проводится в виде контрольной 
работы или тестирования с разноуровневыми заданиями. Важным 
требованием к разработке тестовых заданий выступает их разноуровневость, 
что позволит диагностировать у студентов уровни усвоения деятельности 
(уровень узнавания; воспроизведения, или алгоритмический уровень; 
эвристический уровень; исследовательский уровень). В рамках модуля 
контроля также может осуществляться защита студентами результатов 
учебно-исследовательских проектов или творческих заданий. 

 
КУРС «ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ» 

 
Раздел I. ОБЩИЕ ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ (1 час) 

 
Модуль 2. Система образования Республики Беларусь в контексте 

мировых тенденций (1 час) 
1. Принципы и основные направления государственной политики в 

сфере образования.  
2. Кодекс Республики Беларусь об образовании как главный 

законодательный документ в области образования.  
3. Структура национальной системы образования и характеристика 

его уровней.  
4. Направления совершенствования системы высшего образования в 

Республике Беларусь. 

Раздел II. РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ ЛИЧНОСТИ (2 часа) 
 

Модуль 3. Развитие, обучение и воспитание личности (1 час) 
1. Объективные и субъективные факторы развития личности. Условия, 

обеспечивающие гармоничное развитие личности.  
2. Обучение как целенаправленный процесс развития личности. 

Организация развивающей образовательной среды. Учебная деятельность как 
деятельность, направленная на самоизменение и саморазвитие субъекта. 
Структура учебной деятельности: учебно-познавательные мотивы, цели, 
задачи и учебные действия. 

3. Воспитание как социальное явление, реализующее функцию 
подготовки подрастающего поколения к самостоятельной жизни и труду в 
современном обществе.  
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4. Закономерности процесса воспитания, принципы, формы и методы 
воспитания. Воспитанность и воспитуемость. Потребность в самовоспитании 
и способность к его осуществлению как показатели эффективности 
воспитания личности. Условия и предпосылки эффективного 
самовоспитания, его этапы, методы и приемы. 

5. Педагогические основы общения и игры как средств развития 
личности.  

Модуль 4. Семейное воспитание (1 час) 
1. Роль и функции семьи в развитии, воспитании, социализации 

личности.  
2. Типы и виды семей, особенности их влияния на воспитание детей.  
3. Педагогическая культура родителей.  
4. Модели семейных взаимоотношений.  
5. Условия успешного воспитания детей в семье. 

 
Раздел III. АКМЕОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ЛИЧНОСТНОГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ (3 часа) 
Модуль 6. Личность и творчество (1 час) 
1. Творческий потенциал личности и необходимость его развития. 

Объективное и субъективное творчество личности.  
2. Личностные качества творческой личности. Процессуальные 

характеристики творчества.  
3. Педагогическая поддержка проявлений индивидуальности и 

создание условий для творческого процесса мышления.  
4. Методы и приемы развития творческого потенциала личности 

(мозговая атака, деловые и ролевые игры, приемы инверсии, аналогии, 
эмпатии, фантазии и др.). 

Модуль-резюме. Педагогическая компетентность студента как 
составляющая социально-профессиональной компетентности 
выпускника учреждения высшего образования (1 час) 

Модуль-резюме содержит обобщение и систематизацию основных 
понятий, знаний и умений, сформированных у студентов в результате 
изучения учебной дисциплины. Важнейшей целью этого модуля является 
повторение обучающимися усвоенного учебного материала (на основе 
обобщения и систематизации), овладение способами учебно-
исследовательской деятельности. Обобщение, систематизация и повторение 
учебного материала могут осуществляться с использованием активных форм 
обучения (деловая и ролевая игры, круглый стол, дискуссия, учебные дебаты, 
пресс-конференция и др.). В рамках данного модуля обсуждаются результаты 
самостоятельно освоенных тем, решения педагогических ситуаций, 
творческих заданий, выполнения проектов. 

Модуль контроля. Заключительная диагностика освоения курса 
«Основы педагогики» (1 час) 

Данный модуль обеспечивает заключительную диагностику освоения 
знаний и умений по учебной дисциплине и может проводиться в виде 
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контрольной работы или тестирования (в том числе на компьютерной основе) 
с разноуровневыми заданиями. Важным требованием к разработке тестовых 
заданий выступает их разноуровневость, что позволит диагностировать у 
студентов разные уровни усвоения деятельности (узнавания; 
воспроизведения по памяти, понимания и применения знаний в знакомой 
ситуации; применения знаний в незнакомой ситуации (эвристическая 
деятельность); творческой деятельности). В рамках модуля контроля также 
может осуществляться защита студентами результатов учебно-
исследовательских проектов или творческих заданий. 
 
 

IV. ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 
 

КУРС «ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ» 
Раздел I. ПСИХОЛОГИЯ ЛИЧНОСТИ (4 часа) 

 
Модуль 3. Направленность личности (2 часа) 
Понятие потребности. Классификация потребностей. Механизм 

удовлетворения потребностей. Реализация потребностей. Мотивы поведения. 
Мотивация и эффективность деятельности. Интересы. Ценностные 
ориентации. Мировоззрение. Я-концепция личности. Психологические 
защиты. 

Модуль 4. Свойства личности (2 часа) 
Темперамент. Свойства и типы темперамента. Типология 

темперамента. Индивидуальный стиль деятельности. Характер. 
Формирование характера. Понятие способности. Способности и задатки. 
Виды способностей. 

 
КУРС «ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ» 

Раздел II. РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ ЛИЧНОСТИ (2 часа) 
 

Модуль 3. Развитие, обучение и воспитание личности (2 часа) 
1. Объективные и субъективные факторы развития личности. Условия, 

обеспечивающие гармоничное развитие личности.  
2. Обучение как целенаправленный процесс развития личности.  
3. Организация развивающей образовательной среды.  
4. Учебная деятельность как деятельность, направленная на 

самоизменение и саморазвитие субъекта.  
5. Структура учебной деятельности: учебно-познавательные мотивы, 

цели, задачи и учебные действия. 
6. Воспитание как социальное явление, реализующее функцию 

подготовки подрастающего поколения к самостоятельной жизни и труду в 
современном обществе.  
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7. Закономерности процесса воспитания, принципы, формы и методы 
воспитания.  

8. Воспитанность и воспитуемость.  
9. Потребность в самовоспитании и способность к его осуществлению 

как показатели эффективности воспитания личности.  
10. Условия и предпосылки эффективного самовоспитания, его этапы, 

методы и приемы. 
11. Педагогические основы общения и игры как средств развития 

личности.  
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СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ПО КУРСУ «ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ» 
 

Раздел I. Психология личности 
 

Основная литература 
 

1. Вайнштейн, Л.А. Общая психология: учебник / Л.А. Вайнштейн, 
В.А. Поликарпов, И.А. Фурманов. - Минск: Соврем, шк., 2009. - 512 с. 

2. Вайнштейн, Л.А. Психология восприятия / Л.А. Вайнштейн. - 
Минск: БГУ, 2005.- 143 с. 

3. Козубовский, В. М. Общая психология: личность: учеб. пособие / В. 
М. Козубовский. - Минск: Амалфея, 2005. - 448 с. 

4. Козубовский, В. М. Общая психология: методология, сознание, 
деятельность: учеб. пособие / В. М. Козубовский. - Минск: Амалфея, 2003. -
224 с. 

5. Козубовский, В. М. Общая психология: познавательные процессы: 
учеб. пособие / В. М. Козубовский. - Минск: Амалфея, 2004. - 368 с. 

6. Основы психологии : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / 
И.А.Фурманов [и др.]. - Минск: Соврем, шк., 2011. - 496 с. 

7. Первин, Л. Психология личности: теория и исследования / Л. 
Первин, О. Джон. - М.: Аспект Пресс, 2000. - 607 с. 

8. Психология: пособие для студ. БГУ, обуч. по спец. гуманит. и 
естеств. науч. профиля / И.А. Фурманов [и др.] ; под общ. ред. И.А. 
Фурманова. - Минск: БГУ, 2007. - 259 с. 

9. Фурманов, И.А. Психология : электр. учеб-метод, комплекс / И.А. 
Фурманов, Л.А. Вайнштейн. - Минск, 2009. - http://www.edu.by 

10. Хьелл, Л. Теории личности / Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер, 
1997.-608 с. 

Дополнительная литература 
1. Вайнштейн, Л.А. Общая психология: курс лекций: в 2 ч. /Л. А. 

Вайнштейн, В.А. Поликарпов, И.А. Фурманов. - Минск: БГУ, 2003. - Ч. 1. -
156 с. 

2. Психология  внимания / под ред. Ю.Б.  Гиппенрейтер, В.Я. Романова. 
- М.: ACT, 2008.-656 с. 

3. Психология индивидуальных различий / под ред. Ю.Б. 
Гиппенрейтер, В.Я. Романова. - М.: ACT, 2008. - 720 с. 

4. Психология личности / под ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, А.А. Пузырея, 
В.В. Архангельской. - М.: ACT, 2009. - 624 с. 

5. Психология мышления / под ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, В.Ф. 
Спиридонова, М.В. Фаликман, В.В. Петухова. - М.: ACT, 2008. - 672 с. 

6. Психология памяти / под ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, В.Я. Романова. -
М-: ACT, 2008. -656 с. 

7. Психология эмоций. Тексты / под ред. В.К. Вилюнаса, Ю 
Гиппенрейтер. - М.: Изд-во Моск. ун-та, 1984. - 288 с. 

http://www.edu.by/
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8. Рубинштейн, СЛ. Основы общей психологии / СЛ. Рубинштейн; 
сост.: А.В. Брушлинский, К.А. Абульханова-Славская. - СПб.: Питер, 2002. -
702 с. 

9. Талайко, СВ. Психология личности: курс лекций: учеб.-метод. 
пособие / СВ. Талайко. - Мозырь, 2006. - 234 с. 

10. Хрестоматия по ощущению и восприятию / под ред. Ю.Б. 
Гиппенрейтер, М.Б. Михалевской. - М: Изд-во Моск. ун-та, 1975. - 400 с. 

 
Раздел II. Социальное поведение личности 

 
Основная литература 

1. Вайнштейн, Л.А. Психология управления: курс лекций / Л. А. 
Вайнштейн. - Минск: БГУ, 2007. - 207с. 

2. Карпов, А.В. Психология менеджмента / А. В. Карпов. - М. : 
Гардарики, 2005. - 584 с. 

3. Коломинский, Я.Л. Психология взаимоотношений в малых группах / 
Я.Л. Коломинский. - Минск: ТетраСистемс, 2001. - 305 с. 

4. Мещерякова, Е.В. Психология управления: учеб. пособие / Е.В. 
Мещерякова. - Минск: Высш. шк., 2007. - 237 с. 

5. Перспективы социальной психологии / под ред. М. Хьюстона, В. 
Штребе, Д. Стеренсона - М. : ЭКСМО-Пресс, 2001. - 688 с. 

6. Психология менеджмента: учебник / под ред. Г.С Никифорова. - 
СПб.: Питер, 2000. - 572 с. 

7. Социальная психология. Учебное пособие / Отв. ред. А. Л Журавлев. 
- М.: ИП РАН, 2002. -351с. 

8. Фурманов, И.А. Психология : электр. учеб-метод, комплекс / И.А. 
Фурманов, Л.А. Вайнштейн-Минск, 2009. -http://www.edu.by 

9. Янчук, В.А. Введение в современную социальную психологию: учеб. 
пособие для вузов / В.А. Янчук. - Минск: Асар, 2005. - 768 с. 

Дополнительная литература 
1. Андреева, Г. А. Социальная психология / Г.А. Андреева. - М.: Аспект 

Пресс, 2001.-376 с. 
2. Аронсон, Э. Социальная психология. Психологические законы 

поведения человека в социуме / Э. Аронсон. - М.: Прайм-Еврознак, 2002. - 
558 с. 

3. Бодалев, А. А. Личность и общение / А. А. Бодалев. - М.: Междунар. 
пед. академия, 1995. - 328 с. 

4. Бэрон, Р. Социальная психология группы: процессы, решения, 
действия / Р. Бэрон, Н. Керр, Н. Миллер. - СПб.: Питер, 2003. - 272 с. 

5. Кремень, М. А. Психология управления: учеб. пособие / М. А. 
Кремень, В. Е. Морозов. - Минск: Акад. упр. при Президенте Респ. Беларусь, 
2002.-210 с. 

6. Крысько, В.Г. Словарь-справочник по социальной психологии/ В.Г. 
Крысько. - СПб.: Питер, 2003. - 416с. 

7. Куницына, В.Н. Межличностное общение: учебник для вузов / В.Н. 
Куницына, Н.В. Казаринова, В.М. Поголына. - СПб.: Питер, 2006. - 544 с. 

http://-http/www.edu.by
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8. Урбанович, А. А. Психология управления: учеб. пособие / А. А. 
Урбанович. - Минск: Харвест, 2003. - 640 с. 

9. Шарухин, А. П. Психология менеджмента: учеб. пособие / А. П. 
Шарухин. - СПб.: Речь, 2005. - 352 с. 

10. Шихирев, П.Н. Современная социальная психология / П.Н. 
Шихирев. - М.: ИП РАН, 2004. - 448 с. 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ПО КУРСУ «ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ» 

 
Раздел I. Общие основы педагогики 

 
Основная литература 

1. Березовин, Н.А. Основы психологии и педагогики / М.И. 
Чеховских, Н.А. Березовин, В.Т. Чепиков. - М.: Инфра-М., 2011. - 336 с. 

2. Бордовская, Н.В. Педагогика: учебник для вузов / Н.В. Бордовская, 
А.А. Реан. - СПб: Питер, 2006. - 304 с. 

3. Бороздина, Г.В. Основы психологии и педагогики: учеб. пособие 
для студ. вузов по непед. спец. / Г. В. Бороздина. - 2-е изд., стер. - Минск: 
Изд-во Гревцова, 2011. - 336 с. 

4. Крысько, В.Г. Психология и педагогика / В. Г. Крысько [и др.]. - 
СПб: Питер, 2009. - 272 с. 

5. Основы педагогики: учеб. пособие / А.И. Жук, И.И. Казимирская, 
О.Л. Жук, Е.А. Коновальчик; под общ. ред. А.И. Жука. - Минск: Аверсэв, 
2003. -349 с. 

6. Основы педагогики: электр. учеб.-метод, комплекс / О.Л. Жук, А.И. 
Жук, С.Н. Сиренко, А.П. Богомазов, С.А. Пуйман, С.Н. Захарова, И.И. 
Казимирская, Е.А. Коновальчик; под общ. ред. О.Л. Жук. -www.nihe.bsu.by 

7. Пидкасистый, П.И. Педагогика: учеб. пособие для вузов / П.И. 
Пидкасистый -М.: Юрайт, 2011. - 714 с. 

Дополнительная литература 
1. Бобкова, Т. Г. Основы психологии и педагогики: конспект лекц. для 

студ. всех спец. днев. и заоч. формы обуч. / Т. Г. Бобкова, Е. Н. Савицкая, Е. 
Н. Воронова; М-во образования РБ, УО «Могилев, гос. ун-т. 
Продовольствия» - Могилёв: МГУП, 2011. - 115 с. 

2. Вечорко, Г.Ф. Основы психологии и педагогики / Г. Ф. Вечорко. - 5-е 
изд. - Минск: Тетра Системс, 2011. - 191 с. 

3. Гусинский, Э.Н. Введение в философию образования / Э.Н. 
Гусинский, Ю.И. Турчанинова. - М.: Логос, 2000. - 223 с. 

4. Ефремов, О.Ю. Педагогика: учеб. пособие / О. Ю. Ефремов [и др.]. - 
СПб: Питер, 2010.-352 с. 

5. Жук, О.Л. Педагогика: учеб.-метод, комплекс для студ. пед. спец. / 
О.Л. Жук. - Минск: БГУ, 2003. - 383 с. 

6. Карпович, Т.Е. Основы педагогики в схемах, таблицах, 
комментариях: учеб.-метод. пособие / Т.Е. Карпович. - Минск: МГЛУ, 2004 - 
122 с. 

http://-www.nihe.bsu.by/
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7. Пономарева, М.А. Общая психология и педагогика / М. А. 
Пономарева, М. В. Сидорова. - 3-е изд. - Минск: ТетраСистемс, 2011. - 144 с. 

8. Психология и педагогика: учеб. пособие / под ред. В.И. Жукова, Л.Г. 
Лаптева, А.И. Подольской, В.А. Сластенина. -М.: Изд-во ин-та психотерапии, 
2004. - 585 с. 

9. Рапацевич, Е.С. Педагогика: совр. энциклопедия / Е. С. Рапацевич ; 
под общ. ред. А. П. Астахова. - Минск: Современная школа, 2010. - 719 с. 

10. Столяренко, Л.Д. Психология и педагогика. Краткий курс лекций / 
Л.Д. Столяренко - М.: Юрайт, 2011. - 134 с. 

 
Раздел П. Развитие и воспитание личности 

 
Основная литература 

1. Азаров, Ю.П. Семейная педагогика / Ю.П. Азаров. - СПб.: Питер, 
2011. -400 с. 

2. Бабосов, Е. М. Социальные конфликты и управление ими: теория и 
практика менеджмента конфликтов / Е. М. Бабосов. - Минск: Дикта, 2009. -
396 С. 

3. Концепция непрерывного воспитания детей и учащейся молодежи в 
Республике Беларусь: Утв. Постановлением Министерства образования 
Республики Беларусь 14.12.2006 № 125 // Зборнік нарматыўных 
дакументаўМіністэрства адукацыі Рэспублікі Беларусь. -2007. - 2. - С.9-40. 

4. Кошевая, И.П. Профессиональная этика и психология делового 
общения: учеб. пособие / И.П. Кошевая, А.А. Канте. - М.: ИД «Форум»: 
ИНФА - М, 2010. -304 с. 

5. Маленкова, Л.И. Теория и методика воспитания: учеб. пособие / Л.И. 
Маленкова. - М.: Пед. об-во России, 2002. - 480 с. 

6. Основы педагогики: электр. учеб.-метод, комплекс / О.Л. Жук, А.И. 
Жук, С.Н. Сиренко, А.П. Богомазов, С.А. Пуйман, С.Н. Захарова, И.И. 
Казимирская, Е.А. Коновальчик; под общ. ред. О.Л. Жук. -www.nihe.bsu.by 

 
Дополнительная литература 

1. Агафонова, А.С. Практикум по общей педагогике: учеб. пособие / 
А.С. Агафонова. - СПб.: Питер, 2003. - 416 с. 

2. Бобкова, Т. Г. Основы психологии и педагогики: конспект лекц. для 
студ. всех спец. днев. и заоч. формы обуч. / Т. Г. Бобкова, Е. Н. Савицкая, Е. 
Н. Воронова; М-во образования РБ, УО «Могилев, гос. ун-т. продовольствия» 
- Могилёв: МГУП, 2011. - 115 с. 

3. Брынзарей, Ю.Г. Педагогика игры / Ю. Г. Брынзарей, С. Н. Галенко; 
М-во образования РБ, УО «Моз. гос. пед. ун-т им. И. П. Шамякина». - 
Мозырь: МГПУ, 2011.-119 с. 

4. Волков, Б.К. Как помочь ребенку учиться? Психологическая 
поддержка и сопровождение / Б.К. Волков. - СПб.: Питер, 2011. - 304 с. 

5. Ерофеева, Н.Ю. Тендерная педагогика / Н.Ю. Ерофеева. - М.: ERGO, 
2010.-312 с. 
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Раздел III. Акмеолого-педагогические основы личностного и 
профессионального развития 

 
Основная литература 

1. Березовин, Н.А. Основы психологии и педагогики / М.И. Чеховских, 
Н.А. Березовин, В.Т. Чепиков. - М.: Инфра-М., 2011. - 336 с. 

2. Богачкина, М.А. Педагогика и психология / М.А. Богачкина, С.Н. 
Скворцова, Е.Г. Имашева. - М.: Омега-Л, 2012. - 232 с. 

3. Бороздина, Г.В. Основы психологии и педагогики: учеб. пособие для 
студ. вузов по непед. спец. / Г. В. Бороздина. - 2-е изд., стер. - Минск: Изд-во 
Гревцова, 2011. - 336 с. 

4. Жук, О.Л. Педагогика. Практикум на основе компетентностного 
подхода: учеб. пособие / О.Л. Жук, С.Н. Сиренко; под общ. ред. О.Л. Жук. - 
Минск: РИВШ, 2007.- 192 с. 
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Программные требования по учебной дисциплине «Основы психологии 
и педагогики» 

 
1. Структура приема и обработки информации. Ощущения и восприятие.  
2. Понятие о внимании. Функции, виды и основные свойства внимания. 

Развитие внимания.  
3. Память, ее общая характеристика, свойства и функции. Механизмы 

развития и тренировки памяти.  
4. Сущность, определение, стадии и формы мышления. Типы и виды 

мышления.  
5. Понятие о сущности и функциях представлений. Воображение и его 

виды.  
6. Понятие о речи и языке. 
7. Психологические аспекты социализации личности. Механизмы 

социализации. Стадии социализации личности.  
8. Основные социальные процессы и поведение человека. Просоциальное 

и асоциальное поведение. 
9. Жизненный путь личности. Самоактуализация. Психосоциальная 

адаптация личности. 
10. Общение и коммуникация.  
11. Интеракции, межличностное познание и взаимодействие, социальная 

перцепция. Межличностные отношения. Статус и ролевые отношения.  
12. Виды социальных ролей. Ролевые конфликты.  
13. Социальная установка. Социальный стереотип. Предубеждение. 
14. Конфликты в межличностных отношениях. Управление конфликтами. 
15. Понятие и классификация малых групп.  
16. Динамические процессы в совместной деятельности. Социально-

психологический климат группы. Психологическая совместимость.  
17. Личность как объект управления и самоуправления.  
18. Организация как объект управления. Основные психологические 

характеристики структурных групп организации.  
19. Коммуникации в организации. 
20. Принципы и основные направления государственной политики в сфере 

образования. Кодекс Республики Беларусь об образовании как главный 
законодательный документ в области образования.  

21. Структура национальной системы образования и характеристика его 
уровней. Анализ состояния современной системы образования 
Республики Беларусь.  

22. Направления совершенствования системы высшего образования в 
Республике Беларусь. 

23. Объективные и субъективные факторы развития личности. Условия, 
обеспечивающие гармоничное развитие личности.  

24. Обучение как целенаправленный процесс развития личности. 
Организация развивающей образовательной среды.  

25. Учебная деятельность как деятельность, направленная на 
самоизменение и саморазвитие субъекта.  
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26. Структура учебной деятельности: учебно-познавательные мотивы, 
цели, задачи и учебные действия. 

27. Воспитание как социальное явление, реализующее функцию 
подготовки подрастающего поколения к самостоятельной жизни и 
труду в современном обществе.  

28. Воспитание как целенаправленная педагогическая деятельность по 
созданию специальных условий формирования у личности 
определенных психических и личностных качеств.  

29. Закономерности процесса воспитания, принципы, формы и методы 
воспитания. Воспитанность и воспитуемость.  

30. Потребность в самовоспитании и способность к его осуществлению как 
показатели эффективности воспитания личности.  

31. Условия и предпосылки эффективного самовоспитания, его этапы, 
методы и приемы. 

32. Педагогические основы общения и игры как средств развития 
личности.  

33. Технологии продуктивного общения.  
34. Использование игр в семейной, образовательной и профессиональной 

сферах. 
35. Роль и функции семьи в развитии, воспитании, социализации личности.  
36. Типы и виды семей, особенности их влияния на воспитание детей.  
37. Педагогическая культура родителей. Модели семейных 

взаимоотношений.  
38. Творческий потенциал личности и необходимость его развития. 

Объективное и субъективное творчество личности.  
39. Личностные качества творческой личности. Процессуальные 

характеристики творчества.  
40. Педагогическая поддержка проявлений индивидуальности и создание 

условий для творческого процесса мышления.  
41. Методы и приемы развития творческого потенциала личности 

(мозговая атака, деловые и ролевые игры, приемы инверсии, аналогии, 
эмпатии, фантазии и др.). 
 

Зав. кафедрой социально-гуманитарных  
дисциплин  в туризме и гостеприимстве    Новиков В.Н.
   
Доцент кафедры          Филипович И.В. 
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