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№№ 

пп 
Дополнения и изменения Основание 

1. 
 

Дополнения вносятся в информационно-

методическую часть учебной программы УВО по 

учебной дисциплине «Теория спорта» в список 

рекомендуемой литературы: 

Основная: 

1. Иванченко, Е. И. Теория и практика спорта : 

пособие в 3 ч. / Е. И. Иванченко ; М-во спорта и 

туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. 

культуры. – Минск : БГУФК, 2018. – Ч. 1 : 

Фундаментальные аспекты теории спорта. – 181 с. 

2. Иванченко, Е. И. Теория и практика спорта : 

пособие в 3 ч. / Е. И. Иванченко ; М-во спорта и 

туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. 

культуры. – Минск : БГУФК, 2018. – Ч. 2 : Виды 

спортивной подготовки. – 296 с. 

3. Иванченко, Е. И. Теория и практика спорта : 

пособие в 3 ч. / Е. И. Иванченко ; М-во спорта и 

туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. 

культуры. – Минск : БГУФК, 2018. – Ч. 3 : Основы 

спортивной тренировки. – 207 с. 

4. Платонов, В. Н. Система подготовки 

спортсменов в олимпийском спорте. Общая теория 

и ее практические приложения : [учеб. для 

тренеров] : в 2 кн. / В. Н. Платонов. – Киев : 

Олимпийская литература, 2015. – Кн. 1. – 680 с. 

5. Платонов, В. Н. Система подготовки 

спортсменов в олимпийском спорте. Общая теория 

и ее практические приложения : [учеб. для 

тренеров] : в 2 кн. / В. Н. Платонов. – Киев : 

Олимпийская литература, 2015. – Кн. 2. – 752 с. 

Дополнительная: 

6. Бондарчук, А. П. Периодизация спортивной 

тренировки / А. П. Бондарчук. – Киев : 

Олимпийская литература, 2005. – 304 с. 

7. Бондарчук, А. П. Управление тренировочным 

процессом спортсменов высокого класса : 

[монография] / А. П. Бондарчук ; Федер. агентство 

по физ. культуре и спорту, Центр спортив. 

Появление 

новой научно-

методической 

литературы, 

внедрение ее 

содержания в 

образователь 

ный процесс 



подготовки сборных команд России, Моск. регион. 

центр развития легкой атлетики ИААФ. – М. : 

Олимпия Пресс, 2007. – 272 с. 

8. О физической культуре и спорте [Электронный 

ресурс] : Закон Респ. Беларусь от 4 янв. 2014 г., № 

125-З : принят Палатой представителей 5 дек. 2013 

г. : одобр. Советом Респ. 19 дек. 2013 г. : в ред. от 9 

янв. 2018 г. : с изм. и доп. от 9 янв. 2018 г., № 92-З ; 

вступающим в силу с 19.07.2018 г. : принят 

Палатой представителей 7 дек. 2017 г. : одобр. 

Советом Респ. от 19 дек. 2017 г. // 

КонсультантПлюс. Беларусь / ООО»ЮрСпектр», 

Нац. центр правовой информ. Респ. Беларусь. – 

Минск, 2018. 

9. Селуянов, В. Н. Моделирование в теории спорта 

(физическая подготовка спортсменов) : учеб. 

пособие для аспирантов и студентов ГЦОЛИФКа / 

В. Н. Селуянов ; Гос. центр. ин-т физ. культуры. – 

М. : [ГЦОЛИФК], 1991. – 58 с. 

 

Дополнения и изменения к учебной программе рассмотрены и одобрены на 

заседании кафедры теории и методики физического воспитания и спорта 

(протокол от 18.06.2018 г. № 16). 

 

Дополнения и изменения к учебной программе утверждены советом 

СПФ СИиЕ (протокол от 20.06.2018 № 12). 

 


