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Содержание темы 
Кол-

во 
часов 

Форма 
контроля 

Курс, 
фак-т, 
группа 

Дата 
проведе

ния 

Ведущий 
преподаватель 

Тема 9. Организация и 
проведение соревнований 
по аэробике 
Участие в организации и 
проведении соревнований на 
первенство Университета. 

 

4 Карточка с 
отметкой о 
судействе  

Выполнение 
инд.задания 

   

Тема 9. Организация и 
проведение соревнований 
по аэробике 
Участие в организации и 
проведении соревнований на 
первенство детской 
спортивной школы по 
аэробике 

4 Карточка с 
отметкой о 
судействе 

Выполнение 
инд.задания 

   

Тема 9. Организация и 
проведение соревнований 
по аэробике 

Участие в организации и 
проведении соревнований на 

первенство города 

4 Карточка с 
отметкой о 
судействе 

Выполнение 
инд.задания 

 

   

 
Тема 45. Методика 
преподавания аэробики в 
вузе. Наблюдение за 
проведением урока аэробики 
в различных вузах. 
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Анализ 
урока. 
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