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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 
УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТА 

 
Баллы Показатели оценки 

1 (один), 
не зачтено 

Отсутствие приращения знаний и компетенций в рамках образователь-
ного стандарта высшего образования, отказ от ответа, неявка на аттеста-
цию без уважительной причины 

2 (два), 
не зачтено 

Фрагментарные знания в рамках образовательного стандарта высшего 
образования; знания отдельных литературных источников, рекомендо-
ванных учебной программой учреждения высшего образования по учеб-
ной дисциплине «Теория и методика оздоровительной физической куль-
туры»; неумение использовать терминологию (глоссарий) учебной дис-
циплины, наличие в ответе грубых, логических ошибок; пассивность на 
практических занятиях, низкий уровень культуры исполнения заданий 

3 (три), 
не зачтено 

Недостаточно полный объем знаний в рамках образовательного стандар-
та высшего образования; знание части основной литературы, рекомендо-
ванной учебной программой учреждения высшего образования по учеб-
ной дисциплине «Теория и методика оздоровительной физической куль-
туры»; использование терминологии (глоссария), изложение ответа на 
вопросы с существенными, логическими ошибками; слабое владение ин-
струментарием учебной дисциплины, некомпетентность в решении стан-
дартных (типовых) задач; неумение ориентироваться в основных теори-
ях, концепциях и направлениях изучаемой учебной дисциплины; пассив-
ность на практических занятиях, низкий уровень культуры исполнения 
заданий 

4 (четы-
ре), 

зачтено 

Достаточный объем знаний в рамках образовательного стандарта высше-
го образования; усвоение основной литературы, рекомендованной учеб-
ной программой учреждения высшего образования по учебной дисци-
плине «Теория и методика оздоровительной физической культуры»; ис-
пользование терминологии (глоссария), логическое изложение ответа на 
вопросы, умение делать выводы без существенных ошибок; владение 
инструментарием учебной дисциплины, умение его использовать в ре-
шении стандартных (типовых) задач; умение под руководством препода-
вателя решать стандартные (типовые) задачи; умение ориентироваться в 
основных теориях, концепциях и направлениях по изучаемой учебной 
дисциплине и давать им оценку; работа под руководством преподавателя 
на практических занятиях, допустимый уровень культуры исполнения 
заданий 

5 (пять), 
зачтено 

Достаточные знания в объеме учебной программы учреждения высшего 
образования по учебной дисциплине «Теория и методика оздоровитель-
ной физической культуры»; использование терминологии (глоссария), 
грамотное, логически правильное изложение ответа на вопросы, умение 
делать выводы; владение инструментарием учебной дисциплины, умение 
его использовать в решении учебных и профессиональных задач; способ-
ность самостоятельно применять типовые решения в рамках учебной про-
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граммы учреждения высшего образования по учебной дисциплине; усвое-
ние основной литературы, рекомендованной учебной программой учре-
ждения высшего образования по учебной дисциплине; умение ориентиро-
ваться в базовых теориях, концепциях и направлениях по изучаемой учеб-
ной дисциплине и давать им сравнительную оценку; самостоятельная ра-
бота на практических  занятиях, фрагментарное участие в групповых об-
суждениях, достаточный уровень культуры исполнения заданий 

6 (шесть), 
зачтено 

Достаточно полные и систематизированные знания в объеме учебной 
программы учреждения высшего образования по учебной дисциплине 
«Теория и методика оздоровительной физической культуры»; использо-
вание необходимой терминологии (глоссария), грамотное, логически 
правильное изложение ответа на вопросы,  умение делать обобщения и 
обоснованные выводы; владение инструментарием учебной дисциплины, 
умение его использовать в решении учебных и профессиональных задач; 
способность самостоятельно применять типовые решения в рамках, 
учебной программы учреждения высшего образования по учебной дис-
циплине; усвоение основной литературы, рекомендованной учебной 
программой учреждения высшего образования по учебной дисциплине; 
умение ориентироваться в базовых теориях, концепциях и направлениях 
по изучаемой дисциплине и давать им сравнительную оценку; активная 
самостоятельная работа на практических занятиях, периодическое уча-
стие в групповых обсуждениях, высокий уровень культуры исполнения 
заданий 

7 (семь), 
зачтено 

Систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам 
учебной программы учреждения высшего образования по учебной дис-
циплине «Теория и методика оздоровительной физической культуры»; 
использование терминологии (в том числе на иностранном языке), гра-
мотное, логически правильное изложение ответа на вопросы, умение де-
лать обоснованные выводы и обобщения; владение инструментарием 
учебной дисциплины, умение его использовать в постановке и решении 
научных и профессиональных задач; свободное владение типовыми ре-
шениями в рамках учебной программы учреждения высшего образова-
ния по учебной дисциплине; усвоение основной и дополнительной лите-
ратуры, рекомендованной учебной программой учреждения высшего об-
разования по учебной дисциплине; умение ориентироваться в основных 
теориях, концепциях и направлениях по изучаемой учебной дисциплине 
и давать им аналитическую оценку; самостоятельная работа на практиче-
ских занятиях, участие в групповых обсуждениях, высокий уровень 
культуры исполнения заданий 

8 (во-
семь), 

зачтено 

Систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам 
учебной программы учреждения высшего образования по учебной дис-
циплине в объеме учебной программы учреждения высшего образования 
по учебной дисциплине «Теория и методика оздоровительной физиче-
ской культуры»; использование терминологии (в том числе на иностран-
ном языке), грамотное, логически правильное изложение ответа на во-
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просы, умение делать обоснованные выводы и обобщения; способность 
самостоятельно решать сложные проблемы в рамках учебной программы 
учреждения высшего образования по учебной дисциплине; усвоение ос-
новной и дополнительной литературы, рекомендованной учебной про-
граммой учреждения высшего образования по учебной дисциплине; 
умение ориентироваться в теориях, концепциях и направлениях по изу-
чаемой учебной дисциплине и давать им аналитическую оценку; актив-
ная самостоятельная работа на практических занятиях, систематическое 
участие в групповых обсуждениях, высокий уровень культуры исполне-
ния заданий 

9 (девять), 
зачтено 

Систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам 
учебной программы учреждения высшего образования по учебной дис-
циплине «Теория и методика оздоровительной физической культуры»; 
точное  использование терминологии (в том числе на иностранном язы-
ке), грамотное, логически правильное изложение ответа на вопросы; вла-
дение инструментарием учебной дисциплины, умение его эффективно 
использовать в постановке и решении научных и профессиональных за-
дач; способность самостоятельно и творчески решать сложные проблемы 
в нестандартной ситуации в рамках учебной программы учреждения  
высшего образования по учебной дисциплине; полное усвоение основ-
ной и дополнительной литературы, рекомендованной учебной програм-
мой учреждения высшего образования по учебной дисциплине; умение 
ориентироваться в теориях, концепциях и направлениях по изучаемой 
учебной дисциплине и давать им аналитическую оценку; систематиче-
ская, активная самостоятельная работа на практических занятиях, твор-
ческое участие в групповых обсуждениях, высокий уровень культуры 
исполнения заданий 

10 (де-
сять), 

зачтено 

Систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам 
учебной программы учреждения высшего образования по учебной дис-
циплине «Теория и методика оздоровительной физической культуры», а 
также по основным вопросам, выходящим за ее пределы; точное исполь-
зование терминологии (в том числе на иностранном языке), грамотное, 
логически правильное изложение ответа на вопросы; безупречное владе-
ние инструментарием учебной дисциплины, умение его эффективно ис-
пользовать в постановке и решении научных и профессиональных задач; 
выраженная способность самостоятельно и творчески решать сложные 
проблемы в нестандартной ситуации; полное и глубокое усвоение ос-
новной, дополнительной литературы по изучаемой учебной дисциплине; 
умение свободно ориентироваться в теориях, концепциях и направлени-
ях по изучаемой учебной дисциплине и давать им аналитическую оцен-
ку, использовать научные достижения других дисциплин; творческая са-
мостоятельная работа на практических занятиях, активное творческое 
участие  в групповых обсуждениях, высокий уровень культуры исполне-
ния заданий 

 


