
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебно-методический комплекс (УМК) по учебной дисциплине 
«Специальная педагогика и специальная психология» разработан для 
студентов, обучающихся по специальности 1-88 01 02-02 «Оздоровительная 
и адаптивная физическая культура (адаптивная)» в соответствии  с учебно-
программной документацией образовательных программ высшего 
образования: типовым учебным планом по специальности;  учебным планом 
учреждения образования «Белорусский государственный университет 
физической культуры»; базовой  уче6ной программой для высших учебных 
заведений «Специальная педагогика и специальная психология». 

Основной целью создания учебно-методического комплекса по учебной 
дисциплине «Специальная педагогика и специальная психология» является 
улучшение самостоятельного освоения знаний, умений и навыков области 
специальной педагогики и специальной психологии. 

Дисциплина «Специальная педагогика и специальная психология» 
изучается в течение 6 и 7 семестров. 

На протяжении 6 семестра студенты должны ознакомиться и освоить 
основы специальной психологии, психологические особенности детей с 
особенностями психофизического развития различных категорий. 

В течение семестра студенты должны сдать успешно один итоговый 
семинар, а по окончании 6 семестра - зачет (программные требования 
представлены).  

В 7 семестре у студентов должны сформироваться  знания 
теоретических основ специальной педагогики. В ходе учебы  студенты 
должны усвоить теоретические и организационно-методические основы 
обучения и воспитания детей с особенностями психофизического развития 
различных категорий. 

На протяжении 7 семестра студенты должны успешно сдать один 
итоговый семинар, а по окончании – зачет (программные требования 
представлены).  
 
 


