
ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 

Самостоятельная работа организуется по всем темам 

специализированного модуля «Современные проблемы идеологии спорта: 

эстетика человеческой телесности и здоровье нации». Контроль за 

выполнением самостоятельной работы осуществляет преподаватель путем 

проверки конспекта и собеседования со студентом по основным вопросам 

самостоятельно изученной темы. Кроме того, по темам самостоятельной 

работы могут быть заслушаны доклады (рефераты) студентов с последующим 

их обсуждением в учебной группе на семинарском занятии. 

В ходе самостоятельной работы важно добиваться умения 

аргументированно, доказательно излагать положения, строить свои ответы 

грамотно и логично, чтобы каждая последующая мысль вытекала из 

предыдущей. От того, в какой степени и как студент выполнит эти требования 

при ответе, зависит и оценка его знаний на семинаре и на зачете.  

 

ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ВОПРОСОВ ПО УПРАВЛЯЕМОЙ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 

1. Эстетические ценности и содержание спорта. 

2. Формирование красоты телосложения и движения. 

3. Связь эстетического, идеологического и нравственного 

воспитания в спорте. 

4. Эстетическое в различных видах спорта.  

5. Параметры красоты человеческой телесности. 

6. Идеология спорта в Республике Беларусь. 

7. Телесная культура и современное общество. 

 
 


