
ДИАГНОСТИКА КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТОВ 
 
 

Учебными планами специальностей 1-88 01 01 «Физическая культура 
(по направлениям)»; 1-88 01 03 «Физическая реабилитация и эрготерапия 
(по направлениям)»; 1-88 02 01 «Спортивно-педагогическая деятельность 
(по направлениям)»; 1-89 02 01 «Спортивно-туристская деятельность (по 
направлениям)»; по направлению специальности 1-88 01 02-02 
«Оздоровительная и адаптивная физическая культура (адаптивная)» в 
качестве формы текущей аттестации студентов по учебной дисциплине 
«Современные виды фитнеса» предусмотрен зачет.  

Результаты текущей аттестации студентов в форме зачета оцениваются 
отметками «зачтено», «не зачтено». Оценка знаний и результатов учебной 
деятельности представляет собой систему измерения учебных достижений 
студента и выражается следующими критериями: 

не зачтено: 
- отказ от ответа, неявка на аттестацию без уважительной причины;  
- фрагментарные знания или недостаточно полный объем знаний в 

рамках образовательного стандарта высшего образования;  
- неумение использовать научную терминологию учебной дисциплины;  
- наличие в ответе грубых, логических ошибок;  
- слабое владение инструментарием учебной дисциплины, 

некомпетентность в решении стандартных (типовых) задач;  
- неумение ориентироваться в основных теориях, концепциях и 

направлениях изучаемой учебной дисциплины;  
- пассивность на практических занятиях;  
- невыполнение заданий управляемой самостоятельной работы; 
- низкий уровень культуры исполнения заданий; 
зачтено: 
- достаточный объем знаний в рамках образовательного стандарта 

высшего образования;  
- усвоение основной литературы, рекомендованной учебной программой 

учреждения высшего образования по учебной дисциплине; 
- использование научной терминологии, логическое изложение ответа на 

вопросы, умение делать выводы без существенных ошибок;  
- владение инструментарием учебной дисциплины, умение его 

использовать в решении стандартных (типовых) задач;  
- способность самостоятельно или под руководством преподавателя 

решать стандартные (типовые) задачи;  
- умение ориентироваться в базовых теориях, концепциях и 

направлениях по изучаемой учебной дисциплине и давать им сравнительную 
оценку; 

- самостоятельная или под руководством преподавателя работа на 
практических занятиях, участие в групповых обсуждениях; 

- допустимый уровень качества выполнения заданий управляемой 
самостоятельной работы. 



Положительной является отметка «зачтено», отметка «не зачтено» 
является неудовлетворительной. 

 


