
Примеры оформления списка литературных источников 
 

Характеристика 
источника 

Пример оформления 

Один, два или 
три автора 

Храмов, В.В. Теория и методика оздоровительной 
физической культуры / В.В. Храмов. – Гродно: ГрГУ им. 
Я.Купалы. – 2002. – 58 с. 
Холодов, Ж.К. Теория и методика физического 
воспитания и спорта: учеб. пособие для студентов высш. 
учеб. заведений / Ж.К. Холодов, В.С. Кузнецов. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: Академия, 2002. – 480 с. 
Хрипкова, А.Г. Возрастная физиология и школьная 
гигиена: пособие для студентов пед. ин-тов / А.Г. 
Хрипкова, М.В. Антропова, Д.А. Фарбер; под ред. А.Г. 
Хрипковой. – М.: Просвещение, 1990. – 319 с. 

Четыре и более 
авторов 

Основы безопасной жизнедеятельности и здорового 
образа жизни населения на загрязненных радионуклидами 
территориях: учеб. пособие для студентов БГУФК / С.Д. 
Ковалев [и др.]; М-во спорта и туризма Республики 
Беларусь; Белорус. гос. ун-т физ. культуры. – 2-е изд., 
испр. и доп. – Минск: БГУФК, 2006. – 159 с. 

Коллективный 
автор 

Физическая культура. 9 класс. Базовый уровень: 
программы для учреждений, обеспечивающих получение 
общего среднего образования, с русским языком обучения 
с 12-летним сроком обучения / Нац. ин-т образования; 
сост. В.Н. Кряж, З.С. Кряж. – Минск, 2005. 32 с. 

Многотомное 
издание 

Иванченко, Е.И. Теория и практика: учеб. пособие для 
студентов вузов, обучающихся по спец. «Физическое 
воспитание и спорт»: в 3 ч. / Е.И. Иванченко. – Минск: 
Четыре четверти, 1997. – 3 ч. 
 

Отдельный том 
в многотомном 

издании 

Теория и методика физического воспитания: в 2 т. / под 
ред. Т.Ю. Круцевич. – Киев: Олимпийская литература, 
2003. – Т. 1: Общие основы теории и методики 
физического воспитания / под ред. Т.Ю. Круцевич. – 2003. 
– 422 с. 
 
Теория и методика физического воспитания: в 2 т.: учеб. 
для студентов ин-тов физ. культуры / под общ. ред. Л.П. 
Матвеева и А.Д. Новикова. – 2-ое изд., испр. и доп. – М.: 
Физкультура и спорт, 1976. – Т. 1: Общие основы теории и 
методики физического воспитания / под общ. ред. Л.П. 
Матвеева и А.Д. Новикова. – 1976. – 304 с. 
 



Законы и 
законодательные 

материалы 

Закон Республики Беларусь «О физической культуре и 
спорте». – Минск: РУМЦ ФВН, 2003. – 31 с. 
 
Государственный физкультурно-оздоровительный 
комплекс Республики Беларусь. – Минск: РУМЦ, 2008. – 
54 с. 
О нормативных правовых актах Республики Беларусь: 
Закон Республики Беларусь от 10 янв. 2000 г. № 361-3: с 
изм. и доп.: текст по состоянию на 1 дек. 2004 г. – Минск: 
Дикта, 2004. – 59 с. 

Сборник статей, 
трудов 

Ученые записки: сб. рец. науч. тр. / Белорус. гос. ун-т физ. 
культуры; редкол.: М.Е. Кобринский (гл. ред) [и др.]. – 
Минск: РИВШ, 2004. – Вып. 8. – 344 с. 
Труды кафедры теории и методики физического 
воспитания и спорта БГУФК: сб. науч. ст. / редкол.: М.П. 
Ступень [и др.]. – Минск: Четыре четверти, 1998. – Вып. 2. 
– 279 с. 

Материалы 
конференций 

Проблемы развития массовых видов спорта и подготовка 
кадров по физической культуре // Научное обоснование 
физического воспитания, спортивной тренировки и 
подготовки кадров по физической культуре и спорту: 
материалы IX Междунар. науч. сессии по итогам НИР за 
2005 г., Минск, 30 марта 2006 г. / Белорус. гос. ун-т физ. 
культуры; редкол.: М.Е. Кобринский (председатель) [и 
др.]. – Минск: БГУФК, 2006. – 350 с. 
Актуальные проблемы теории и методики физической 
культуры, спорта и туризма: материалы II Междунар. 
Науч.-практ. физ. культуры; редкол.: М.Е. Кобринский 
(председатель) [и др.]. – Минск: БГУФК, 2006. – 495 с. 

Учебно-
методические 

материалы 

Матвеев, А.П. Методика физического воспитания в 
начальной школе: учеб. пособие для студентов сред. спец. 
учеб. заведений / А.П. Матвеев. – М.: Владос-Пресс, 2003. 
– 248 с. 
Платонов, В.Н. Гибкость спортсмена и методика ее 
совершенствования: учеб.-метод. пособие / В.Н. Платонов, 
М.М. Булатова; М-во Украины по делам молодежи и 
спорта; КГИФК. – Киев: ВООК, 1992. – Вып. 4. – 46 с. 

Автореферат 
диссертации 

Алисов, Н.Я. Исследование гибкости и экспериментальное 
обоснование методики ее развития: автореф. дис. … канд. 
пед. наук: 13.734 / Н.Я. Алисов; Государственный ордена 
Ленина и ордена Красного знамени ин-т физической 
культуры имени П.Ф. Лесгафта. – Ленинград, 1971. – 18 с. 
Акимов, Л.И. Эффективность индивидуального подхода, 
осуществляемого на уроках физического воспитания 



путем комплексирования упражнений: автореф. дис. … 
канд. пед. наук: 13.00.04 / Л.И. Акимов; Государственный 
ордена Ленина и ордена Красного знамени ин-т 
физической культуры имени П.Ф. Лесгафта. – Ленинград, 
1962. – 20 с. 

Статьи из 
журнала 

Матвеев, Л.П. О некоторых проблемах теории и практики 
физической культуры / Л.П. Матвеев // Теория и практика 
физ. культуры. – 1982. – № 7. – С. 5–8. 
Лаврик, Н.Г. Возрастной онтогенез физического развития 
и физической подготовленности мальчиков среднего 
школьного возраста / Н.Г. Лаврик, Р.Э. Зимницкая // Мир 
спорта. – 2008. – № 4. – С. 29–33. 

Электронные 
ресурсы 

Театр [Электронный ресурс]: энциклопедия: по 
материалам изд-ва «Большая российская энциклопедия»: в 
3 т. – Электрон. дан. (486 Мб). – М.: Кордис & Медиа, 
2003. – Электрон. опт. диски (СD-ROM): зв., цв. – Т. 1: 
Балет. – 1 диск; Т. 2: Опера. – 1 диск; Т. 3: Драма. 1 диск. 

Ресурсы 
удаленного 

доступа 

Министерство здравоохранения Республики Беларусь // 
Официальный статистический сборник М-ва 
здравоохранения Респ. Беларусь за 2007 г. [Электронный 
ресурс]. – 2007. – Режим доступа: htpp: // 
www.minzdrav.by/med/docs/stat/Analiz 2007 doc. – Дата 
доступа: 02.05.2009. 

 
 


