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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА 
по немецкому языку для  I  курса очной формы получения образования 
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Наименование раздела, темы, занятия, перечень 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 I семестр  32      

1 Спорт в моей жизни - 8 -     
1.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лексическая тема: 
Учебные заведения, в которых готовят 
специалистов по физической культуре и 
спорту 
 
Фонетическая тема:                                     
Вводно-фонетический курс. Правила про- 
изношения умлаута 
 
Грамматическая тема:  
Порядок слов в простом предложении. 
Вспомогательные глаголы                                     

- 4 -  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Кафедральная 
разработка 
Занятие 1 
                          

1 
 
 
 
 
 
  
 
 

Фронтальный 
и индивидуальный 
опрос 
 
 
 
 
 
 
   

1.2 Лексическая тема: 
Моя спортивная биография 
 
 

- 2 -  Кафедральная 
разработка 
Занятие  2 

1 
 
 
 

Фронтальный 
и индивидуальный 
опрос 
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Фонетическая тема:                                     
Вводно-фонетический курс. Правила 
произношения pf, ts, tz, tsch, sch, st,sp, sh 
 
Грамматическая тема:                                     
Вопросительные предложения 

 
 

1.3 Лексическая тема: 
Моя  спортивная биография  
 
Фонетическая тема:          
Вводно-фонетический курс. Сочетания ch, 
ig, chen 
 
Грамматическая тема:                                     
Основные сведения о глаголе. Три формы 
глагола. Образование причастия II 

- 2 -  
 
 
 
 
 
 
 
 

Кафедральная 
разработка 
Занятие  3,4 
 
 

1 Фронтальный 
опрос 
 

2 
 
 

Учреждение высшего образования 
«Белорусский государственный универ-
ситет физической культуры» 

- 
 

10 
 

-   
 
          

 
 

 
                   

2.1 Лексическая тема: 
Белорусский государственный универ-
ситет физической культуры  
 
Фонетическая тема: 
Интонационное оформление вопроситель-
ных предложений 
 
Грамматическая тема:                                     
Модальные глаголы 
 

- 2 -  Методическая  
разработка 
 
 
 

1 Фронтальный 
опрос 
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2.2 Лексическая тема: 
Белорусский государственный универ-
ситет физической культуры  
 
Грамматическая тема:                                     
Неопределенно-личное местоимение man 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка 
 
 

1 Индивидуальный 
опрос. 
Беседа по теме в 
парах. 
Пересказ 
темы 

2.3 Лексическая тема: 
Немецкая  высшая  школа  физической 
культуры 

- 
 

4 - 
 

 Методическая  
разработка 

1 
 
 

Фронтальный 
опрос 
 

 Лексико-грамматический тест - 2 -    Письменная работа 
3 Спорт в Республике Беларусь - 8 -     

3.1 
 
 
 
 

Лексическая тема: 
Физическая культура и спорт в 
Республике Беларусь. Наиболее попу-
лярные виды спорта 
 
Фонетическая тема: 
Ударение в слове     
 
Грамматическая тема:                                     
Временные формы глагола  действитель-
ного залога                                 

- 
 

2 - 
 

 
 
 
 
 

Методическая  
разработка  
 
 
  
               

2 Фронтальный 
опрос 
 
 
              

3.2 Лексическая тема: 
Важнейшие спортивные сооружения в 
Республике Беларусь 
 
Фонетическая тема:  
Ударение в производных глаголах с 
отделяемыми и неотделяемыми пристав-
ками 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка  
 
 
 
 

1 Фронтальный 
опрос 
 



48 

Грамматическая тема:                                     
Временные формы глагола  действитель-
ного залога 

3.3 Лексическая тема: 
Выдающиеся белорусские спортсмены 
 
Фонетическая тема: 
Ударение в сложных словах 
 
Грамматическая тема:                                     
Временные формы глагола страдательного 
залога 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка  
 
 

2 
 
 
 
 

Фронтальный  
опрос 

3.4 Лексическая тема: 
Физическая культура и спорт в Респуб-
лике Беларусь 
 
Грамматическая тема:                                     
Временные формы глагола страдательного 
залога 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка  
 
 
 
 

2 
  
 
 
 

Индивидуальный 
опрос. Беседа в 
парах 

4 Спорт в Германии - 6 -     
4.1 

 
Лексическая тема: 
Физическая культура и спорт в Германии 
                                  

- 
 

2 - 
 

 
 
 

Методическая  
разработка  
 

2 Фронтальный 
опрос 
          

4.2 Лексическая тема: 
Популярные виды спорта. Выдающиеся 
спортсмены Германии 
 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка  
 

2 Фронтальный 
опрос 
 

 Контроль успеваемости по темам 
«Спорт в моей жизни», Учреждение 
высшего образования «Белорусский 

- 
 

2 - 
 

   Семестровый 
контрольный 
тест. Зачет 
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государственный университет физичес-
кой культуры», «Спорт в Республике 
Беларусь», «Спорт в Германии» 

 II семестр  64      
5 Спортивные соревнования - 10 -     

5.1 
 
 

 

Лексическая тема: 
Виды спортивных соревнований 
 
Грамматическая тема:                                     
Сложное предложение. Сложносочинен- 
ное предложение. Сочинительные союзы 
 

- 
 

2 - 
 

 
 
 
 

 

Методическая  
разработка  
 

1,2 
 
Фронтальный 
опрос 
 
 

 

5.2 Лексическая тема: 
Судейство соревнований в разных видах 
спорта 
 
Грамматическая тема:                                     
Сложноподчиненное предложение. 
Структура придаточного предложения 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка 

1,2 
 

Фронтальный 
опрос 
 

5.3 
 
 
 

Лексическая тема: 
Важнейшие соревнования сезона 
 
Грамматическая тема:                                     
Виды придаточных предложений. Прида- 
точные определительные предложения 
                                    

- 
 

2 - 
 

 
 
 
 
 

Методическая  
разработка 

1 
 

Индивидуальный 
опрос. Беседа по 
теме 
               

5.4 
 
 

Лексическая тема: 
Поездка на соревнования 
 
 

- 
 

2 - 
 

 
 
 

Методическая  
разработка 

1,2 Фронтальный 
опрос 
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Грамматическая тема:                                     
Придаточные дополнительные предложе-
ния 

5.5 Лексическая тема: 
Физическая нагрузка перед соревнования-
ми. Подготовка к спортивным сорев-
нованиям. Соревнования как средство 
тренировки. Адаптация к условиям 
соревнований 
 
Грамматическая тема:                                     
Придаточные   предложения   времени, 
места, цели. Условные придаточные пред-
ложения 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка 

1,2 Индивидуальный 
выборочный 
перевод 

6 Олимпийские игры - 12 -     
6.1 

 
 
 
 

Лексическая тема: 
Краткая история древних Олимпийских 
игр 
 
Грамматическая тема:                                    
Функции причастия I 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка 

1,2 Фронтальный 
опрос 
 
 

6.2 
 
 
 

Лексическая тема: 
Современные Олимпийские игры 
 
Грамматика: 
Функции причастия II 

- 
 

2 - 
 

 
 
 
 

Методическая  
разработка 

1,2 Фронтальный 
опрос 
 
            

6.3 Лексическая тема: 
Олимпийские игры – символ мира и 
дружбы 
 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка 

1 Фронтальный  
и индивидуальный 
опрос 
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Грамматическая тема:                                     
Распространенное определение. Формаль-
ные признаки. 

6.4 Лексическая тема: 
Летние Олимпийские игры 
 
Грамматическая тема:                                     
Распространенное определение и последо-
вательность его перевода на русский язык 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка 

1,2 Фронтальный  
и индивидуальный 
опрос 

6.5 
 
 

Лексическая тема: 
Зимние Олимпийские игры. История 
участия белорусских спортсменов в 
Олимпийских играх, их достижения 

- 
 

4 - 
 

 
 
 
 

Методическая  
разработка  

1 
 
 
 

Фронтальный  
и индивидуальный 
опрос 
 

7 Легкая атлетика  14      
7.1 Лексическая тема: 

Ходьба и бег 
 
Грамматическая тема:                                     
Модальные конструкции 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка  
 

2,3 
 
 
 

Индивидуальный 
опрос 

7.2 Лексическая тема: 
Прыжки, метания, толкание ядра, много-
борье 
 
Грамматическая тема:                                     
Инфинитивные обороты 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка  
 

2,3 
 

Индивидуальный 
опрос 

7.3 Лексическая тема: 
История развития легкой атлетики 
 
Грамматическая тема:                                     
Инфинитивные группы 

- 
 

2 - 
 

 Методическая  
разработка  
 

2,3 
 

Фронтальный 
опрос 
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7.4 
 
 
 
 
 

Лексическая тема: 
История развития легкой атлетики 
 
Грамматическая тема:                                     
Перевод предложений, в состав которых 
входит инфинитив с частицей  zu 

- 
 

6 - 
 

 Методическая  
разработка  
 

2,3 
 
 
 
 

Фронтальный 
и индивидуальный 
опрос 

 Лексико-грамматический тест - 2 -    Письменная работа 
8 Гимнастика - 14 -     

8.1 Лексическая тема: 
Гимнастика как вид спорта 
 
Грамматическая тема:                                     
Словообразование имен прилагательных 

- 2 -  Методическая  
разработка  
 

2,3 
 

Фронтальный 
опрос 

8.2 
 
 
 
 

Лексическая тема: 
История развития гимнастики 
 
 Грамматическая тема:                                     
Местоименные наречия 

- 2 -  Методическая  
разработка  
 

2,3 
 

Фронтальный 
и индивидуальный 
опрос 

8.3 Лексическая тема: 
Развитие гимнастики 

- 8 -  Методическая  
разработка  
 

3 Индивидуальный 
опрос. Беседа по 
теме 

 Лексико-грамматический тест - 2 -    Письменная 
работа 

9 Плавание - 14 -     
9.1 

 
 
 

Лексическая тема: 
Плавания как вид спорта. Способы 
плавания 
 
Грамматическая тема:                                    
Словообразование при помощи приставок 

- 4 -  
 
 
 

Методическая  
разработка  
 

2,3 
 

Фронтальный 
опрос 
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и суффиксов 
9.2 Лексическая тема: 

История развития плавания 
 

- 4 -  Методическая  
разработка  
 

3 Фронтальный 
и индивидуальный 
опрос 

9.3 Лексическая тема: 
Синхронное плавание 

- 4 -  Методическая  
разработка  
 

3 Фронтальный 
и индивидуальный 
опрос 

 Контроль успеваемости по темам 
«Спортивные соревнования», «Олим-
пийские игры»,  «Легкая атлетика», 
«Гимнастика», «Плавание» 

- 2 -    Семестровый 
контрольный тест. 
Зачет 

 Итого:  96      
 
Список литературы: 

1. Методическая разработка  кафедры иностранных языков БГУФК, ч.1 
2. Методическая разработка  кафедры иностранных языков БГУФК, ч.2 
3. “Das visuelle Lexikon Sport „  Gerstenberg Verlag, Hildesheim 2006. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА 
по немецкому языку для  II  курса очной формы получения образования 
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Наименование раздела, темы, занятия, перечень 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
                  III семестр  54      

10 Зимние виды спорта - 26 -     
10.1 Лексическая тема: 

 Лыжный  спорт 
 
Грамматическая тема: 
Словосложение (наиболее распространен- 
ный способ словообразования) 

- 8 -  с.119-123 
 
 
 
90-91 

1,2 
 
 
 
 

Фронтальный 
опрос 

10.2 
 
 
 
 

Лексическая тема: 
История  развития лыжного спорта 
 
Грамматическая тема: 
Правила перевода сложных слов 

- 6 -  с.125-128 
 
 
 
с.94-95 

1 
 
 
 
 

Фронтальный и 
индивидуальный 
опрос 

10.3 Лексическая тема: 
Конькобежный спорт 
 

- 6 -  с.137-138 1,2 Фронтальный 
опрос 

10.4 Лексическая тема: 
История развития конькобежного спорта 

- 6 -  с.141-142 1 Фронтальный и 
индивидуальный 
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опрос 
11 Спортивные игры - 28 -     

11.1 Лексическая тема: 
Краткие сведения о спортивных играх. 
Футбол как наиболее популярная спор-
тивная игра 

- 6 -  с.169-172 1 Фронтальный 
опрос 

11.2 Лексическая тема: 
История развития футбола 

- 6 -  с.174-176 1 Фронтальный 
опрос 

11.3 Лексическая тема: 
Волейбол. Форма организации тренировок 

- 6 -  с.186-188, 
с.192-193 

1 Фронтальный 
опрос 

11.4 Лексическая тема: 
Баскетбол. История развития баскетбола 
как спортивной игры 

- 6 -  с.204-2071  Фронтальный и 
индивидуальный 
опрос 

11.5 
 

Лексико-грамматический тест - 2 -    Письменная 
работа 

 Контроль успеваемости по темам  
«Зимние виды спорта», «Спортивные 
игры» 

- 2 -    Итоговый 
контрольный тест. 
Экзамен 

 Итого:  54      
 
Список литературы: 

1. Войтова Я.А., Левадная А.А. Немецкий язык для спортсменов. Минск, БГОИФК, 1975, С. – 340. 
2. Методические разработки по грамматике немецкого языка для обучения чтению,  Минск, БГОИФК, 1985, С. – 97. 
3. Литература по специализации на немецком языке. 

 
 

 


