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Л.В.Воронкина; ГЦОЛИФК. - Москва, 1984. - 18 с. - Библиогр.: с.18 (5 назв.).  

15. 248743 
Воронов,А.В.   Моделирование техники бега конькобежцев высокой квалификации 
на основе минимизации механических энергозатрат: Автореф. дис. на соиск. учен. 
степ. канд. пед. наук:   / А.В.Воронов; ГЦОЛИФК. - Москва, 1987. - 23 с. - 
Библиогр.: с.23 (3 назв.).  

16. 250406 
Гиряев,В.И.   Подготовка конькобежцев группы спортивного совершенствования 
первых двух лет обучения к длинным дистанциям на основе темповой тренировки: 
Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / В.И.Гиряев; ОГИФК. - Омск, 
1988. - 20 с. - Библиогр.: с.19-20 (8 назв.).  

17. 275530 
Гречман, В.В. 
   Распределение тренировочных нагрузок скоростно-силового характера в 
подготовительном периоде тренировки высококвалифицированных конькобежцев-
спринтеров: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:(13.00.04): / 
В.В.Гречман; ВНИИФК. - М., 1993. - 23 с.  

18. 205941 
Гуляев,Б.И.   Структура физической подготовленности юных конькобежцев и 
методы ее совершенствования: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
наук:   / Б.И.Гуляев; ГЦОЛИФК. - Москва, 1980. - 18 с. - Библиогр.: с.18 (4 назв.). 

19. 117436 
Докторевич,А.М.   Исследование структуры движений конькобежца и путей ее 
совершенствования: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук: / 
А.М.Докторевич; ВНИИФК. - Москва, 1974. - 23 с. - Библиогр.: с.23 (7 назв.).  

     20. 259231  
 Докторевич, М.А.  Эффективность вариантов старта конькобежцев и 
 методические приемы их совершенствования: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. 
 канд. пед. наук:   / М.А.Докторевич; МОГИФК. - Малаховка, 1989. - 23 с. - 
 Библиогр.: с.22-23 (6 

21.80025  
Дынер, Л.С.   Исследование целенаправленной силовой подготовки конькобежцев 

 в связи со спецификой их основной двигательной деятельности: Автореф. дис. на 
 соиск. учен. степ. канд. пед. наук: / Л.С.Дынер; ТГУ. - Тарту, 1972. - 32 с.  



22.65189 
 Еркомайшвили,И.В.   Планирование физической подготовки конькобежек групп 
 спортивного совершенствования: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
 наук:   / И.В.Еркомайшвили; ГЦОЛИФК. - Москва, 1990. - 22 с. - Библиогр.: с.22 (5 
 назв.).  
23. 110876 
 Забелло,Н.В.   Исследование колебаний скорости, особенности развития усилий 
 при отталкивании и их биоэнергетическая оценка у конькобежцев: Автореф. дис. на 
 соиск. учен. степ. канд. пед. наук: / Н.В.Забелло; ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта. - 
 Ленинград, 1974. - 18 с. - Библиогр.: с.18 (5 назв.).  
24. 213432  
 Зинченко, Н.П.   Динамика метаболических состояний у спортсменов при 
 напряженной мышечной деятельности: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. 
 биол. наук:   / Н.П.Зинченко ; АН Армянской ССР; Институт физиологии им. акад. 
 Л.А.Орбели. - Ереван, 1978. - 26 с. - Библиогр.: с.26 (5 назв.).  
25 267121  
 Золотарская, И.Б   Оценка перспективности юных конькобежцев на этапе 
 предварительной и специализированной базовой подготовки: Автореф. дис. на 
 соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / И.Б.Золотарская; КГИФК. - Киев, 1991. - 25 с. - 
 Библиогр.: с.24-25 (5 назв.).  
26.83424 
 Иванов,В.С.   Исследование аэробных и анаэробных функций при напряженной 
 мышечной деятельности циклического характера (на примере скоростного бега на 
 коньках): Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. биол. наук :   / В. С. Иванов; Ин-
 т гигиены труда и профессиональных заболеваний АМН СССР. - Москва, 1970. - 21 
 с. - Библиогр.: с.21 (7 назв.).  
27. 215566 
 Измайлов,Н.Г.   Саморегуляция двигательных действий конькобежцами в 
 процессе восстановления и совершенствования техники бега на этапе начальной 
 ледовой подготовки (вкатывание): Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
 наук:   / Н.Г.Измайлов; ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта. - Ленинград, 1983. - 15 с. - 
 Библиогр.: с.14-15 (15 назв.). 
28. 151290 
Ильин,В.С.   Исследование опорных движений и обучение технике бега по повороту у 
конькобежцев: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / В.С.Ильин; 
ГЦОЛИФК. - Москва, 1977. - 20 с. - Библиогр.: с.20-21 (18 назв.). 
29. 265410 
 Ильина,Л.Е.   Структура и содержание учебно-тренировочного процесса 
 конькобежек групп начальной подготовки спортивных школ: Автореф. дис. на 
 соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / Л.Е.Ильина; МОГИФК. - Москва, 1990. - 25 с. 
 - Библиогр.: с.24-25 (6 назв.).  
30.252801 
 Инкин,В.А.   Силовая подготовленность конькобежцев в зависимости от 
 квалификации и специализации: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
 наук:   / В.А.Инкин; МОГИФК. - Малаховка, 1988. - 24 с. - Библиогр.: с.23-24 (4 
назв.).  
 
 
31. 179020 
 Кащей,В.И.   Исследование физической подготовки высококвалифицированных 
 конькобежцев-спринтеров: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / 



 В.И.Кащей; ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта. - Ленинград, 1979. - 19 с. - Библиогр.: с.19 
 (6 назв.).  
32. 231882  
 Коваленко,В.А.   Рациональное соотношение тренировочных нагрузок в процессе 
 многолетней подготовки конькобежцев-спринтеров: Автореф. дис. на соиск. учен. 
 степ. канд. пед. наук:   / В.А.Коваленко; ВНИИФК. - Москва, 1982. - 16 с. - 
 Библиогр.: с.16 (8 назв.).  
33. 182022 
 Кубаткин,В.П.   Динамика показателей работоспособности и особенности 
 построения тренировки конькобежцев юниоров: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. 
 канд. пед. наук:   / В. П. Кубаткин; МОГИФК. - Малаховка, 1980. - 24 с. - 
 Библиогр.: с.24 (10 назв.).  
34. 266242 
 Коптелов,А.Ю.   Программирование и методика совершенствования специальной 
 силовой подготовки конькобежцев в группах спортивного совершенствования: 
 Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / А.Ю.Коптелов; ГЦОЛИФК. - 
 Москва, 1990. - 22 с. - Библиогр.: с.21-22 (3 назв.).  
35. 265411 
 Козьменко,В.Г.   Лимитирующие факторы технического совершенствования в 
 скоростном беге на коньках, методы их выявления и устранения: Автореф. дис. на 
 соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / В.Г.Козьменко; МОГИФК. - Малаховка, 1990. 
 - 23 с. - Библиогр.: с.23 (5 назв.).  
36. 107711 
 Кузнецов,В.И.   Возрастные изменения кардио-респираторных функций, 
 кардиодинамики и кислотно-щелочного равновесия у юных конькобежцев в 
 процессе развития тренированности: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. биол. 
 наук: / В.И.Кузнецов; Красноярский гос. пед. ин-т. - Красноярск, 1974. - 31 с. - 
 Библиогр.: с.30 (12 назв.).  
37. 149353 
 Макурин,С.К.    Исследование работоспособности юных конькобежек в процессе 
 тренировочных занятий : Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / 
 С.К.Макурин; ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта. - Ленинград, 1977. - 20 с. - Библиогр.: 
 с.19-20 (22 назв.).  
38. 240400 

Мелихова,Т.М.   Критерии отбора детей 9-12 лет для занятий конькобежным 
спортом: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / Т. М. Мелихова; 
ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта. - Ленинград, 1986. - 20 с. - Библиогр.: с.19-20 (13 
назв.).  

39. 231745 
Михонина,Т.Н.   Изменение объема кровотока в работающих и неработающих 
конечностях спортсменов при тестирующих нагрузках: Автореф. дис. на соиск. 
учен. степ. канд. биол. наук:   / Т.Н.Михонина; ТГУ. - Тарту, 1984. - 20 с. - 
Библиогр.: с.19-20 (12 назв.).  

40. 265414 
Нинина,В.В.   Методы обучения технике скоростного бега на коньках в группах 
начальной подготовки ДЮСШ: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
наук:   / В.В.Нинина; МОГИФК. - Малаховка, 1990. - 24 с. - Библиогр.: с.24 (3 
назв.).  

41. 45538 
Орлов,В.А.   Энергетический анализ тренировочных нагрузок конькобежцев 
высшей квалификации: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук: / В. А. 
Орлов; ГЦОЛИФК. - Москва, 1969. - 32 с. - Библиогр.: с.32 (7 назв.).  



42. 107698 
Осташев,И.П.   Радиотелеметрические исследования частоты сердечных 
сокращений у конькобежцев высшей квалификации при различных тренировочных 
нагрузках: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. мед. наук: / И.П.Осташев ; 
Челябинский гос. мед. ин-т. - Челябинск, 1973. - 17 с. - Библиогр.: с.17 (6 назв.).  

43. 57405 
Панов,Г.М.   Исследование значимости основных факторов, лимитирующих 
результативность конькобежцев-многоборцев: Автореф. дис…. канд. пед. наук: 
13.00.04 / Г.М.Панов; ГЦОЛИФК. - Москва, 1970. - 20 с. - Библиогр.: с.20 (16 
назв.).  

44. 2233 
Подарь,Г.К.   Развитие у школьников 13-16 лет способности управлять скоростью 
бега на коньках (На материале исследований высококвалифицированных 
конькобежцев): Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук: / Г.К.Подарь; 
АПН СССР; НИИ возрастной физиологии и физического воспитания. - Москва, 
1966. - 15 с.: табл.  

45. 272653 
Подгорнов,П.В.   Комплексный контроль в процессе подготовки 
квалифицированных конькобежцев: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
наук: (13.00.04): / П.В.Подгорнов; ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта. - Санкт-Петербург, 
1992. - 23 с.  

46. 132588 
Поликарпов,Ю.К.   История развития конькобежного спорта (до 1914 г.): 
Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / Ю.К.Поликарпов; ГДОИФК 
им. П.Ф.Лесгафта. - Ленинград, 1976. - 23 с. - Библиогр.: с.23 (4 назв.).   

47. 249215 
Половцев,В.Г.   Физическое развитие и функциональные сдвиги у юных 
конькобежцев в связи с характером тренировки (экспериментально-
физиологические исследования): Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. биол. 
наук:   / В.Г.Половцев. - Смоленск, 1968. - 17 с. - Библиогр.: с.16-17 (12 назв.).  

48. 157883 
Пустынникова,Л.Н.   Формирование навыков катания на коньках у детей 6-7 лет в 
процессе обучения: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук: / Л. Н. 
Пустынникова; Академия педагогических наук СССР. НИИ дошкольного 
воспитания. - Москва, 1977. - 15 с.  

49. 248448 
Рапопорт,Л.А.   Алгоритмизация в технической подготовке юных конькобежцев 
на этапе начальной спортивной специализации : Автореф. дис. на соиск. учен. степ. 
канд. пед. наук:   / Л.А.Рапопорт; ОГИФК. - Омск, 1987. - 20 с. - Библиогр.: с.19-20 
(7 назв.).  

50. 241684 
Расин,М.С.   Особенности методики скоростно-силовой подготовки юных 
конькобежцев на этапе начальной спортивной специализации : Автореф. дис. на 
соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / М.С.Расин; ВНИИФК. - Москва, 1983. - 18 с. - 
Библиогр.: с.17-18 (15 назв.).   

51. 199946 
Румянцев,Г.Г.   Повышение эффективности подготовки конькобежцев высших 
разрядов на основании учета их индивидуальных особенностей: Автореф. дис. на 
соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / Г.Г.Румянцев; ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта. - 
Ленинград, 1981. - 19 с. - Библиогр.: с.19 (11 назв.).  

52. 248327 
Скоросов,К.К.   Методические приемы ограничения "двигательной избыточности" 



при совершенствовании техники бега на коньках: Автореф. дис. на соиск. учен. 
степ. канд. пед. наук:   / К. К. Скоросов; ВНИИФК. - Москва, 1986. - 24 с. - 
Библиогр.: с.23-24 (3 назв.).  

53. 97244 
Стенин,Б.А.   Исследование факторов, определяющих физическую подготовку 
конькобежцев высокой квалификации: Автореф. дис. ... канд. пед. наук: 13.00.04 / 
Б.А.Стенин; ГЦОЛИФК. - Москва, 1973. - 23 с. - Библиогр.: с.23 (12 назв.). 

54. 277387 
Стенин,Б.А.   Теоретико-методические основы совершенствования технико-
тактического мастерства конькобежцев в процессе многолетней тренировки: Дис. 
на соиск. учен. степ. д-ра пед. наук в виде науч. докл.: 13.00.04   / Б.А.Стенин; 
Всероссийский НИИ физической культуры и спорта. - Москва, 1994. - 75 с.   

55. 210835 
Степанчев,Н.С.   Рационализация тренировочного процесса подготовки 
квалифицированных конькобежцев на основе использования нетрадиционных 
технических средств: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / 
Н.С.Степанчев; Московский областной педагогический институт им. 
Н.К.Крупской. - Москва, 1982. - 11 с. - Библиогр.: с.11 (4 назв.).  

56. 240499 
Суслин,А.В.   Методика физической и технической подготовки 
квалифицированных конькобежцев: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
наук:   / А.В.Суслин; ВНИИФК. - Москва, 1984. - 17 с. - Библиогр.: с.16-17 (15 
назв.).  

57. 202019 
Ткачев,П.П.   Техника бега конькобежца и пути ее совершенствования: Автореф. 
дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / П.П.Ткачев; ГДОИФК им. 
П.Ф.Лесгафта. - Ленинград, 1981. - 16 с. - Библиогр.: с.16 (9 назв.).  

58. 273533 
Тузова,Е.Н.   Основы унифицированного обучения детей катанию на коньках: 
Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук: (13.00.04): / Е.Н.Тузова; 
ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта. - Санкт Петербург, 1993. - 24 с.  

59. 99466 
Усманов,З.Н.   Реакция сердечно-сосудистой системы конькобежцев в 
зависимости от величины тренировочных нагрузок и аэродинамических условий: 
Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. биол. наук: / З.Н.Усманов; Казанский гос. 
ун-т. - Казань, 1971. - 23 с. - Библиогр.: с.22 (8 назв.).  

60. 8302 
Травкина,Р.Н.   Формирование навыка бега на коньках у детей школьного 
возраста: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук: / Р.Н.Травкина; НИИ 
возрастной физиологии и физ. воспитания. - Москва, 1966. - 17 с. - Библиогр.: с.16-
17 (11 назв.).  

61. 157849 
Фомина,Е.А.   Изменение морфофункциональных показателей и спортивных 
результатов у конькобежцев 11-15 лет различного биологического возраста в 
процессе обучения и тренировки: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
наук: / Е. А. Фомина; ГЦОЛИФК. - Москва, 1978. - 16 с. - Библиогр.: с.16 (8 назв.). 

62. 244900 
Филинкова,Л.Г.   Структура тренировочных нагрузок в годичном цикле 
подготовки конькобежцев 15-17 лет: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
наук:   / Л.Г.Филинкова; ВНИИФК. - Москва, 1986. - 23 с. - Библиогр.: с.23 (6 
назв.).  



63. 203738 
Хисамутдинова,С.А.   Управление техническим мастерством конькобежцев на 
основе модельных характеристик двигательных действий: Автореф. дис. на соиск. 
учен. степ. канд. пед. наук:   / С.А.Хисамутдинова; МОГИФК. - Малаховка, 1982. - 
23 с. - Библиогр.: с.22-23 (9 назв.).  

64. 260332 
Хорошавин,В.Н.   Дифференцированный подход к структуре тренировочных 
нагрузок юных конькобежцев в учебно-тренировочных группах 1-3 года обучения: 
Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / В. Н. Хорошавин; ОГИФК. - 
Омск, 1989. - 19 с. - Библиогр.: с.18-19 (3 назв.).  

65. 213603 
Чайкин,В.В.   Экспериментально-педагогическое обоснование методики 
подготовки юных конькобежцев (10-12 лет) при обучении в специализированном 
классе общеобразовательной школы: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. 
наук:   / В.В.Чайкин; Московский областной педагогический институт им. 
Н.К.Крупской. - Москва, 1978. - 25 с. - Библиогр.: с.25 (5 назв.).  

66. 7А4.32(Т6)Ч-49 
Чернышева,М.Д.   Содержание и направленность физической и технической 
подготовки юных шорттрековиков 9-11 лет на этапе начальной специализации 
[Текст]: автореф. дис. ... канд. пед. наук: 13.00.04 - Теория и методика физ. 
воспитания, спорт. тренировки, оздоров. и адапт. физ. культуры / М.Д.Чернышева ; 
СГАФКСТ. - Смоленск, 2006. - 20 с. - Библиогр: с.19-20.  

67. 270426 
Чон, Дал Хен.   Отбор и ориентация юных конькобежцев с учетом 
предрасположенности к спринту и многоборью: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. 
канд. пед. наук:   / Чон Дал Хен; КГИФК. - Киев, 1992. - 23 с. - Библиогр.: с.23 (2 
назв.).  

68. 138633 
Шаклеин,В.А.   Формирование динамического равновесия на основе срочной 
информации как средство повышения эффективности обучения конькобежцев: 
Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. биол. наук:   / В.А.Шаклеин; ГДОИФК им. 
П.Ф.Лесгафта. - Ленинград, 1976. - 17 с. - Библиогр.: с.17 (16 назв.).  

69. 213605 
Шаклеин,В.А.   Формирование динамического равновесия у конькобежцев с 
использованием метода срочной информации: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. 
канд. пед. наук:   / В.А.Шаклеин; ВНИИФК. - Москва, 1979. - 20 с. - Библиогр.: с.20 
(9 назв.).  

70. 106218 
Шарова,Т.Л.   Исследование особенностей построения тренировки женщин в 
скоростном беге на коньках: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук: / 
Т.Л.Шарова; ВНИИФК. - Москва, 1973. - 27 с. - Библиогр.: с.26 (4 назв.).  

71. 269586 
Шелков,М.В.   Подготовка юных конькобежцев в адаптационно-временных 
режимах тренировки (в условиях Апатито-Кировского региона Кольского 
полуострова): Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук: (13.00.04): / 
М.В.Шелков; ЛНИИФК. - Санкт-Петербург, 1991. - 17 с.  

72. 231946 
Шнайдер,В.Х.   Структура тренировочных нагрузок у конькобежек высокой 
квалификации: Автореф. дис. на соиск. учен. степ. канд. пед. наук:   / 
В.Х.Шнайдер; ВНИИФК. - Москва, 1982. - 22 с. - Библиогр.: с.21-22 (12 назв.).  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программы 

1. 7А4.3(073.3)К65 
   Конькобежный спорт: Программа для детско-юношеских спорт. школ и 



специализированных детско-юношеских школ олимпийского резерва:   / 
Альшевский И.И., разраб. - Минск, 2003. - 128 с.  

2. 280939 
   Конькобежный спорт: Спортивно-профессиональная подготовка: Программа по 
специальности П.02.02.00-Физическая культура и спорт: / Сост. И.И.Альшевский; 
Мин. спорта и туризма РБ, АФВиС Респ. Беларусь, Респ. учеб.-метод. центр 
физ.воспитания населения. - Минск: Армита-Маркетинг, Менеджмент, 1997. - 18 с. 
- Библиогр.: с.18 (7 назв.). 

3. 7А4.3(073)К65 
   Конькобежный спорт: Программа для спортивных факультетов институтов 
физической культуры:   / Сост. Н.Н.Власова; Комитет по физической культуре и 
спорту при Совете Министров СССР. - Москва: Методический кабинет 
ГЦОЛИФКа, 1972. - 70 с.: табл.  

4. 7А4.3(073)К65 
   Конькобежный спорт: Программа для детско-юношеских спортивных школ 
(комплексных и специализированных):   / Сост. А.И.Цитлионок; Комитет по 
физической культуре и спорту при Совете Министров СССР. - Москва: 
Методический кабинет ГЦОЛИФКа, 1971. - 56 с. 

5. 7А4.3(073)К65 
   Конькобежный спорт: поурочная программа для специализированных детско-
юношеских школ олимпийского резерва и детско-юношеских спортивных школ:   / 
сост. Ю.А.Барышников, Г.К.Подарь; Комитет по физической культуре и спорту 
при Совете Министоров СССР. - Москва : Методический кабинет ГЦОЛИФКа, 
1983. - 82 с.: табл.  

6. 371.038.3(073)П78 
   Программы по видам спорта для секций школьных коллективов физической 
культуры [Текст]: легкая атлетика, спорт, гимнастика, лыжный спорт, баскетбол, 
волейбол, футбол, хоккей с шайбой, конькобежный спорт, плавание, акробатика / 
М-во просвещения БССР; Ком. по физ. культуре и спорту при Совете Министров 
СССР; сост.Т.В.Масленникова. - Минск: Учпедгиз, 1957. - 154 с.  

7. 371.038.3(073)П78 
   Программы по видам спорта для секций школьных коллективов физической 
культуры [Текст]: легкая атлетика, спортивная гимнастика, лыжный спорт, 
баскетбол, волейбол, футбол, хоккей с шайбой, конькобежный спорт, плавание, 
акробатика / М-во просвещения РСФСР; Ком. по физ. культуре и спорту при 
Совете Министров СССР; сост. Т.В.Масленникова. - М.: Учпедгиз, 1956. - 154 с.  

8. 281304 
Мелехов,П.В. 
   Конькобежный спорт: Программа: / П.В.Мелехов; Государственный комитет 
Российской Федерации по физической культуре и спорту; Смоленский 
государственный институт физической культуры. - Смоленск: СГИФК, 1995. - 72 с. 

9. 7А4.3(073)К64 
   Конькобежный спорт. Спортивно-профессиональная подготовка: Программа по 
специальности П.02.02.00-физическая культура и спорт:   / Мин-во спорта и 
туризма РБ.АФВиС РБ.Респ.учебно-метод. центр физ.воспитания населения; Сост. 
И.И.Альшевский. Рец.И.Н.Сороко, В.С.Ивко. - Минск: Армита-Маркетинг-
Менеджмент, 1997. - 17  

Сборники, статьи из сборников конференций 



1. 172039 
   Конькобежный спорт: Сборник статей: Вып.2 / Сост. Г.М.Панов. - Москва: 
Физкультура и спорт, 1979. - 80 с.: ил.  

2. 168131 
   Конькобежный спорт: Сборник статей: Вып.1 / Сост. Г.М.Панов. - Москва: 
Физкультура и спорт, 1979. - 80 с.: ил.  

3. 256764 
   Нетрадиционные аспекты отбора, обучения и совершенствования в 
конькобежном спорте и в фигурном катании на коньках: Межвуз. сб. науч. тр./ 
ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта:. - Ленинград, 1987. - 101с.  

4. 274075 
Тюрина,Л.Н.   Оценка адаптации конькобежцев к тренировочным и 
соревновательным нагрузкам по данным биохимических исследований: / 
Л.Н.Тюрина, В.Н.Хорошавин, Ю.Ф.Скляренко; // Материалы научной 
конференции по итогам работы за 1990-1991 годы. - Омск, 1992. - С. 70-71. 

5. 274075 
Козлов,А.И.   К вопросу оценки функционального состояния конькобежцев по 
данным ритма сердца: / А.И.Козлов, В.С.Воеводкин, П.В.Смирнова; // Материалы 
научной конференции по итогам работы за 1990-1991 годы. - Омск, 1992. - С. 54-
55. 

6. 274075 
   Обобщение опыта работы кафедры конькобежного спорта по подготовке 
специалистов / В.С.Воеводкина, П.В.Смирнова, Т.И.Зеня, И.И.Сулейманов: / 
В.С.Воеводкина [и др.] // Материалы научной конференции по итогам работы за 
1990-1991 годы. - Омск, 1992. - С.12-14. 

7. 271877 
Румянцев,Г.Г.   Учет индивидуальных особенностей квалифицированных 
конькобежцев: / Г.Г.Румянцев, Л.А.Румянцева // Проблемы оптимизации учебно-
воспитательного процесса в ИФК: Тезисы докладов научно-методической 
конференции. - Челябинск,1992. - Вып.2. -С.93-95. 

8. 7А263610М34 
   Критерии комплексного контроля в подготовке юных конькобежцев: / 
И.И.Бахрах [и др.]; И.И.Бахрах, А.М.Докторевич, И.У.Канаева и др. // Материалы 
Всесоюзной научно-практической конференции "Научно-методическое 
обеспечение системы подготовки высококвалифицированных спортсменов и 
спортивных резервов" (19-22 июня 1990 г.). - М.,1990. - Ч.1.- С.104. 

9. 7А263610М34 
Белкина,Н.В.   Анализ степени подготовленности и результативности 
конькобежцев-многоборцев: / Н.В.Белкина, Т.Л.Шарова, А.А.Руссо; // Материалы 
Всесоюзной научно-практической конференции "Научно-методическое 
обеспечение системы подготовки высококвалифицированных спортсменов и 
спортивных резервов" (19-22 июня 1990 г.). - Москва, 1990. - Ч.1.- С.104-106. 

10. 7А263610М34 
Белкина,Н.В.   Анализ эффективности подготовки и результатов выступления 
конькобежцев-многоборцев в олимпийских циклах 1980-1984 и 1984-1988 гг.: / 
Н.В.Белкина, Т.Д.Шарова, А.А.Руссо // Материалы Всесоюзной научно-
практической конференции "Научно-методическое обеспечение системы 
подготовки высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов" (19-
22 июня 1990 г.). - Москва, 1990. - Ч.1. - С.106-107. 

11. 7А263610М34 
Гиряев,В.И.   Исследование специальной подготовленности конькобежцев 
высокого класса по скорости в условиях соревнований: / В.И.Гиряев, 



В.С.Воеводкина // Материалы Всесоюзной научно-практической конференции 
"Научно-методическое обеспечение системы подготовки 
высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов" (19-22 июня 1990 
г.). - М.,1990. - Ч.1. - С.108-109. 

12. 7А263610М34 
Золотарская,И.Б.   Определение возможностей конькобежцев на основе оценки их 
функциональной подготовленности: / И.Б.Золотарская // Материалы Всесоюзной 
научно-практической конференции "Научно-методическое обеспечение системы 
подготовки высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов" (19-
22 июня 1990 г.). - М.,1990. - Ч.1. - С.109-110. 

13. 7А263610М34 
Козьменко,В.Г.   Динамика показателей эффективности отталкивания 
конькобежцев: / В.Г.Козьменко // Материалы Всесоюзной научно-практической 
конференции "Научно-методическое обеспечение системы подготовки 
высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов" (19-22 июня 1990 
г.). - М.,1990. - Ч.1. - С.110. 

14. 7А263610М34 
Кулешова,Т.Н.   Отбор и система соревнований на различных этапах подготовки 
спортсменов в конькобежном спорте: / Т.Н.Кулешова // Материалы Всесоюзной 
научно-практической конференции "Научно-методическое обеспечение системы 
подготовки высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов" (19-
22 июня 1990 г.). - М.,1990. - Ч.1. - С.111. 

15. 7А263610М34 
Мальцева,Н.Б.   Зарубежные исследователи о питании конькобежцев: / 
Н.Б.Мальцева // Материалы Всесоюзной научно-практической конференции 
"Научно-методическое обеспечение системы подготовки 
высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов" (19-22 июня 1990 
г.). - М.,1990. - Ч.1. - С.112. 

16. 7А263610М34 
Мутафина,Т.К.   Об опыте медико-биологического обеспечения подготовки 
спортивных резервов:   / Т.К.Мутафина, В.И.Кнорр // Материалы Всесоюзной 
научно-практической конференции "Научно-методическое обеспечение системы 
подготовки высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов" (19-
22 июня 1990 г.). - М.,1990. - Ч.1. - С.113-114. 

17. 7А263610М34 
   Комплексный контроль учебно-тренировочного процесса конькобежцев высокой 
квалификации: / Г.И.Семенова [и др.]; Г.И.Семенова, Ф.Ю.Скляренко, В.С.Дедов, 
В.И.Гиряев // Материалы Всесоюзной научно-практической конференции "Научно-
методическое обеспечение системы подготовки высококвалифицированных 
спортсменов и спортивных резервов" (19-22 июня 1990 г.). - М.,1990. - Ч.1. - С.114-
115. 

18. 7А263610М34 
Стенин,Б.А.   Методика моделирования соревновательных усилий конькобежцев в 
условиях тренировки: / Б.А.Стенин // Материалы Всесоюзной научно-практической 
конференции "Научно-методическое обеспечение системы подготовки 
высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов" (19-22 июня 1990 
г.). - М.,1990. - Ч.1. - С.117-118. 

19. 275537 
Запорожанов,В.А.   Методика диагностики индивидуальных возможностей юных 
конькобежцев на этапе специальной базовой подготовки: / В.А.Запорожанов, 
И.Б.Золотарская // Управление процессом адаптации организма спортсменов 



высокой квалификации: Сборник научных трудов. - Киев,1992. - С. 29-37.-
Библиогр.: с. 37 (18 назв.). 

20. 275742 
   Оценка возможностей конькобежцев на основе тестирования: // Система 
подготовки зарубежных спортсменов: Экспресс-информация. - Москва, 1987. - 
Вып.1. - С. 9-15.- Библиогр.: с.15(4 назв.). 

21. 275745 
   Скоростной бег на коньках и перетренированность мышц: // Система подготовки 
зарубежных спортсменов: Экспресс-информация. - Москва, 1987. - Вып.2. - С. 23-
27. 

22. 276270 
Шестернина,В.И.   Преодоление спортсменом тревожности в соревнованиях: / 
В.И.Шестернина, П.В.Смирнова // Спортсмен как субъект деятельности: 
Материалы Всерос. симпозиума. Омск, 8-10 июня 1993 г. - Омск,1993. - С. 42-44. 

23. 276517 
Тюрина,Л.Н.   Оценка адаптации юных конькобежцев к тренировочным и 
соревновательным нагрузкам по данным биохимических исследований: / 
Л.Н.Тюрина, В.Н.Хорошавин 
// Сибирь и олимпийское движение: Тез. регион. науч.-практ. конф. (г. Кемерово, 8-
9 декабря 1992 г.). - Омск,1993. - C. 67-68. 

24. 276522 
   Характеристика тревожности конькобежцев, выступающих в соревнованиях по 
многоборью / В.С.Воеводкина, П.В.Смирнова, В.И.Шестернина, О.А.Варламова: / 
В.С.Воеводкина [и др.] // Тезисы докладов научной конференции по итогам работы 
за 1992 год/ ОГИФК. - Омск,1993. - С. 18-20. 

25. 276522 
Гиряев,В.И.   Исследование некоторых сторон соревновательной деятельности 
конькобежцев / В.И.Гиряев, П.В.Смирнова, В.С.Воеводкина; // Тезисы докладов 
научной конференции по итогам работы за 1992 год/ ОГИФК. - Омск,1993. - С. 21-
23. 

26. 276522 
Смирнова,П.В.   Динамика показателей сводчатости стоп детей, занимающихся 
скоростным бегом на коньках: / П.В.Смирнова // Тезисы докладов научной 
конференции по итогам работы за 1992 год/ ОГИФК. - Омск,1993. - С. 61-62. 

27. 276522 
Тюрина,Л.Н.   Индивидуальный подход в оценке адаптации юных конькобежцев к 
физическим нагрузкам: / Л.Н.Тюрина, Ю.Ф.Скляренко, В.И.Ермоленко; // Тезисы 
докладов научной конференции по итогам работы за 1992 год/ ОГИФК. - 
Омск,1993. - С. 80-81. 

28. 276498 
Лепешкин,А.И.   Методика отбора для занятий конькобежным спортом: 
А.И.Лепешкин, Ю.Г.Бояго, Ю.С.Брызгалов; // Дети и олимпийское движение: 
Материалы симпозиума детской Сибириады-93 5-7 июля 1993 г. - 
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