
Тема 2. Путешествия как форма межкультурных коммуникаций 

(2 часа) 

 

План управляемой самостоятельной работы 

 

1. Водные пути как естественные «дороги» цивилизаций. 

2. Культурная диффузия и ее основные проявления. 

3. География странствий мифологических героев древнего мира. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Водные пути как естественные «дороги» цивилизаций. 

1.1. Дайте определение термина «межкультурная коммуникация». 

1.2. Определите цивилизации, возникшие на великих исторических 

реках. 

1.3. Разъясните теорию истории человечества Льва Мечникова. 

1.4. Раскройте путешествия как средства распространения культур. 

 

2. Культурная диффузия и ее основные проявления. 

2.1. Разъясните теорию культурных кругов Лео Фробениуса. 

2.2. Дайте определение термина «культурная диффузия». 

2.3. Назовите источники изучения культурной диффузии. 

2.4. Назовите виды культурной диффузии. 

2.5. Изучите путешествия и исследования Тура Хейердала. 

 

3. География странствий мифологических героев древнего мира. 

3.1. Изучите странствия в подземном мире: Орфей в царстве Аида, 

Гильгамеш (Вавилон), Вайнямяйнен («Калевала»). 

3.2. Дайте описание дальних странствий: гомеровская «Одиссея», 

былина «Добрыня Никитич и Алеша Попович». 

3.3. Дайте характеристику географии мифологических путешествий: 

Греция (Средиземное море, Малая Азия, о-ва Крит, Кипр, Италия, Египет, 

Черное море), арабские герои (мореплавания в районе Аравийского п-ова, 

Африки), русские былинные герои (южные степи, горы, Северные моря, 

Индия; «тридевятое царство», «остров Буян»). 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Самостоятельно изучите тему «Путешествия как форма 

межкультурных коммуникаций». 

2. Проведите сравнительный анализ странствий мифологических героев 

разных регионов. 

3. Подготовьте реферат или презентацию по выбранному вопросу. 

 

 



Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

4. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

5. Грицкевич, В.П. История туризма в древности: учеб. пособие / В.П. 

Грицкевич. – СПб: Герда, 2005. – 336 с. 

6. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

7. Кун, Н. Легенды и мифы Древней Греции и Древнего Рима / Н. Кун. – 

М.: АСТ, 2018. – 496 с. 

8. Овчинникова, А. Легенды и мифы Древнего Востока / А. 

Овчинникова. – Ростов н/Д.: Феникс, 2006. – 464 с. 

9. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

10. Хейердал, Т. Кон-Тики / Т. Хейердал, Л. Жданов. – СПб.: Гельветика, 

2015. – 320 с. 

 

 



Тема 3. География древних путешествий 

(2 часа) 

 

План управляемой самостоятельной работы 

 

1. Факторы, влияющие на миграцию древних людей. 

2. Шумерская цивилизация. 

3. Путешествия египтян. 

4. Знаменитые путешественники древнего Китая. 

5. Финикийские мореходы. 

6. Римские и греческие путешественники. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Факторы, влияющие на миграцию древних людей. 

1.1. Назовите цель внутриэтнических миграций. 

1.2. Определите характер этноэмиграций первобытных коллективов. 

1.3. Дайте характеристику форм миграции первобытных коллективов. 

1.4. Изучите теории заселения Америки и Австралии. 

 

2. Шумерская цивилизация. 

2.1. Изучите историю шумерской цивилизации. 

2.2. Определите границы проживания шумеров. 

2.3. Назовите основные шумерские города. 

2.4. Перечислите достопримечательности Вавилона. 

 

3. Путешествия египтян. 

3.1. Дайте характеристику путешествиям древних египтян по Нилу. 

3.2. Изучите историю плаваний египтян в страну Пунт. 

3.3. Охарактеризуйте древних египтян как мореходов. 

 

4. Знаменитые путешественники древнего Китая. 

4.1. Дайте характеристику путешествиям Сыма Цяня. 

4.2. Дайте характеристику путешествиям Чжан Цяня. 

 

5. Финикийские мореходы. 

5.1. Опишите основные географические открытия финикийских 

мореходов. 

5.2. Назовите основные путешествия, совершаемые финикийскими 

путешественниками по заданиям правителей других держав. 

5.3. Изучите историю плаваний жителей Карфагена. 

 

6. Римские и греческие путешественники. 

6.1. Назовите основные цели путешествий римских и греческих 

путешественников. 



6.2. Опишите путешествия Геродота. 

6.3. Опишите путешествия Страбона. 

6.4. Опишите путешествия Пифея. 

6.5. Опишите путешествия Неарха. 

6.6. Опишите путешествия Гиппала. 

6.7. Опишите путешествия Павсания. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Самостоятельно изучите тему «География древних путешествий». 

2. Подготовьте реферат или презентацию по выбранному вопросу. 

3. Нанесите на карту маршруты путешествий: Сыма Цяня, Чжан Цяня, 

Геродота, Пифея, Ганнона, плаваний в страну Пунт.  

4. Составьте таблицу «Великие путешественник Древнего мира» 

 
Период Регион 

(страна) 

Руководитель 

путешествия 

Дата Цель/мотив 

путешествия 

Маршрут 

путешествия 

Открытия и 

достижения 

путешествия 

       

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Булкин, И. История путешествий. Античная эпоха / И, Булкин. – М.: 

ИНФРА-М, 2015. – 240 с. 

4. Верн Ж. История великих путешествий / Ж. Верн. – М.: Альфа-книга, 

2017. – 1183 с. 

5. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

6. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

7. Галикарнасский, Г. Путешествия в Древнюю Скифию / Г. 

Галикарнасский. – М.: Эксмо, 2015. – 432 с. 

8. Грицкевич, В.П. История туризма в древности: учеб. пособие / В.П. 

Грицкевич. – СПб: Герда, 2005. – 336 с. 

9. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

10. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 4. Древние дороги и знаменитые торговые пути 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Древние средства передвижения. 

2. Торговые пути древности. 

3. Зарождение караван-сараев. 

4. Строительство дорог в Римской Империи. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Древние средства передвижения. 

1.1. Назовите основные средства передвижения в Древнем Китае. 

1.2. Назовите основные средства передвижения в Европе. 

1.3. Назовите основные средства передвижения у населения Америки. 

 

2. Торговые пути древности. 

2.1. Дайте характеристику Царскому торговому пути. 

2.2. Дайте характеристику торговому пути Благовоний. 

2.3. Дайте характеристику Великому шелковому пути. 

2.4. Дайте характеристику пути из варяг в греки. 

2.5. Назовите другие торговые пути древности. 

 

3. Зарождение караван-сараев. 

3.1. Изучите время возникновения караван-сараев. 

3.2. Определите географию возникновения караван-сараев. 

3.3. Охарактеризуйте внутреннее устройство караван-сараев. 

 

4. Строительство дорог в Римской Империи. 

4.1. Назовите причины возникновения транспортной сети Древнего 

Рима. 

4.2. Приведите схему строительство дорог Римской Империи. 

4.3. Определите географию дорог Римской Империи. 

4.4. Назовите дороги Древнего Рима сохранившиеся до нашего времени. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Самостоятельно изучите тему «Древние дороги и знаменитые 

торговые пути». 

2. Подготовьте реферат или презентацию по теме «Торговые пути 

древности». 

3. Составьте картосхемы «Великий шелковый путь», «Римские дороги». 

 

 



Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Булкин, И. История путешествий. Античная эпоха / И, Булкин. – М.: 

ИНФРА-М, 2015. – 240 с. 

4. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

5. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

6. Грицкевич, В.П. История туризма в древности: учеб. пособие / В.П. 

Грицкевич. – СПб: Герда, 2005. – 336 с. 

7. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

8. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 



Тема 6. Паломничество в мировых религиях 

(2 часа) 

 

План управляемой самостоятельной работы 

 

1. Религиозное паломничество: буддийское, исламское, христианское. 

2. Иерусалим – центр паломничества основных мировых религий. 

3. Арабские путешественники. 

4. История крестовых походов. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Религиозное паломничество: буддийское, исламское, христианское. 

1.1. Дайте характеристику основным дефинициям: паломник, пилигрим, 

миссионер, духовный орден, хадж, умра, хиджра, накхор, сансара, нирвана, 

ятра. 

1.2. Назовите причины и географию религиозных путешествий 

европейских христиан. 

1.3. Назовите центры паломничества буддистов. 

1.4. Определите географию паломничества мусульман. 

 

2. Иерусалим – центр паломничества основных мировых религий. 

2.1. Изучите историю Иерусалима. 

2.2. Назовите центры паломничества различных религий в Иерусалиме. 

 

3. Арабские путешественники. 

3.1. Охарактеризуйте путешествия Сулеймана из Басры (VIII в.). 

3.2. Охарактеризуйте путешествия Аль-Масуди из Багдада (X в.). 

3.3. Охарактеризуйте путешествия Ибн Даста из Исфахана (X в.). 

3.4. Охарактеризуйте путешествия Аль-Идриси (XII в). 

3.5. Охарактеризуйте путешествия Абу Абдаллах Ибн Баттуты (XIV в.). 

 

4. История крестовых походов. 

4.1. Назовите причину крестовых походов. 

4.2. Охарактеризуйте ход крестовых походов. 

4.3. Перечислите основные результаты крестовых походов. 

4.4. Назовите культурные и иные последствия крестовых походов. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Самостоятельно изучите тему «Паломничество в мировых религиях». 

2. Подготовьте реферат или презентацию по выбранной теме. 

3. Составьте картосхему «Основные места паломничества в период 

Средневековья (для всех основных религий)». 

4. Составьте таблицу «Великие арабские путешественники» 



 
Период Регион 

(страна) 

Руководитель 

путешествия 

Дата Цель/мотив 

путешествия 

Маршрут 

путешествия 

Открытия и 

достижения 

путешествия 

       

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Верн Ж. История великих путешествий / Ж. Верн. – М.: Альфа-книга, 

2017. – 1183 с. 

4. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

5. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

6. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

7. Ибрагимов, Н. Ибн Баттута и его путешествия по Средней Азии / Н. 

Ибрагимов. – М.: Наука, 1988. – 128 с. 

8. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 7. Путешествия и традиции гостеприимства в средневековом мире 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Особенности Средневековой культуры. 

2. Путешествия средневековых норманнов. 

3. Развитие гостеприимства в средневековой Европе. 

4. Основные университеты средневековой Европы и их роль в развитии 

культуры. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Особенности Средневековой культуры. 

1.1. Назовите особенности отношения к человеку в культуре Средних 

веков. 

1.2. Какое отношение к науке и философии сложилось в средневековой 

Европе. 

1.3. Определите специфику Средневековья различных регионов мира 

(Европы, Востока, Руси). 

 

2. Путешествия средневековых норманнов. 

2.1. Охарактеризуйте образ жизни средневековых норманнов. 

2.2. Какие географические открытия совершили норманны. 

 

3. Развитие гостеприимства в средневековой Европе. 

3.1. Изучите специфику условий существования средневековых мест 

размещения. 

3.2. Какие заведения предлагали услуги питания в Средние века. В чем 

их особенности. 

3.3. Дайте характеристику развлечениям и аттракции в средневековых 

городах. 

3.4. Назовите популярные массовые зрелища данного периода. 

 

4. Основные университеты средневековой Европы и их роль в 

развитии культуры. 

4.1. Изучите причины и условия появления университетов. 

4.2. Дайте характеристику первым европейским университетам. 

4.3. Охарактеризуйте систему университетского образования в 

средневековой Европе. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Студенты и 

преподаватели первых университетов Европы». 



2. Подготовьте доклады и презентации по теме «Средневековые зрелища 

и развлечения». 

3. Составьте таблицу «норманнские путешественники» 

 
Период Регион 

(страна) 

Руководитель 

путешествия 

Дата Цель/мотив 

путешествия 

Маршрут 

путешествия 

Открытия и 

достижения 

путешествия 

       

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

4. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

5. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

6. Иванов, К. Повседневный быт Средневековья / К. Иванов. – М.: Вече, 

2019. – 320 с. 

7. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 8. Купцы-путешественники и посольские миссии 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Человек путешествующий» в эпоху Средневековья. 

2. Средневековые посольские миссии европейских государств в 

Монгольскую империю. 

3. Хождение русского купца Афанасия Никитина в Индию. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Человек путешествующий» в эпоху Средневековья. 

1.1. Охарактеризуйте виды путешествий в эпоху Средневековья: 

военные, внутренние колонизационные, торговые, миссионерские, 

паломнические, «за знаниями», развлекательные, посольские 

(дипломатические). 

1.2. Каких известных деятелей, путешествующих по представленным в 

теме 1.1 видам путешествий вы знаете? 

1.3. Изучите условия путешествий на протяжении всей эпохи Средних 

веков. 

 

2. Средневековые посольские миссии европейских государств в 

Монгольскую империю. 

2.1. Дайте характеристику путешествия Марко Поло. 

2.2. Дайте характеристику путешествия Джиованни дель Плано 

Карпини. 

2.3. Дайте характеристику путешествия Гильома Рубрука. 

 

3. Хождение русского купца Афанасия Никитина в Индию. 

3.1. Дайте характеристику путешествия Афанасия Никитина. 

3.2. Проанализируйте условия торговли в эпоху Афанасия Никитина. 

3.3. Какова была судьба записок Афанасия Никитина? 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Посольские миссии 

Средневековья». 

2. Составьте картосхемы путешествий Марко Поло и Афанасия 

Никитина. 

3. Составьте таблицу «средневековые путешественники» 

 

 



Период Регион 

(страна) 

Руководитель 

путешествия 

Дата Цель/мотив 

путешествия 

Маршрут 

путешествия 

Открытия и 

достижения 

путешествия 

       

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Верн Ж. История великих путешествий / Ж. Верн. – М.: Альфа-книга, 

2017. – 1183 с. 

4. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

5. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

6. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

7. Карпини, Дж. д. П. Путешествия в Золотую Орду / Дж. д. П. Карпини, 

Г. Рубрук. – М.: Эксмо, 2014. – 496 с. 

8. Никитин, А. Хождения за три моря / А. Никитин. – М.: Эксмо, 2009. – 

480 с. 

9. Поло, М. Книга о разнообразии мира / М. Поло. – СПб: Пальмира, 

2017. – 383 с. 

10. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Контроль успеваемости по СМ-1 «Исторические предпосылки 

возникновения и развития путешествий в древности» 
(2 часа) 

 

Формы контроля: заполнение контурной карты, ответ на открытые 

вопросы. 

Примерные вопросы контрольной работы: 

1. Назовите характер миграции первобытных коллективов. 

2. С какими целями отправлялись в путешествие представители 

древних цивилизаций. 

3. Расскажите о достижениях жителей Древнего Египта. 

4. Расскажите о достижениях жителей Финикии. 

5. Расскажите о достижениях жителей Древнего Китая. 

6. Опишите путешествия Геродота. 

7. Опишите путешествия Страбона. 

8. Опишите путешествие Пифея. 

9. Назовите основные особенности эпохи Средневековья. 

10. Перечислите основные места паломничества христиан. 

11. Перечислите основные места паломничества мусульман. 

12. Перечислите основные места буддийского паломничества. 

 



Тема 9. Путешествия и открытия XV – первой половины XVI вв. 

(2 часа) 

 

План управляемой самостоятельной работы 

 

1. Предпосылки Великих географических открытий. 

2. Исследования и открытия португальцев. 

3. Исследования и открытия испанцев. 

4. Мотивы, география и последствия путешествий китайских мореходов 

под руководством Чжэн Хэ. 

5. Путешествия, открытия и завоевания земель нового континента. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Предпосылки Великих географических открытий. 

1.1. Охарактеризуйте научно-технические предпосылки эпохи Великих 

географических открытий. 

1.2. Охарактеризуйте социально-экономические предпосылки эпохи 

Великих географических открытий. 

1.3. Охарактеризуйте политические предпосылки эпохи Великих 

географических открытий. 

1.4. Охарактеризуйте религиозные предпосылки эпохи Великих 

географических открытий. 

1.5. Охарактеризуйте географические предпосылки эпохи Великих 

географических открытий. 

 

2. Исследования и открытия португальцев. 

2.1. В чем заслуга Генриха Мореплавателя. 

2.2. Опишите путешествие Бартоломеу Диаса (Диаша). 

2.3. Опишите путешествие Васко да Гамы. 

2.4. Каков вклад португальских путешественников в открытие и 

исследование мира. 

 

3. Исследования и открытия испанцев. 

3.1. Опишите путешествия Христофора Колумба. 

3.2. Какова роль Америго Веспуччи в открытии и исследовании 

Америки. 

3.3. Опишите мотивы, географию и последствия путешествия Фернанда 

Магеллана. 

3.4. Каков вклад испанских путешественников в открытие и 

исследование мира. 

 

4. Мотивы, география и последствия путешествий китайских 

мореходов под руководством Чжэн Хэ. 

4.1. Назовите мотивы путешествий Чжэн Хэ. 



4.2. Каковы отличия путешествий китайских мореходов от европейских. 

4.3. Опишите хронологию плаваний Чжэн Хэ. 

4.4. Охарактеризуйте плавания китайцев после Чжэн Хэ. 

 

5. Путешествия, открытия и завоевания земель нового континента. 

5.1. Опишите путешествия П. Кабрала. 

5.2. Опишите путешествия А. де Охеды. 

5.3. Опишите путешествия Дж. Кабота. 

5.4. Опишите путешествия Э.Кортеса. 

5.5. Опишите путешествия Ф. Писсаро. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по выбранной подтеме. 

2. Составьте картосхемы путешествий Христофора Колумба и 

Фердинанда Магеллана. 

3. Составьте таблицу «путешественники эпохи Великих географических 

открытий» 

 
Период Регион 

(страна) 

Руководитель 

путешествия 

Дата Цель/мотив 

путешествия 

Маршрут 

путешествия 

Открытия и 

достижения 

путешествия 

       

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Альперович, М. С. История Латинской Америки с древнейших времен 

до начала ХХ века : учеб. пособие для вузов / М. С. Альперович, Л. Ю. Слезник. 

– М. : ПРИОР, 1981. – 285 с. 

2. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

3. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

4. Верн Ж. История великих путешествий / Ж. Верн. – М.: Альфа-книга, 

2017. – 1183 с. 

5. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

6. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

7. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

8. Магидович, И. П. Очерки по истории географических открытий / И. 

П. Магидович, В. И. Магидович. – М., 1982. – 286 с. 

9. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 



 



Тема 10. Путешествия и открытия во второй половине XVI – XVIII вв. 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Социокультурные и научные деформации в Европе. 

2. Открытия голландских мореплавателей. 

3. Открытия британских мореплавателей. 

4. Открытия французских мореплавателей. 

5. Открытия русских мореплавателей. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Социокультурные и научные деформации в Европе. 

1.1. Охарактеризуйте такие религиозные и общественно-политические 

движения как Реформация и Контрреформация. 

1.2. Опишите основные политические события, происходящие в Европе. 

1.3. Назовите основные постулаты эпохи Просвещения. 

 

2. Открытия голландских мореплавателей. 

2.1. Охарактеризуйте Голландию XVI в. 

2.2. Опишите путешествие Виллема Баренца. 

2.3. Изучите ход голландской Ост-Индской компании. 

2.4. Опишите путешествие Абеля Тасмана. 

 

3. Открытия британских мореплавателей. 

3.1. Опишите путешествие Ричарда Ченслера и Хью Виллоби. 

3.2. Опишите путешествия Генри Гудзона. 

3.3. Опишите путешествие Уильяма Баффина. 

3.4. Опишите путешествие Уильяма Дампира. 

3.5. Опишите путешествие Джеймса Кука. 

 

4. Открытия французских мореплавателей. 

4.1. Опишите путешествие Жан Франсуа Мари де Сюрвиля. 

4.2. Опишите путешествие Луи де Бугенвиля. 

4.3. Опишите путешествие Жана Франсуа Голуп де Лаперуза. 

 

5. Открытия русских мореплавателей. 

5.1. Опишите последствия похода Ермака. 

5.2. Опишите путешествие Семена Дежнева. 

5.3. Охарактеризуйте ход первой и второй Камчатских экспедиций. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 



1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Колонизация Северной 

Америки». 

2. Составьте картосхемы путешествий Абеля Тасмана, Джеймса Кука. 

3. Составьте таблицу «путешественники XVI-XVIII вв.» 

 
Период Регион 

(страна) 

Руководитель 

путешествия 

Дата Цель/мотив 

путешествия 

Маршрут 

путешествия 

Открытия и 

достижения 

путешествия 

       

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Альперович, М. С. История Латинской Америки с древнейших времен 

до начала ХХ века : учеб. пособие для вузов / М. С. Альперович, Л. Ю. Слезник. 

– М. : ПРИОР, 1981. – 285 с. 

2. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

3. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

4. Верн Ж. История великих путешествий / Ж. Верн. – М.: Альфа-книга, 

2017. – 1183 с. 

5. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

6. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

7. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

8. Магидович, И. П. Очерки по истории географических открытий / И. 

П. Магидович, В. И. Магидович. – М., 1982. – 286 с. 

9. Протопопов В. Великие русские путешественники / В. Протопопов. – 

М.: Эксмо, 2017. – 724 с. 

10. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 



Тема 11. Научные путешествия в XIX –  начале XX вв. и первые 

туристические организации 

(2 часа) 

 

План управляемой самостоятельной работы 

 

1. Кругосветные морские путешествия XIX века. 

2. Исследования внутренних регионов материков. 

3. Открытие северного и южного полюсов. 

4. Первые общества любителей путешествий. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Кругосветные морские путешествия XIX века. 

1.1. Опишите путешествие И.Ф. Крузенштерна и Ю.Ф. Лисянского.  

1.2. Опишите цели, ход и итоги экспедиции Ф. Беллинсгаузена и М. 

Лазарева. 

1.3. Кто из французов совершал кругосветные путешествия в XIX в. 

 

2. Исследования внутренних регионов материков. 

2.1. Каковы достижения Петра Семенова Тянь-Шанского. 

2.2. Опишите экспедиции Н.М. Пржевальского. 

2.3. В чем заключается уникальность исследований Н.Н. Миклухо-

Маклая. 

2.4. Опишите походы исследователей Африки: Д. Ливингстона, Г.М. 

Стэнли, М. Парка и др. 

2.5. Дайте характеристику экспедициям А. Гумбольдта. 

 

3. Открытие северного и южного полюсов. 

3.1. Опишите историю исследования северного полюса. 

3.2. Дайте характеристику экспедициям Ф. Нансена. 

3.3. Какова история покорения северного полюса? 

3.4. Опишите историю открытия и исследования Антарктиды. 

3.5. Какова история покорения южного полюса? 

 

4. Первые общества любителей путешествий. 

4.1. Раскройте историю возникновения и развития альпийских клубов. 

4.2. Когда стали возникать первые организованные путешествия? 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по выбранной подтеме. 

2. Составьте картосхемы путешествий И.Ф. Крузенштерна и Ю.Ф. 

Лисянского, Д. Ливингстона, Г.М. Стэнли. 

3. Составьте таблицу «путешественники XIX – нач.XX вв.» 



 
Период Регион 

(страна) 

Руководитель 

путешествия 

Дата Цель/мотив 

путешествия 

Маршрут 

путешествия 

Открытия и 

достижения 

путешествия 

       

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Альперович, М. С. История Латинской Америки с древнейших времен 

до начала ХХ века : учеб. пособие для вузов / М. С. Альперович, Л. Ю. Слезник. 

– М. : ПРИОР, 1981. – 285 с. 

2. Амундсен, Р. Моя жизнь. Южный полюс / Р. Амундсен. – М.: Эксмо, 

2018. – 512 с. 

3. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

4. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

5. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

6. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

7. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

8. Магидович, И. П. Очерки по истории географических открытий / И. 

П. Магидович, В. И. Магидович. – М., 1982. – 286 с. 

9. Протопопов В. Великие русские путешественники / В. Протопопов. – 

М.: Эксмо, 2017. – 724 с. 

10. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 12. Социально-экономические условия и причины становления 

массового туризма 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Промышленная революция XIX в. и новые темпы европейской жизни. 

2. Возникновение новых видов транспорта и его развитие. 

3. Причины становления массового туризма. 

4. Развитие гостеприимства в Западной Европе и Америке. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Промышленная революция XIX в. и новые темпы европейской 

жизни. 

1.1. Назовите причины и тоги промышленной революции. 

1.2. Охарактеризуйте основные политические события XIX века. 

1.3. Как в XIX веке развивалась культура? 

 

2. Возникновение новых видов транспорта и его развитие. 

2.1. Как изобретение парохода повлияло на сферу путешествий? 

2.2. Опишите последствия изобретения паровоза и развития 

железнодорожного транспорта. 

 

3. Причины становления массового туризма. 

3.1. Перечислите основные направления развития туризма в XIX веке. 

3.2. Назовите социально-экономические причины формирования 

массового туризма. 

3.3. Назовите технологические причины формирования массового 

туризма. 

 

4. Развитие гостеприимства в Западной Европе и Америке. 

4.1. Назовите гостиницы и рестораны XVIII века, прототипы 

современных. 

4.2. Как изменилась культура гостиничных услуг в XIX веке. 

4.3. Охарактеризуйте деятельность Церазя Ритца и Огюста Эскофье. 

4.4. Как развивалась сфера гостеприимства в Америке? 

4.5. Приведите примеры развития индустрии питания в Америке. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Гостиницы и рестораны 

XIX века». 

2. Перечислите причины зарождения массового туризма. 

 



Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

4. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

5. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

6. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 

 



Тема 13. Англия XIX века – страна путешественников 

(2 часа) 

 

План управляемого самостоятельного занятия 

 

1. Историко-географические причины появления туризма в Англии. 

2. Развитие туриндустрии Т. Кука. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Историко-географические причины появления туризма в Англии. 

1.1. Назовите историко-географические причины появления туризма в 

Англии. 

1.2. Назовите социально-психологические причины появления туризма 

в Англии. 

 

2. Развитие туриндустрии Т. Кука. 

2.1. Изучите биографию Томаса Кука. 

2.2. Охарактеризуйте вклад Томаса Кука в развитие туристической 

сферы. 

2.3. Какова история фирмы Томаса Кука после его смерти? 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по одной из подтем. 

2. Составьте хронологию основных достижений Т.Кука. 

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

2. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

3. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

4. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

5. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 

 



Контроль успеваемости по СМ-2 «История путешествий от эпохи 

Великих географических открытий до XIX в.» 
(2 часа) 

 

Формы контроля: заполнение контурной карты, ответ на открытые 

вопросы. 

 

Примерные вопросы контрольной работы: 

1. Перечислите причины и итоги эпохи Великих географический 

открытий. 

2. Расскажите о путешествиях Х. Колумба. 

3. Расскажите о путешествиях Ф. Магеллана. 

4. Расскажите о путешествиях А. Тасмана. 

5. Расскажите о путешествиях Дж. Кука. 

6. Расскажите о путешествиях Д. Ливингстона. 

7. Расскажите о путешествиях Н.Н. Миклухо-Маклая. 

8. Расскажите о путешествиях А. Гумбольдта. 

9. Заполните таблицу «Путешественники XV-XIX вв.» 



Тема 14. Туризм в Российской империи 

(2 часа) 

 

План управляемого самостоятельного занятия 

 

1. Становление экскурсионного туризма. 

2. Начало туристского бизнеса в России. 

3. Туристские общества России. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Становление экскурсионного туризма. 

1.1. Охарактеризуйте просветительский период развития туризма в 

России. 

1.2. Изучите историю экскурсионного дела в России. 

1.3. Кто такой И.Д. Якушенко и каков его вклад в развитие 

экскурсионного дела? 

1.4. Охарактеризуйте школьно-экскурсионное дело в России. 

 

2. Начало туристского бизнеса в России. 

2.1. Охарактеризуйте предпринимательский период развития туризма в 

России. 

2.2. Какой вид туризма развивал Вениамин Генш. 

2.3. Назовите основные формы развития туризма в дореволюционной 

России. 

 

3. Туристские общества России. 

3.1. Изучите специфику существования туристских обществ 

дореволюционной России. 

3.2. Охарактеризуйте деятельность альпийских клубов в России. 

3.3. Охарактеризуйте деятельность Российского общества туристов. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по одной из подтем. 

2. Составьте хронологию существования туристских обществ России. 

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

2. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

3. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П.Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 



4. Долженко, Г.П. История туризма в Российской империи, Советстком 

Союзе и Российской Федерации / Г.П. Долженко, Ю.С. Путрик. – Ростов н/Д.: 

Феникс, 2010. – 304 с. 

5. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / 

О.Г.Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

6. Иванов, А.А. История российского тризма (IX-XX века) / А.А. Иванов. 

– М.: Инфра-М, 2014. – 320 с. 

7. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 16. Развитие туризма и гостеприимства в послевоенный период 

(2 часа) 

 

План управляемого самостоятельного занятия 

 

1. Цели и значение самодеятельного туризма. 

2. Курортное дело в СССР. 

3. Развитие иностранного туризма в послевоенный период. 

4. Основные достижения советской системы туризма. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Цели и значение самодеятельного туризма. 

1.1. Изучите историю возникновения самодеятельного туризма. 

1.2. Сколько людей принимало участие в самодеятельных походах? 

1.3. Кто занимался непосредственной организацией и проведением 

туристских походов? 

1.4. Сколько и каких туристских маршрутов существовало в СССР? 

 

2. Курортное дело в СССР. 

2.1. Перечислите периоды развития курортного дела. 

2.2. Какие курорты были известны в дореволюционной России? 

2.3. Каковы были тенденции развития курортного отдыха в СССР? 

 

3. Развитие иностранного туризма в послевоенный период. 

3.1. Кто обслуживал иностранных туристов в СССР? 

3.2. Проследите динамику развития иностранного туризма в СССР. 

3.3. Была ли возможность у советских граждан выехать за рубеж? 

 

4. Основные достижения советской системы туризма. 

4.1. Назовите основные достижения молодежного туризма. 

4.2. Назовите основные достижения массового туризма. 

4.3. Назовите основные достижения экскурсионного туризма. 

4.4. Назовите основные проблемы советской системы туризма. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по одной из подтем. 

2. Запишите туристические поезда в СССР. 

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 



2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

4. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

5. Дворниченко, В.В. Развитие туризма в СССР / В.В. Дворниченко. – 

М.: Просвещение, 1985. – 159 с. 

6. Долженко, Г.И. История туризма в дореволюционной России и в 

СССР / Г.И. Долженко. – Ростов н/Д.: Феникс, 1988. – 191 с. 

7. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

8. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

9. Усыкин, Г. С. Очерки истории российского туризма / Г.С. Усыкин. – 

СПб.: Герда, 2001. – 224 с. 



Тема 17. Национальный туризм в постсоветский период 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Состояние национального туризма в постсоветских странах в 90-е 

годы ХХ столетия. 

2. Формирование правовой базы национального туризма в 

постсоветских странах. 

3. Туристический бизнес в постсоветских странах. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Состояние национального туризма в постсоветских странах в 90-

е годы ХХ столетия. 

1.1. Опишите состояние национального туризма в Российской 

Федерации в 90-е годы ХХ столетия. 

1.2. Опишите состояние национального туризма в Украине в 90-е годы 

ХХ столетия. 

1.3. Опишите состояние национального туризма в странах Прибалтики в 

90-е годы ХХ столетия. 

1.4. Опишите состояние национального туризма в странах Закавказья в 

90-е годы ХХ столетия. 

1.5. Опишите состояние национального туризма в странах Центральной 

Азии в 90-е годы ХХ столетия. 

 

2. Формирование правовой базы национального туризма в 

постсоветских странах. 

2.1. Как происходило формирование правовой базы национального 

туризма в Российской Федерации? 

2.2. Как происходило формирование правовой базы национального 

туризма в Украине? 

2.3. Как происходило формирование правовой базы национального 

туризма в странах Прибалтики? 

2.4. Как происходило формирование правовой базы национального 

туризма в странах Закавказья? 

2.5. Как происходило формирование правовой базы национального 

туризма в странах Центральной Азии? 

 

3. Туристический бизнес в постсоветских странах. 

3.1. Оцените развитие туристического бизнеса в современной 

Российской Федерации. 

3.2. Оцените развитие туристического бизнеса в современной Украине. 

3.3. Оцените развитие туристического бизнеса в современных странах 

Прибалтики. 



3.4. Оцените развитие туристического бизнеса в современных странах 

Закавказья. 

3.5. Оцените развитие туристического бизнеса в современных странах 

Центральной Азии 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Развитие туристической 

деятельности в постсоветских странах». 

2. Сравните правовую базу по туризму Республики Беларусь и других 

постсоветских стран. 

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

4. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

5. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

6. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 18. Возникновение туристического движения 

(4 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Путешествия белорусов и выходцев из Беларуси в X-XIX вв. 

2. Поездки иностранцев по Беларуси в XV-XIX вв. 

3. Возникновение и развитие туризма в Беларуси. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Путешествия белорусов и выходцев из Беларуси в X-XIX вв. 

1.1. Назовите известные исторические персоны, совершившие 

паломничество в Святую Землю. 

1.2. С какими целями магнаты Великого княжества Литовского 

совершали свои путешествия? 

1.3. Опишите путешествия выходцев из Беларуси, участвовавших в 

исследовании Сибири: Яны Кучы, И. Текутьева, Адама Каменского, И.П. 

Козыревского, И. Евреинова, Ф. Лужина, Д.И. Павлуцкого, А. Янушкевича, 

И.Д. Черского. 

1.4. Опишите путешествия и исследования Игната Домейко. 

 

2. Поездки иностранцев по Беларуси в XV-XVIII вв. 

2.1. Назовите цели с которыми по нашим землям ездили иностранцы в 

XV-XVIII вв. 

2.2. Что о белорусских землях писали в своих дневниках: А. Контарини, 

И. Барбаро, С. Герберштейн, С. Кихель и др. 

2.3. Чем интересны описания белорусского края П.А. Толстого и И.Г. 

Корба? 

 

3. Возникновение и развитие туризма в Беларуси. 

3.1. Опишите развитие лечебного туризма в Беларуси в XIX- нач. XX 

века. 

3.2. Опишите развитие спортивного туризма в Беларуси в XIX- нач. XX 

века. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Белорусские 

путешественники». 

2. Проведите сравнительный анализ дневниковых записей иностранцев, 

путешествующих по белорусским землям. 

3. Составьте таблицу «Белорусские путешественники» 



Период Регион 

(страна) 

Руководитель 

путешествия 

Дата Цель/мотив 

путешествия 

Маршрут 

путешествия 

Открытия и 

достижения 

путешествия 

       

. 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

2. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

3. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

4. Шаповал, Г. Ф. История туризма : пособие / Г. Ф. Шаповал. – Минск : 

РИВШ БГУ, 1999. – 303 с. 

 



Тема 19. Особенности развития туризма в БССР 

(4 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Развитие туризма в БССР в первой половине XX века. 

2. Основные виды туризма, получившие развитие в БССР. 

3. Организации, занимающиеся развитие туризма на территории БССР. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Развитие туризма в БССР в первой половине XX века. 

1.1. Охарактеризуйте деятельность ОПТЭ на территории Беларуси и его 

основные задачи. 

1.2. Как развивался детский туризма в 30-е гг. XX века в БССР? 

 

2. Основные виды туризма, получившие развитие в БССР. 

2.1. Охарактеризуйте развитие детского туризма в БССР. 

2.2. Охарактеризуйте развитие моложёного туризма в БССР. 

2.3. Охарактеризуйте развитие самодеятельного туризма в БССР. 

2.4. Охарактеризуйте развитие экскурсионного туризма в БССР. 

2.5. Охарактеризуйте развитие курортного туризма в БССР. 

 

3. Организации, занимающиеся развитие туризма на территории 

БССР. 

3.1. Опишите деятельность «Спутника» на территории БССР. 

3.2. Опишите деятельность «Белинтуриста» на территории БССР. 

3.3. Опишите деятельность Белорусского республиканского Совета по 

туризму и экскурсиям. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Хронология развития 

туризма в БССР». 

2. Нанесите на контурную карту крупнейшие объекты туристско-

рекреационной инфраструктуры БССР: санатории, туристские базы, зоны 

отдыха, объекты экскурсий. 

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

2. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 



3. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

4. Шаповал, Г. Ф. История туризма : пособие / Г. Ф. Шаповал. – Минск : 

РИВШ БГУ, 1999. – 303 с. 

 



Тема 20. Стратегия развития туризма в Республике Беларусь 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Динамика развития туризма в Республике Беларусь. 

2. Современное состояние индустрии туризма и гостеприимства в 

Республике Беларусь. 

3. Позиционирование Республики Беларусь на международном 

туристическом рынке. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Динамика развития туризма в Республике Беларусь. 

1.1. Как развивался туризма в 90-е гг. XX в. в Республике Беларусь. 

1.2. Охарактеризуйте достижение первых специализированных 

выставок по туризму, прошедших в 1994 г. 

1.3. Изучите историю возникновения Министерства спорта и туризма. 

1.4. Дайте оценку деятельности Национального агентства по туризму. 

1.5. Охарактеризуйте развитие туризма в 2000-х и 2010-х в Республике 

Беларусь. 

1.6. Какие перспективы развития туризма в Беларуси вы можете 

назвать? 

 

2. Современное состояние индустрии туризма и гостеприимства в 

Республике Беларусь. 

2.1. Изучите туристскую статистику Беларуси. 

2.2. Какие виды туризма развиты в Беларуси лучше остальных? 

2.3. Оцените материальное состояние туристской инфраструктуры 

Республики Беларусь. 

2.4. Как развивается индустрия гостеприимства в Республике Беларусь? 

 

3. Позиционирование Республики Беларусь на международном 

туристическом рынке. 

3.1. Каковы перспективы развития в Беларуси международного 

туризма? 

3.2. Что мешает развития международного туризма в Беларуси? 

3.3. Какие направления туризма наиболее привлекательны для 

иностранных туристов? 

3.4. Назовите объекты ЮНЕСКО, находящиеся на территории 

Республики Беларусь. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 



1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Объекты 

туристического интереса Республики Беларусь». 

2. Проанализируйте статистические данные по туризму Республики 

Беларусь. 

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

2. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

3. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

4. Шаповал, Г. Ф. История туризма : пособие / Г. Ф. Шаповал. – Минск : 

РИВШ БГУ, 1999. – 303 с. 

 



Тема 20. Стратегия развития туризма в Республике Беларусь 

(2 часа) 

 

План управляемой самостоятельной работы 

 

1. Динамика развития туризма в Республике Беларусь. 

2. Современное состояние индустрии туризма и гостеприимства в 

Республике Беларусь. 

3. Позиционирование Республики Беларусь на международном 

туристическом рынке. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Динамика развития туризма в Республике Беларусь. 

1.1. Как развивался туризма в 90-е гг. XX в. в Республике Беларусь. 

1.2. Охарактеризуйте достижение первых специализированных 

выставок по туризму, прошедших в 1994 г. 

1.3. Изучите историю возникновения Министерства спорта и туризма. 

1.4. Дайте оценку деятельности Национального агентства по туризму. 

1.5. Охарактеризуйте развитие туризма в 2000-х и 2010-х в Республике 

Беларусь. 

1.6. Какие перспективы развития туризма в Беларуси вы можете 

назвать? 

 

2. Современное состояние индустрии туризма и гостеприимства в 

Республике Беларусь. 

2.1. Изучите туристскую статистику Беларуси. 

2.2. Какие виды туризма развиты в Беларуси лучше остальных? 

2.3. Оцените материальное состояние туристской инфраструктуры 

Республики Беларусь. 

2.4. Как развивается индустрия гостеприимства в Республике Беларусь? 

 

3. Позиционирование Республики Беларусь на международном 

туристическом рынке. 

3.1. Каковы перспективы развития в Беларуси международного 

туризма? 

3.2. Что мешает развития международного туризма в Беларуси? 

3.3. Какие направления туризма наиболее привлекательны для 

иностранных туристов? 

3.4. Назовите объекты ЮНЕСКО, находящиеся на территории 

Республики Беларусь. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 



1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Объекты 

туристического интереса Республики Беларусь». 

2. Составьте SWOT-анализ потенциала развития туризма в Республике 

Беларусь в XXI веке. 

Сильные стороны Слабые стороны 

Возможности Опасности 

 

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

2. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

3. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

4. Шаповал, Г. Ф. История туризма : пособие / Г. Ф. Шаповал. – Минск : 

РИВШ БГУ, 1999. – 303 с. 

 



Тема 21. Развитие туристической индустрии в ХХ в. 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Совершенствование мировой транспортной системы ХХ в. 

2. Динамика развития туризма на протяжении ХХ века. 

3. Международные туристические организации. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Совершенствование мировой транспортной системы ХХ в. 

1.1. Какой транспорт развивался наиболее бурно в первой половине XX 

века? 

1.2. Какой транспорт развивался наиболее бурно во второй половине XX 

века? 

1.3. Как развивался морской пассажирский транспорт в обозначенный 

период? 

1.4. Расскажите историю авиационного пассажирского транспорта. 

1.5. Изучите историю возникновения и развития автобуса. 

 

2. Динамика развития туризма на протяжении ХХ века. 

2.1. Охарактеризуйте развитие гостиничного бизнеса в XX веке. 

2.2. Охарактеризуйте развитие ресторанного бизнеса в XX веке. 

2.3. Изучите динамику развития внутреннего туризма в Европе и 

Америке в XX веке. 

2.4. Изучите динамику развития международного туризма в XX веке. 

2.5. Опишите роль новых информационных технологий в сфере 

гостеприимства. 

 

3. Международные туристические организации. 

3.1. Опишите предысторию появления международных туристических 

организаций. 

3.2. Какова роль Всемирной туристской организации? 

3.3. Какова роль Организации Объединенных Наций и ее подразделений 

в сфере туризма? 

3.4. Перечислите основные международные конференции, утвердившие 

важные туристические документы. 

3.5. Какие еще международные организации по туризму вы знаете? 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Участие Республики 

Беларусь в международных туристских организациях». 



2. Подготовьте доклады и презентации по теме «История развития 

индустрии гостеприимства в XX веке» 

 

  

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л. П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие / 

Л. П. Воронкова. – М. : ФАИР-ПРЕСС, 2004. – 304 с. 

4. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

5. Дворниченко, В. В. История международного и национального 

туризма : учеб. метод. пособие / В. В. Дворниченко. – М. : МЭСИ – МИГМТ, 

2001. – 171 с. 

6. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

7. Немоляева, М. Э. Международный туризм: вчера, сегодня, завтра / М. 

Э. Немоляева, Л. Ф. Ходорков. – М. : Пед. о-во России, 1985. – 198 с. 

8. Паприян, Г. А. Международный туризм и политика. Туризм: практика, 

проблемы, перспективы / Г. А. Паприян. – М., 1999. – 208 с. 

9. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 22. География современного международного туризма 

(2 часа) 

 

План управляемой самостоятельной работы 

 

1. Регионализация международного туризма. 

2. Специализации туристских регионов. 

3. Состояние и проблемы туризма в регионах. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Регионализация международного туризма. 

1.1. Дайте определение понятия «туристское районирование». 

1.2. Назовите туристские макрорегионы и мезорегионы мира. 

1.3. Какой подход лег в основу туристского районирования? 

 

2. Специализации туристских регионов. 

2.1. Охарактеризуйте специализацию Европейского региона. 

2.2. Охарактеризуйте специализацию Американского региона. 

2.3. Охарактеризуйте специализацию Азиатско-Тихоокеанского 

региона. 

2.4. Охарактеризуйте специализацию Ближневосточного региона. 

2.5. Охарактеризуйте специализацию Африканского региона. 

 

3. Состояние и проблемы туризма в регионах. 

3.1. Опишите состояние и проблемы туризма в Европейском регионе. 

3.2. Опишите состояние и проблемы туризма в Американском регионе. 

3.3. Опишите состояние и проблемы туризма в Азиатско-Тихоокеанском 

регионе. 

3.4. Опишите состояние и проблемы туризма в Ближневосточном 

регионе. 

3.5. Опишите состояние и проблемы туризма в Африканском регионе. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по выбранной подтеме. 

2. Нанесите на контурную карту туристские регионы. 

 

  

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 



2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

4. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

5. Лукьянова, Н.С. География туризма: туристские регионы мира и 

России : учеб. пособие / Н.С. Лукьянова. – М.: Кнорус, 2016. – 168 с. 

6. Немоляева, М. Э. Международный туризм: вчера, сегодня, завтра / М. 

Э. Немоляева, Л. Ф. Ходорков. – М. : Пед. о-во России, 1985. – 198 с. 

7. Паприян, Г. А. Международный туризм и политика. Туризм: практика, 

проблемы, перспективы / Г. А. Паприян. – М., 1999. – 208 с. 

8. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 23. Положение туристической индустрии в начале XXI в. 

(2 часа) 

 

План семинарского занятия 

 

1. Значение и влияние туристической индустрии на формирование 

туристических потоков. 

2. Влияние туризма на социокультурную среду. 

3. Экология современного туризма. 

4. Тенденции развития туризма в XXI в. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Значение и влияние туристической индустрии на формирование 

туристических потоков. 

1.1. Как социально-экономическая ситуация в ведущих странах 

туристских регионов мира оказывает влияние на международный туризм? 

1.2. Назовите статистические данные развития туризма в XXI в. 

1.3. Охарактеризуйте развитие туристической индустрии в XXI в. 

1.4. Приведите примеры влияния туристической индустрии на 

туристические потоки. 

 

2. Влияние туризма на социокультурную среду. 

2.1. Как сфера туризма влияет на местное население (повседневную 

жизнь, общественное поведение, культуру, деятельность и т.д.)? 

2.2. Что такое «культурный шок»? 

2.3. Как следует развивать сферу туризма, чтобы она не наносила вреда 

местному населению? 

 

3. Экология современного туризма. 

3.1. Как сфера туризма влияет на экологию? 

3.2. Приведите примеры негативного влияния туризма на экологию. 

3.3. Приведите примеры позитивного взаимодействия туризма и 

экологии. 

 

4. Тенденции развития туризма в XXI в. 

4.1. Какие тенденции туристского рынка вы можете назвать? 

4.2. Как меняется сегментация спроса на туристские услуги? 

4.3. Как распределяются туристские потоки? 

4.4. Как демографические тенденции влияют на туристскую сферу? 

4.5. Как меняются цели туристских поездок? 

 

Задания для самостоятельной работы 

 



1. Подготовьте доклады и презентации по теме «Тенденции 

современного туризма». 

2. Составьте диаграмму туристских потоков и туристских доходов в XXI 

в. 

  

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

4. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

5. Немоляева, М. Э. Международный туризм: вчера, сегодня, завтра / М. 

Э. Немоляева, Л. Ф. Ходорков. – М. : Пед. о-во России, 1985. – 198 с. 

6. Паприян, Г. А. Международный туризм и политика. Туризм: практика, 

проблемы, перспективы / Г. А. Паприян. – М., 1999. – 208 с. 

7. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Тема 23. Положение туристической индустрии в начале XXI в. 

(2 часа) 

 

План управляемой самостоятельной работы 

 

1. Значение и влияние туристической индустрии на формирование 

туристических потоков. 

2. Влияние туризма на социокультурную среду. 

3. Экология современного туризма. 

4. Тенденции развития туризма в XXI в. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Значение и влияние туристической индустрии на формирование 

туристических потоков. 

1.1. Как социально-экономическая ситуация в ведущих странах 

туристских регионов мира оказывает влияние на международный туризм? 

1.2. Назовите статистические данные развития туризма в XXI в. 

1.3. Охарактеризуйте развитие туристической индустрии в XXI в. 

1.4. Приведите примеры влияния туристической индустрии на 

туристические потоки. 

 

2. Влияние туризма на социокультурную среду. 

2.1. Как сфера туризма влияет на местное население (повседневную 

жизнь, общественное поведение, культуру, деятельность и т.д.)? 

2.2. Что такое «культурный шок»? 

2.3. Как следует развивать сферу туризма, чтобы она не наносила вреда 

местному населению? 

 

3. Экология современного туризма. 

3.1. Как сфера туризма влияет на экологию? 

3.2. Приведите примеры негативного влияния туризма на экологию. 

3.3. Приведите примеры позитивного взаимодействия туризма и 

экологии. 

 

4. Тенденции развития туризма в XXI в. 

4.1. Какие тенденции туристского рынка вы можете назвать? 

4.2. Как меняется сегментация спроса на туристские услуги? 

4.3. Как распределяются туристские потоки? 

4.4. Как демографические тенденции влияют на туристскую сферу? 

4.5. Как меняются цели туристских поездок? 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1. Подготовьте доклады и презентации по выбранной подтеме. 



2. Составьте список основных тенденций развития современного 

туризма. 

  

 

Рекомендуемая для изучения литература 

 

1. Багдасарян, В.Э. История туризма: учеб. пособие / В.Э. Багдасарян, 

И.Б. Орлов, А.Д. Попов. – М.: ИНФРА-М, 2019. – 190 с. 

2. Березовая, Л.Г. История туризма и гостеприимства: учебник / Л.Г. 

Березовая. – М.: Издательсво Юрайт, 2017. – 477 с. 

3. Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. 

– М.: КноРус, 2018. – 348 с. 

4. Дранкевич, О.Г. История путешествий и туризма: пособие / О.Г. 

Дранкевич, М.А. Нагорный. – Минск: БГУФК, 2008. – 131 с. 

5. Немоляева, М. Э. Международный туризм: вчера, сегодня, завтра / М. 

Э. Немоляева, Л. Ф. Ходорков. – М. : Пед. о-во России, 1985. – 198 с. 

6. Паприян, Г. А. Международный туризм и политика. Туризм: практика, 

проблемы, перспективы / Г. А. Паприян. – М., 1999. – 208 с. 

7. Соколова, М. В. История туризма : учеб. пособие для студентов вузов 

/ М. В. Соколова. – М. : Академия, 2004. –352 с. 

 



Контроль успеваемости по СМ-3 «Развитие индустрии туризма и 

гостеприимства в XX–XXI вв.» 
(2 часа) 

 

Формы контроля: выполнение тестовых заданий. 

 

 

Примерные вопросы контрольной работы: 

1. Как развивается туризм в постсоветских странах? 

2. Назовите дату создания Министерства спорта и туризма. 

3. В каком году была создана Белорусская ассоциация туристических 

агентств. 

4. Опишите динамику развития туризма в различных туристских регионах 

мира. 

5. Перечислите основные тенденции развития туризма. 
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