CIIMCOK PEKOMEHJIYEMOM JIUTEPATYPHI
OCHOBHA4A

1. benun-T'etiman, C. I1. Tennuc: yue6. aist uH-ToB ¢us. Kynastypsr / C.
I1. beimun-I'eiiman. — M.: ®uC, 1977. — 224 c.

2. Bbonbmoit Tennuc / ABt.-coct. Y. Kpemues. — Poctos v/]] : ®eHuKC ;
CII6 : Ceepo-3anan, 2007. — 182 c.
3.  Bepxomanckas, H. 0. HexoTopsie 0COOEHHOCTH METOMKH CKOPOCTHO-

cwitoBoit moaroroBku tennucucta / H. FO. Bepxomanckas // Tennuc: exeroma. —
M.: ®uC, 1982. - C.29 - 32.

4, Bepxomanckas, H. FO. CunoBast moaroroska aerei u wonoiueit / H. 1O.
Bepxomanckas, M. A. Mopo3zos // Tennuc: exeron. — M. : ®uC, 1985. — C.41 — 44.

5. Kyp, B. II. 10 ypoxoB Ttennucucram / B. I1. Kyp. — Munck : Teceii,
1998. - 32 c.

6.  XKyp, B. Il. Tennuc : merox. nocodue / B. I1. XKyp. — Munck: Apmura-
Mapxketunr: Menemxment (Poranpunr), 1997. — 149 c.

7.  WBanoBa, T.C. KowmruiekcHasi MeTOJIMKAa pa3BUTHUS CHEIUAIbHBIX

kauecTB OHBIX TeHHUCHUCTOB / T. C. IBanoBa // Tennuc: exxerog. — M.: ®uC, 1983.
-C.26-29.

8. OCHOBBI MAaTEMaTHYECKOW CTATUCTUKHM :@ y4yed. mocodue s UH-TOB
¢u3. kyapTypsl / mox ooul. pen. B. C. UBanosa. — M. : ®uC, 1990. - 176 c.
9. CxopoaymoBa, A. I1. BernociimBocTs TeHHucucta / A. I1. CkopogymoBa

// Tennuc : xypHai. — M. : ®uC, 1974. —Ne 1. - C.7 - 9.
10. Tadepnuep, B. Tennuc mist naunnaromux / Tadepuep B., Tadepnep C. ;
nep. ¢ HeM. E.KopouneBoii. — M. : DAUP-TIPECC, 2000. — 208 c.

JOHOJIHUTEJIbHASA

11. buoxumus : yue6. ayist uH-TOB (pu3. Kynbtypsl / B. B. MenbiukoBa [u
np.] ; mox pen. B. B. MenbmukoBa, H. Y. BonkoBa. — M.: @u3KyJIbTypa U CHOPT,
1986. - 384 c.

12.  bonpapse, A. W. backeT60a: mporpamMma ajisi J€TCKO-IOHOII. CIIOPT. IIK. U
CHeIUaIN3up. JETCKO-IOHOMI. TIK. oiauMIl. pesepsa / A. U. bouaaps, B. M. Komnoc. —
Mumnck : [IpuntJlaiin, 2004. — 133 c.

13. bonmaps, A. Jletommuchr Oemopycckoro Oackerboma / A. bommaps. —
Mumnck : {onapur, 2005. — 128 c.

14. BopoOses, I'. II. ®usnueckas MOAroTOBKa B COBPEMEHHOM TEHHUCE.
Martu6oun / I'. I1. Bopo6nes // Teanuc. — 2001. — Ne 3. — C.65-68.

15. T'armen, buii. Bee o TpenupoBke 1oHoro 6ackeroonucta / bumn ['atmen,
Tom ®unHeraH ; niep. ¢ auri. T. A. booposoit. — M. : Actpens, 2007. =303 c.

16. Tomenbckuit, A. S. backerbom: cekpersi MactepctBa. 1000
O6ackeTO0mpHBIX yrpakHenuii / A. S. 'omenbckuii. — M. : ®aup, 1997. — 224 c.

17.  Jynun, A. JI. backer6on B mkoje : yued. mocoOue s CTyJASHTOB (hak.
¢u3. kyneTypsl / A JI. Jdynun. — 2-e u3z., non. u nepepad. — Mxesck: U3a-Bo Vam.
yH-Ta, 1996. — 400 c.



2

18. Ennoscka-llpiake, I'. CnopTuBHas opueHTaIus U 0TOOpP FOHBIX
teanucucToB / I Eqnoscka-1piake.— M., 1989. — C.5 - 20.

19. 3ammopckuii, B. M. ®usnueckue kauecTa criopTcMeHa (OCHOBBI TEOPUU
u MeToauku BocnuTanus) / B. M. 3anmopckuit. — M. : ®uskynbrypa u ciopt, 1980. —
200 c.

20. Mpanuukuii, M. ®. Anaromus denoBeka (C OCHOBAMHU JUHAMHUYECKON U
CHOPTUBHOU Mopdosorun) : yued. 1y UH-TOB Gu3. KyabTypsl / M. @. UBanuukui ;
noxa pen. b. A. Hukutioka, A. A. I'mageimesoit, @. B. Cyn3unoBckoro — 7-¢ u3i. —
M. : Omummusg, 2000. — 624 c.

21. KynuwmnoB, P. WM. ®dusmdeckoe BocmuTaHue : yuded. mocodue s
CTYJIGHTOB TIOJIFOTOB. Y4e€0.-TPEHUPOBOY. TPYII YUPEKACHUM, 00eCIeunBarol.
nosryderue Boicil. oopa3zoBanus / P. . KymunnoB. — Munck : TerpaCuctemc, 2006.
-352c.

22. JluanGepr, ®. backer6on: urpa u obOyuenne / @. Jluanbepr. — M. :
@u3KynbTypa U cnopt, 1971. - 279 c.

23. Martgees, JI. I1. OcHoBwl ciopTuBHOUN TpeHuposku / JI. I1. MaTBeeB. —
M. : @uskynsTypa u cnoprt, 1977. =271 c.

24. Marsees, JI. I1. Teopust u meToanka puznueckoil KyiabTypbl: y4eo. s
UH-TOB Qu3. KynbTypsl / JLII. MaTtBeeB. — M.: ®uskynbTypa u cnopt, 1991. — 543 c.

25. llemarorvueckuil  KOHTpPOJb 3a  CHEUUAIbHOW  (QU3NYECKOW U
TEXHUYECKOW  MOATOTOBIIEHHOCTHIO CIHOPTCMEHOB B Y4e€OHO-TPEHUPOBOYHOM
nporiecce 1Mo 6ackerdoy, BoJIe00y, raH100/1y U TEHHUCY : y4e0.-MeTo/1. mocooue /
A. T'. MoscecoB [u ap.] ; benmopyc. roc. yH-T pu3. KynbTypbl. — Munck : BI'Y®K,
2007.-51c.

26. IlmaronoB, B. H. OOmas Teopuss MNOATOTOBKH CIOPTCMEHOB B
ommmMnuiickom criopte / B. H. Ilmaronos. — KueB : Onuvnuiickas nmureparypa, 1997.
- 583 c.

27. Ilnatonos, B. H. [loaroroBka kBanupuuupoBaHHBIX CIOpTCMEHOB / B.
H. IInatonos. — M.: ®uskynsTypa u cnopt, 1986. — 230 c.

28. llcuxonorus : yueb. musa WH-TOB (u3. KyasTypel / coct. B. M.
MenbHUKOB [ 1p.]. — M.: @uskynetypa u cnopt, 1987. — 367 c.

29. Corckuii, H. b. buomexanuka: yueb. s CTYJEHTOB CHEIMAIbHOCTU
«Cnopt.-ne. JeATebHOCThY YUPEKJICHHUM, O00ECIeUUBAIOIIUX TMOJYYEHUE BBICII.
obpazoanus / H. b. Corckuii; ben. roc. yH-T ¢u3. KyJabTypsl. — 2-¢ U31., UCIIP. —
Munck: BI'VOK, 2005. - 192 c.

30. CroptuBHas Qu3znogoTHs: Y4YeOHUK [JII HMHCTUTYTOB (U3UYECKOU
KyJbTyphlI ; cocT. 5. M. Kon [u ap.]. — M. : ®uskynsTypa u cnopt, 1986. — 240 c.

31. CnopTuBHBIE WUTPHI : COBEPIICHCTBOBAHUE CIIOPTUBHOTO MacTEpCTBA :
y4e0. s cTyd. BeIcHI. mea. yueO. 3aBenenuit / FO. JI. XKenesusk [u np.] ; mox pen.
10. 1. Kenesnska, 0. M. [loptHoBa. — 2-¢ u31., ctepeotun. — M. : Akagemus, 2004.
—400 c.

32. CrnopTUBHBIC UTPHI: TEXHUKA, TAKTHUKA, METOJAUKA OOydeHHUS: y4ueO. s
ctya. Beicul. nen. yue6. 3aBeaenuit / FO.J[. Kenesnsik [u ap].; mom pen. FO..
Kenesnsika, FO.M. [lopTHOBa. — 2-¢ u3M., crepeorun. — M.: Akanemus, 2004. — 520
C.

33. TeHHuc: TexHUKa U TakTUueckue mpuemsbl. 185 ynpaxuenuit / C. aB.;



3

nep. ¢ ¢p. E. HcakoBoii. — PocroB H//l: ®denmkce, 2007. — 368 c.

34. Tepenrbes, B. I'. duznueckas noaAroroBka 3apy0eKHbIX TEHHUCUCTOB :
aBToped. auc. ... kaua. nea. Hayk / B. I'. Tepentse. — M., 1989. — 23 c.

35. Xapnamos, U. ®. Tlegaroruka: yue6. nocodue / . ®. XapimamoB. — 3-¢
u3., epepad. u nom. — M. : FOpucts, 1997. — 512 c.

36. Xomonos, XK. K. Teopusi ¢puznueckoro BOCIUTAHHUS U CHOpTa : y4deo.
nocobwue 11 cTyieHToB Boicil. yuel. 3aBenenuii / XK. K. Xomnonos, B. C. Ky3Heros.
— 2-¢ u3A., ucnp. u gom. — M. : Akagemus, 2001. — 480 c.



