
Примерная тематика рефератов 
 

1. Создание и современное состояние системы подготовки физкультурных 
кадров в Беларуси. 

2. Добровольное спортивное общество «Динамо» города Минска. История, 
создания и развитие. 

3. Всесоюзные парады физкультурников. Зрелищные спортивные праздники как 
способ пропаганды спорта и общественной активности. 

4. Спартакиады народов СССР. Особенности процесса подготовки и 
выступления белорусских спортсменов. 

5.  Спортивный комплекс ГТО. Цель его внедрения и видоизменения содержания 
в последующие годы.  

6. Развитие спортивной инфраструктуры на территории Беларуси по (вид спорта, 
соответствующий специализации учащегося). 

7. Паралимпийское движение в Республике Беларусь.  
8. Выдающиеся спортсмены БССР и Республики Беларусь (выбор в соответствии 

со специализацией учащегося). Успехи на соревнованиях республиканского и 
международного значения, последующая профессиональная деятельность. 

9. Актуальные проблемы международного спортивного движения.  
 

 Реферат содержит: 
1. Титульный лист с указанной темой работы, а также с указанием 

необходимых сведений о ее авторы (фамилия, имя и отчество студента, курс, номер 
группы); 

2. Содержание, где указываются названия и страницы, расположенных в работе 
введения, глав, параграфов, заключения, списка использованных источников и 
литературы; названия глав соответствуют вопросам, на которые необходимо 
ответить, чтобы полностью раскрыть тему реферата; 

3. Введение, в котором кратко дается характеристика изученных источников и 
литературы по теме. Во введении также предоставляется обоснование актуальности 
темы, выделяется связь с современностью. Во введении, также, можно обозначить 
самые сложные или спорные вопросы, которые выделяют ученые при изучении и 
трактовке событий, которые затрагивает тема реферата. Затем точно определяются 
цель и задачи, поставленные автором для полного раскрытия выбранной темы и 
выполнения работы; 

4. Основную часть, в которой по главам (при необходимости разделения текста 
на главы) раскрывается суть вопросов, каждая из которых – небольшая 
самостоятельная часть реферата. В конце каждой главы необходимо сделать краткий 
вывод; 

5. Заключение, в котором суммируются результаты проведенного 
исследования, обобщаются и формулируются выводы по всей работе. Заключение 
по объему обычно менее остальные части работы – одна или две страницы. Оно 
должно быть конкретным, аргументированным и логично обобщать весь реферат. 



6. Список использованных источников и литературы, в котором в алфавитном 
порядке приводится перечень, задействованных при выполнении работы, 
источников с указанием их порядкового номера. 

Объем реферата (с учетом содержания работы и списка использованных 
источников) 10–14 страниц текста через 1,5 интервала, шрифт – 14 pt Times New 
Roman, подготовленного на компьютере (поля страниц: левое – 3 см., Правое – 1,5 
см., верх и низ – 2 см.). Номера страниц указываются в правом верхнем углу 
(титульный письмо не нумеруется). Количество знаков на одной странице 
составляет около 2000 (с учетом пробелов) или примерно 1700 (без пробелов). 
Разрешается и рукописный текст реферата. В данном случае его объем должен 
составлять 20-24 страницы ученической тетради; страницы необходимо нумеровать 
и оставлять поля для замечаний преподавателя-рецензента. 

 


