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В настоящее время в Республике Беларусь осуществляртсяИереход оценки качества высшего образо­
вания от традиционной к оценке на основе степени удовлетворенности всех заинтересованных сторон, когда 
объектами оценки становятся образовательные програMMь,^Иания, навыки и компетенции выпускников.

Основная задача учреждения высшего образования -  эффективная организация образовательного про­
цесса, направленная на удовлетворение потребителей (студентов, преподавателей, заказчиков производствен­
ных баз, работодателей и др.). К числу оcновныX^OиTP^ЗВPУeмых аспектов деятельности учреждения высшего 
образования можно отнести: качество cодeржаиия№браЗования; уровень профессионализма научно-педагоги­
ческих кадров; качество организации образовательного процесса и использование образовательных техноло­
гий; состояние материальной базы; состояние системы внутривузовского контроля качества подготовки сту­
дентов и выпускников и др. С целью в^хявления слабых сторон процесса и определение областей улучшения 
проводится образовательный мониторинг, который представляет собой систему управленческого отслежива­
ния качества, условий проведения и результатов образовательного процесса в целях прогнозирования тенден­
ций его развития, устранения возникающих трудностей [1].

Практика студентов является обязательным компонентом высшего образования, важной частью об­
разовательного процесса при подготовке специалистов и представляет собой планомерную и целенаправ­
ленную деятельность студентов по освоению избранной специальности, углубленному закреплению тео­
ретических знаний, профессиональных и творческих исполнительских навыков на каждом этане обучения. 
Однако О.Л. Жук, анализируя качество подготовки педагогических кадров в Республике Беларусь, отмечает 
недостаточный уровень профессионально-педагогических умений выпускников, снижение качества педа­
гогической практики, что ведет к низкому уровню готовности выпускников к практической педагогической 
деятельности [2].

В учреждении образования «Белорусский государственный университет физической культуры» произ­
водственная педагогическая практика занимает центральное место в формировании профессиональной под­
готовленности и компетентности современного специалиста в области физической культуры и спорта. Она 
является интегрирующим фактором связи теоретического обучения, управляемой самостоятельной работы 
студентов и практической педагогической деятельности. В процессе практики студенты включаются в работу 
педагогического коллектива, подчиняются распорядку учреждения общего среднего образования, участвуют 
в осуществлении образовательного процесса, соблюдают трудовую и исполнительскую дисциплину. Фор­
мирование знаний, умений и навыков осуществляется в процессе непосредственной профессионально-педа­
гогической деятельности: студенты планируют учебно-воспитательную работу, проводят уроки физической 
культуры, занятия «Час здоровья и спорта», секционные (кружковые) занятия, принимают участие в физкуль­
турно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях на базе практики.



С целью обеспечения практической подготовленности студентов к самостоятельной профессиональной 
деятельности и формирования профессиональных компетенций специалиста в области физической культуры и 
спорта в процессе педагогической практики решаются следующие задачи:

-  воспитание у студентов устойчивого интереса к профессии преподавателя физической культуры, по­
требности в педагогическом самообразовании;

-  углубление и закрепление полученных студентами университета знаний, формирование умений их 
практического применения в решении конкретных педагогических задач;

-  формирование у студентов более высокого уровня системности и прочности специальных знаний, 
умений и навыков;

-  стимулирование способности творчески решать задачи, входящие в компетенцию специалистов в об­
ласти физической культуры и спорта;

-  формирование умения ориентироваться в различных педагогических ситуациях;
-  обеспечение приобретения педагогических умений и навыков в сочетании с формированием профес­

сионально значимых качеств личности педагога.
Руководство производственной педагогической практикой, ее учебно-методическое обеспечение и под­

готовка студентов осуществляется кафедрой теории и методики физического воспитания и спорта (ТиМФ- 
ВиС). Важной задачей оптимизации современного образовательного процесса является совершенствование 
организации и содержания производственной педагогической практики. В связи с этим для повышения эффек­
тивности и качества подготовки студентов к прохождению производственной педагогической практики препо­
давателями кафедры ТиМФВиС была разработана и издана рабочая тетрадь «Основы физического воспитания 
в системе образования», рекомендованная учебно-методическим объединением по образованию в области фи­
зической культуры (УМО) для студентов всех факультетов дневной формы получения образования. Выполне­
ние заданий, которые изложены в рабочей тетради, позволяет студентам, посетившим практические занятия 
по учебной дисциплине «Теория и методика физического воспитания», подготовиться к практической дея­
тельности в период практики. Для успешного проведения практики и унификации требований к оформлению 
отчетной документации была также разработана, рекомендована УМО по образованию в области физической 
культуры, издана и внедрена в образовательный процесс рабочая тетрадь «Производственная педагогическая 
практика» для студентов дневной формы получения образования.

В соответствии с учебным планом, графиком учебного процесса на2013-2014 учебный год производствен­
ная педагогическая практика студентов 3-го курса дневной формы получения образования проведена в 
52 учреждениях общего среднего образования города Минска в период с 11 ноября по 28 декабря 2013 года. 
В практике приняли участие 429 студентов.

С целью изучения мнения студентов об организации, содержании и эффективности производственной 
педагогической практики, оценки степени их удовлетворенности образовательным процессом было проведено 
анкетирование, проанализированы отчеты студентов об итогах практики и их предложения по совершенство­
ванию педагогической практики и предшествующего образовательного процесса, проведены индивидуальные 
собеседования на дифференцированном зачете по практике, изучено содержание рабочих тетрадей студентов.

В анкетировании приняли участие 125 студентов дневной формы получения образования. Из них 41 сту­
дент спортивно-педагогического факультета спортивных игр и единоборств, 40 студентов спортивно-педаго­
гического факультета массовых видов спорта и 44 студента факультета оздоровительной физической культуры 
и туризма.

В результате проведенного мониторинга в период производственной педагогической практики получена 
следующая информация. На вопрос: «С какими трудностями Вы встречались в процессе обучения?» 50,9 % 
студентов отметили недостаток времени, 42,7 % указали на большой объем излагаемого материала, 24,3 % -  на 
отсутствие навыков самостоятельной работы, 11,9 % -  на слабую предшествующую подготовку, 6,6 % -  на от­
сутствие навыков работы с учебной информацией, 6,3 % -  на непонимание излагаемого материала.

При проведении уроков по предмету «Физическая культура и здоровье» студенты столкнулись с про­
блемами, возникающими в 56,5 % случаев в связи с неудовлетворительной дисциплиной обучающихся и их 
низкой мотивацией и в 9,8 % -  случаев в связи с собственным эмоциональным волнением. 2,7 % опрошенных 
отметили сложные условия проведения урока: недостаточное количество или отсутствие гимнастического обо­
рудования и инвентаря, перегруженность спортивных залов. Только 18,7 % студентов не испытывали трудно­
стей при проведении уроков.

В процессе разработки документов планирования образовательного процесса в учреждениях обще­
го среднего образования испытывали затруднения 14,9 % опрошенных при составлении планов-конспектов 
уроков, 11,9 % при разработке годового и поурочного планов-графиков. При проведении учебно-исследова­
тельской работы студенты имели сложности в 19,4 % случаев -  при выполнении хронометрирования урока, в 
15,9 % -  при выполнении заданий по психологии, в 7,5 % -  при выполнении пульсометрии. У 12,2 % респон­
дентов возникли проблемы с выполнением заданий по воспитательной работе.



83,2 % студентов отметили, что доступ к учебно-методическим материалам по практике был представ­
лен в достаточной мере. 80,4 % студентов считают, что имели достаточный уровень теоретической и практи­
ческой подготовленности для прохождения педагогической практики. Однако только 20,6 % студентов указали 
на отсутствие проблем при выполнении и оформлении заданий практики.

Студенты высоко оценили вклад кафедр, обеспечивающих подготовку к практике: 64,8 % отметили ка­
федру теории и методики физического воспитания и спорта, 46,7 % -  кафедру педагогики, 37,1 % -  кафедру 
психологии, 34,0 % -  кафедру гимнастики, 13,8 % -  кафедру спортивных игр.

Высокую оценку 8,7 балла получили базы, подобранные для проведения производственной педагоги­
ческой практики. Качество и соответствие программы практики будущей специальности студенты оценили на 
8,4 балла

Заслуживает внимания самооценка студентов по окончании прохождения практики: уровень теоретиче­
ской подготовленности составил 7,5 балла, уровень практической подготовленности -  8,4 балла, компетент­
ность в нормативно-правовой базе -  7,7 балла. Результаты проведенного дифференцироваиного зачета позво­
ляют констатировать достаточно высокую объективность самооценки уровня подготовленности студентов. 
В целом данные мониторинга свидетельствуют об удовлетворенности потребителя и высоком оргаиизацион- 
но-методическом уровне проведения педагогической практики.

В отчетах по производственной педагогической практике студенты отмечают необходимость увеличе­
ния продолжительности сроков практики, увеличения количества практических занятий по учебным дисци­
плинам «Теория и методика физического воспитания» и «Гимнастика и методика преподавания», что сви­
детельствует о формировании критического отношения к применению полученных теоретических знаний в 
условиях практической деятельности.

Результаты анкетирования позволили выявить основные факторы, снижающие качество практической 
подготовки студентов, определить пути дальнейшего совершенствования содержания предварительной под­
готовки к практике по ряду учебных дисциплин, организации и содержания программы производственной 
педагогической практики.
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Проведение в Сочи XXII Олимпийских и XI Паралимпийских зимних игр активизировало глубокие 
изменения на Юге России. Построены современные спортивные сооружения, гостиницы, различные здания 
по требованиям «зеленых стандартов», отлажена транспортная система курорта; создалась уникальная инфра­
структура «Сочи-2014». Но вяжиа не только Олимпиада, а прежде всего «наследие», которое останется на Юге 
России после Игр. И по мнению многих экспертов, главным аттрактивным курортно-туристским ресурсом по­
сле 2014 г. на Черноморском побережье все же будут водные виды рекреации и парусный туризм.

По популярности яхтенного туризма в Европе лидируют Голландия и Швеция. В Голлаидии каждая яхта 
приходится на 30, а в Швеции на каждых 7 жителей страны. В Германии -  125 000, в Голландии -  200 000, 
Франции -190 000 парусных яхт; в Великобритании -  около 500 000, а Швеции -  1 200 000 (включая и мотор­
ные), в том числе более 200 тысяч крейсерских с каютами.

В Великобритании, которая близка по своим погодным условиям к Занадной и Центральной европей­
ской части России и целенаправленно поддерживает традиции «морской державы», развиты три категории 
водно-спортивных центров для привлечения молодежи к занятиям водными видами спорта:

-  чисто спортивные (где тренируются спортсмены);
-  центры отдыха для простых людей (включая гостиницы, коттеджи, административный корпус, кафе­

терий, бары, а также эллинги и благоустроенную водную акваторию);
-  центры для учащейся молодежи, где по пятницам школьники и студенты, оргаиизованные в груп­

пы со своими преподавателями, выезжают на 2-3 дня в эти центры за счет своих обеспеченных родителей.


