
-  транспортное обеспечение в туризме;
-  организация туристической анимации;
-  информационные технологии в туризме;
-  интернет-маркетинг в туризме.
Итоговой формой контроля может быть защита проекта или заключительная контрольная ра

бота; презентация, включая самооценку, анализ, самостоятельное проведение занятия и обсуждение 
с коллегами (взаимная оценка, обсуждение). По критериям оценки проект относится к разработке 
программы курса «Маркетинг в туризме» для целевой группы обучающихся; заключительная кон
трольная работа относится к содержанию лекции; презентация относится к содержанию упражнения 
и содержит разработку кейса в рамках малых групп и презентацию решения в группе.

При успешном посещении курса, сдаче (защите) контрольных заданий и положительной оцен
ке знаний слушателям вручается свидетельство о повышении квалификации Министерства образо
вания Республики Беларусь.

Повышение квалификации преподавателей туристических дисциплин по курсу «Маркетинг в 
туризме» осуществляется на факультете повышения квалификации и переподготовки кадров Инсти
тута туризма учреждения высшего образования «Белорусский государственный университет физи
ческой культуры».

Повышение квалификации преподавателей туристических дисциплин, а также руководителей 
и специалистов сферы туризма, гостеприимства, рекреации и экскурсоведения по курсу «Маркетинг 
в туризме» позволяет рассмотреть маркетинг как комплексную систему управления предприятиями 
в туристической индустрии, направленную на изучение рынка, запросов потребителей с целью удов
летворения их потребностей и адаптации к ним туристической продукции (туров, пакетов туристско- 
экскурсионных услуг, услуг индустрии гостеприимства, товаров).
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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА МАРШРУТОВ УЧЕБНЫХ ВОДНЫХ ПОХОДОВ 
ДЛЯ ИНТЕГРАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТРУКТОРОВ-МЕТОДИСТОВ НО ТУРИЗМУ

Семенов Е.С.,
Белорусский государственный университет физической культуры.
Республика Беларусь

В настоящее время в мотивациях туристских поездок усиливается влияние активных форм 
отдыха (участие в оздоровительных, познавательных походах, туристских соревнованиях, иных ме
роприятиях с использованием средств и технологий видов спорта). В системе ценностей населения 
значимой становится забота о поддержании здоровья и обеспечении продолжительной активной



жизни. Ориентация на здоровье целостно воздействует на стиль жизни современного человека и спо
собствует, в частности, росту интереса к спортивному, рекреационно-оздоровительному туризму [2].

Одним из наиболее востребованных населением видов активного отдыха являются водные 
прогулки и походы. В Республике Беларусь преобладают средние (длиной 101-500 км) и малые реки 
протяженностью не более нескольких километров. На территории республики находится около 10,8 
тыс. озер, 88 % из которых имеют площадь зеркала до 10 га. Данные водные объекты Беларуси могут 
и используются для организации активных путешествий на гребных судах (байдарках, катамаранах 
и пр.). Спокойный характер течения рек не позволяет разрабатывать сложные водные туристские 
маршруты, однако, с другой стороны, делает увлекательные путешествия по рекам Беларуси широко
доступными для отдыхающих [6].

В процессе подготовки инструкторов-методистов по туризму в учреждениях высшего образо
вания студенты обязательно должны приобрести необходимые компетенции по организации и про
ведению водных походов и прогулок, обеспечению безопасности туристов на маршрутах водных 
походов. Особая роль для приобретения студентами профессиональных компетенций принадлежит 
интегральной подготовке, предусматривающей проведение обучения непосредственно в рамках 
учебных походов и соревнований [5].

Программой подготовки специалистов по направлению специальности 1-89 02 01-01 «Спор
тивно-туристская деятельность (спортивный и рекреационный туризм)» в учреждении образования 
«Белорусский государственный университет физической культуры» (далее БГУФК) предусматри
ваются (в комплексе) различные виды подготовки: теоретическая, специальная, физическая и инте
гральная (в том числе организация водного похода и преодоление учебного маршрута). Основой ка
чества туристской подготовки в походных условиях является сам спланированный маршрут, в связи 
с чем исследование учебно-туристского потенциала водных объектов, вопросы планирования марш
рутов учебных водных походов являются весьма актуальными.

Цель представленной работы -  провести сравнительную оценку качества двух водных марш
рутов с точки зрения их пригодности для целей подготовки инструкторов-методистов по туризму.

В работе представлена сравнительная оценка двух водных маршрутов:
1) д. Будслав -  р. Сервач -  Вилейское водохранилище -  р. Вилия -  г  Вилейка -  г  Сморгонь -  

д. Жодишки -  д. Михалишки (Островецкий р-н);
2) д. Занарочь (Мядельский р-н) -  оз. Нарочь -  р. Нарочанка -  р. Вилия -  д. Михалишки (Остро

вецкий р-н).
Оценка маршрута водного похода проводилась по следующим показателям, существенным для 

проведения учебной работы на маршруте:
-  количественные параметры маршрута;
-  техническая сложность маршрута;
-  пригодность для обучения технике водного туризма и обоснование соответствующих участ

ков маршрута;
-  уровень безопасности маршрута.
При этом в качестве учебных, рассматривались характерные задачи, решаемые на начальном 

этапе технической подготовки туриста-водника. Требовалось сформировать умения и навыки вы
полнения технических приемов:

-  гребли (гребки перемещения, гребки управления, прямые и обратные);
-  управления гребными судами (крен, повороты, боковое притяжение, отталкивание, подрули- 

вание, безопорная проводка весла);
-  посадки на судно и высадки с него;
-  техники отвала от берега и причаливания к берегу, высадка людей;
-  техники преодоления препятствий (маневрирование для ухода от препятствий в русле реки, 

прохождение сливов, прохождение каменистых участков) [1].
Сравнительная оценка водных маршрутов была проведена на участке первого маршрута 

(маршрут «А») д. Будслав (Мядельский р-н. Минская область) -  р. Сервач -  Вилейское водохра
нилище -  р. Вилия -  г  Вилейка -  г. Сморгонь (Гродненская область) в рамках спортивного похода
1 -й категории сложности под руководством мастера спорта А.Г. Лексина, в котором принимал участие 
автор данной работы. Поход проводился в сроки с 19.10 по 28.10.2012 [4]. Оценка второго маршрута 
(маршрут «Б») проведена на участке д. Занарочь -  оз. Нарочь -  р. Нарочанка -  д. Ижа (устье р. Уз-



лянка) -  p. Нарочанка -  устье р. Нарочанка -  р. Вилия -  г. Сморгонь совершенном группой туристов 
г. Минска в период с 24 июля по 1 августа 2012 года [3].

Указанный выше участок маршрута «А» группа прошла в течение 6 ходовых дней с 20 по
25 октября 2012 г (таблица 1). Полевая оценка показала, что маршрут с точки зрения количествен
ных параметров в целом соответствует целям и задачам учебного похода. Участок маршрута до г. 
Сморгонь протяженностью в 138 км группа прошла в течение 6 ходовых дней. Чистое ходовое время 
(ЧХВ) на дневных переходах не превышало 6 часов. Вместе с тем следует отметить, что 4 из 6 днев
ных переходов занимали 5-6 часов ЧХВ (предельный показатель для ходового дня, при котором со
кращается время на учебную работу). Следовательно, график движения и участки перехода следует 
скорректировать для планирования учебного маршрута.

Таблица 1 -  График движения и характеристика участков водного марпфута по рекам Сервач и Вилия

День
пути Участок марпфута ЧХВ км Краткая характеристика пути

1-й Стоянка а. г Будслав -  
стоянка перед г.п. Кривичи 
(р. Сервач)

6 час 
00 мин

18 Чистое русло, берега заболоченные, заросшие травой 
и камышом. Под автомостом чистый проход

2-й г п. Кривичи -  стоянка перед 
д. Гедевичи 
(р. Сервач)

5 час 
17 мин

24 Чистое русло. В гп. Кривичи короткий участок с 
корчами, деревьями, островками и камнями в русле

3-й д .Гедевичи -  Вилейское 
вдхр -  стоянка за устьем 
р. Илия

5 час 
53 мин

28 Обмелевшее русло, песчаные острова. Перед 
автомостом -  препятствие из камней, проводка лодок 
и проход в левый пролет

4-й Устье р. Илия -  Вилейское 
вдхр -  о.п. Кр. Бережок

4 час 
40 мин

18 Водохранилище сильно обмелело, обнос гидроузла, 
мели и корчи в русле в районе г Вилейка

5-й о.п. Красный Бережок -  р. 
Вилия -  устье р. Нарочанка

3 час 
39 мин

26 Чистое русло и проходы под ж.д. и авюмостом. 
Подъем по Нарочанке против течения на стоянку

6-й Устье р. Нарочанка -  
р. Вилия -  стоянка около 
д. Марковцы

6 час 
10 мин

37 Чистое русло. Проход по оз. Белое с сильным ветром 
и боковой волной Чистые проходы под автомостами в 
Сморгони и Жодишках

Маршрут «Б» группа прошла в течение пяти ходовых дней с 25 по 29 июля 2012 г (таблица 2). 

Таблица 2 -  График движения и характеристика участков водного марпфута по рекам Нарочанка и Вилия

День
пути Участок маршрута ЧХВ км Краткая характеристика пути

1-й д. Занарочь -  оз. Нарочь -  
р. Нарочанка -  д. Черемшицы 
дропост

2 час 
55 мин

14,5 Отличная погода, безветрие, заколы, мостки, 
узкие проходы через камыши, посещение 
братской могилы на кладбище д. Черемшицы

2-й д. Черемшицы -  
р. Нарочанка -  д. Ижа (устье 
р. Узлянка)

4 час 
45 мин

23,5 Отличная погода, мостки, корчи, упавшие 
деревья в русле, разборка завалов, порожек под 
мостом в д. Ижа

3-й устье р. Узлянка -  
р. Нарочанка -  д. Забродье

4 час 
25 мин

22 Отличная погода, чистое русло, устройство 
лагеря возле «поляны кадетов»

4-й д. Забродье -  р. Нарочанка -  
устье

4 час 
55 мин

24 Полудневка. экскурсии (церковь, колокольня, 
парк Победы, воинское кладбище). Чистое рус
ло, устройство лагеря на слиянии Нарочанки с 
Видней

5-й устье р. Нарочанка -  
р. Вилия -  г Сморгонь

4 час 
50 мин

24 Отличная погода, чистое русло, заход в оз. Белое, 
посещение валуна «Ас1лаю>, устройство лагеря 
за мостом слева



График движения на маршруте «Б» учитывает необходимость проведения учебной работы: 
показатель ЧХВ в течение дневных переходов не превышает 5 часов (в среднем -  около 4-х часов). 
Протяженность дневных переходов -  средняя для сплава на байдарках (доступная участникам, не 
имеющим опыта участия в водных походах).

По итогам проведенных походов можно дать техническую характеристику обоим маршру
там. Движение группы по реке Сервач значимой технической сложности не представляет -  здесь 
встречаются участки с корчами, деревьями, островками и камнями в русле. Наиболее существенным 
препятствием, осложняющим движение, являются сваи разрушенного моста водяной мельницы у 
слияния р. Сервач с р. Вилия. При малой воде на этом участке необходимо проявлять аккуратность 
в прохождении. Сложность для движения туристов может представлять также низкий уровень воды 
в Вилейском водохранилище. На момент оценки по пути движения здесь наблюдали множество от
мелей, островов. Идти на байдарках можно было только по старому руслу р. Вилия. Кроме того, на 
маршруте требуется обнос байдарок через дамбу гидроузла у г Вилейка.

Движение по реке Нарочанка также не представляет значимой технической сложности. Наибо
лее существенным препятствием является участок от д. Черемшицы -  р. Нарочанка -  д. Ижа (устье 
р. Узлянка), где много препятствий в русле реки: отдельные коряги, топляки и участки завалов из 
упавших деревьев, требующие обноса, что значительно снижает скорость движения группы по 
маршруту. В таблице 3 представлена техническая характеристика основных препятствий на обоих 
маршрутах.

Таблица 3 -  Оценка технической трудности препятствий на водных марпфутах

Препятствие 
(участок реки)

Оцениваемые показатели
ширина 
реки, м

протяженность 
препятствий, м

описание препятствия
категория
трудности

Маршрут по рекам Сервач и Вилия

Участок возле пос. 
Кривичи

10-15 20 Участок реки с корягами, упавшими 
деревьями, островками и камнями в русле 
реки

н/к

Участок возле 
д. Людиново

30 40 10 Проход обрушившегося пешеходного 
моста

н/к

Участок возле 
г. Вилейка

30-40 500 Мели и коряги в русле реки

Марпфут по рекам Нарочанка и Вилия
д. Черемшицы -  
д. Ижа

10-12 12 500 м Отдельные упавшие деревья, завалы из 
деревьев в русле

н/к

Участок возле д. Ижа 10-12 30 Быстрина, невысокие валы н/к

Примечание -  н/к -  некатегорийное препятствие

Как показала наша оценка, все препятствия обычны для сплава по белорусским рекам и име
ют по туристской классификации категорию «некатегорийные» (т. е. технически простые). Для нас 
важно было определить те участки реки с препятствиями, которые рационально использовать для 
решения учебных задач.

В частности, на реке Сервач мы выделили следующие участки для проведения учебных заня
тий по технике туризма:

-  начало маршрута (р. Сервач у места старта) -  обучение основным приемам, необходимым 
для движения по спокойной воде. Здесь в процессе занятия разучиваются приемы посадки на бай
дарку и высадки из нее, отвала и причаливания к берегу, часть приемов гребли и управления байдар
кой. Далее эти приемы закрепляются в процессе движения по маршруту;

-  местом тренировки по технике преодоления препятствий (маневрирования) в ходе движения 
на груженых байдарках могут являться: участок р. Сервач около г.п. Кривичи с препятствиями в рус



ле (корчи, камни) и около входа в Вилейское водохранилище (сваи разрушенного моста и остатков 
мельницы). Данные участки группа проходит на 2 и 3-й день движения;

-  основную тренировку по технике можно организовать на слиянии р. Нарочь с р. Вилия на 
участке, расположенном на расстоянии 700-800 м вверх против течения р. Нарочь. Здесь можно по
ставить ворота из шестов и вешек и провести занятие (учебное соревнование) по технике управления 
байдаркой.

Все указанные препятствия (участки реки) имеют достаточную ширину (10-15 м) при глубине 
до 1,5 м и скорости течения до 1 м/с, что благоприятно для проведения занятий и обеспечивает их 
безопасность. Препятствия н/к доступны по уровню технической сложности для преодоления «но
вичками» и в тоже время предоставляют необходимый туристский опыт.

Оценка обоих маршрутов показала, что они могут успешно использоваться для проведения 
учебного похода. При этом для целей обучения технике преодоления препятствий наиболее удобен 
маршрут по рекам Сервач и Вилия. Для того чтобы его планировать как учебный маршрут для под
готовки инструкторов-методистов по туризму, в БГУФК следует внести корректиШа^алендарный 
план маршрута для увеличения времени, отводимого на учебные занятия.
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With a growing international interest in heritage, growth in cultural tourism has increased the public 
and politician’s positive view of cultural resources as well as developed a wide range of expectations for the 
impacts of cultural tourism. Cultural tourism is seen both as a way of providing the necessary financing to 
rehabilitate and 1п1ефге1 heritage resources as well as a tool for creating economic development.

The management of heritage resources was always seen as a complex process which had to meet a 
number of preservation and professional demands. The introduction of tourism concerns within heritage 
resource management has made the process ever more demanding with a new set of, at times, conflicting 
forces. While historic sites and communities seek and welcome tourists, they also have to deal with many of 
the negative impacts of tourism activity.

Cultural tourism is often seen as a means to maintain the past, as well as to improve a community’s 
quality of life, provide economic development, and create jobs.

The challenge for communities and heritage sites is to provide a unique, special, and participatory 
tourist experience that will bring with it jobs and economic development in terms of investment in a range 
of initiatives. The challenge is fiirther complicated by the need to preserve the character of the community


