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BOCCTAHOBJIEHVNE ®PN3NHYECKOIO COCTOAHNA
OETEN MNTALLLENO WWKOJ/IbHOMO BO3PACTA (U1APYLUEHVMEM 3PEHUA

Xpon C.B,,

ConpgaTeHkoBa A.W., KaHA4. Mef. HayK, JOLEHT,

benopycckuii rocyjapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET (PU3NYECKON KYNbTYpbl,
Pecny6nuka benapycb

AKTYyanbHOCTb JaHHOr0 1cCnefoBaHns 06yCNOBNeHa TEM, YTO B NOC/eAHee BpeMs HabnoLaeTCs TeH-
JeHUMsA K yBeNIMYEHWUIO KO/MYeCTBa AeTell MiajLlero WKOMbHOro BO3pacTa C HapYyLUIEHUAMW 3PEHUs, YTO
aKTyanusupyeT paboTy no NpothmnakTnKe N KOPPEKLMU He TONbKO 3pUTENbHBLIX HAPYLLEHWA, HO U OTKOHe-
HWI B PU3MYECKOM COCTOSAHUMW [AHHOTO KOHTUHIEHTA.

CornacHo CTaTMCTUYECKUM AaHHbIM, B Pecnybnke benapycb YACNEHHOCTb AeTel MNafLIero LWKOo/b-
HOro BO3pacTta CHapyLUeHMeM 3peHns cocTasnseT 2,5 %. o JaHHbIM pa3HbIX aBTOPOB NPO6/eMbl CO 3pEHU-
eM BbISIBAOTCA Y O4HOIO 13 YeTbIpex LUKOMbHUKOB. PacnpocTpaHeHHOCTb 6/IM30PYKOCTY CPean yyaluxcs
COBPEMEHHbIX 0061,e06pa30oBaTe/bHbIX YUPEXAeHWI BbICOKasA U HaxoanTcs B npeaenax 25-30 %. ExxerogHo
NPMPOCT [eTei ¢ 6/1M30pYKOCTbI0 COCTaBNSAET B cpeaHeM 5 % [4].

BmecTe ¢ TeM 13yyeHUne COCTOAHNSA (DM3NYECKOro Pa3BUTUSA 1 NPOLLECCA er0 KOPPEKLMU Y clnaboBuas-
LWMX yYalmxcs MNafLiero WKOAbHOro Bo3pacTa Takke TpebyeT NpucTasibHOro BHUMaHUA CneLuaincToB.
3T0 00YCNOBNEHO HECKO/IbKAMMW MPUYMHAMW: BO-MEPBLIX, B CBA3W C TeM, YTO Y CNaboBUAALLKUX YHaLLUXCA
WMEIOTCH OTK/IOHEHUA B COCTOSHUW 3[0POBbA, a NpefcTosALlas NpogeccuoHanbHas AeaTeNbHOCTb Npefb-
ABNSAET ONpefeneHHble cneunduyeckne TpeboBaHns K PU3NYECKUM U MCUXUYECKUM KayecTBaMm, NpuKnas-
HbIM HaBblKaM, CMOCOBHOCTAM MPOTMBOCTOATL HEB1AroNPUATHOMY BO3AelCTBMIO (haKTOPOB TPYAOBON fe-
ATENIbHOCTW, 3TO MOXET BbI3BaTb YXYJLEHNe UX 3040POBbS, N B JafbHENLeM OTPULATEIbHO CKa3aTbCs Ha
NpPOV3BOANTENBHOCTHU; BO-BTOPbIX, B HACTOALLEe BPeMS HAGNOAaETCA MHTEHCU(MKaLWS Yy4ebHOro npoLec-
ca B y4eOHbIX 3aBeleHMAX, OCYLLECTBAAOLLMX NPOECCMOHANbHYIO NOArOTOBKY. HTEHCHUBHasA y4yebHas
Harpy3ka OKa3blBaeT HEraTUBHOE B/IMSIHWME Ha LeHTPabHYH0 HEPBHYIO CUCTEMY CNaboBUASALLNX yyaluxcs,
YTO MPUBOAUT K YXYALLEHUIO COCTOAHWUA UX 3pPUTENIbHOrO aHanusatopa [1].

Takasa npobnema, KakK HapyLleHue 3peHus y feTeid MAafLIEro LWKONLHOrO BO3pacTa, ycyrybnsercs
eLle 1 TeM, YTO 3TO MOXKET NMPUBECTU K OTCTaBaHMIO B (PU3NYECKOM Pa3BUTUM, (YHKLMOHAIbHOM COCTOAHUM
1 pr3nYecKoli NOAroTOBEHHOCTM MO CPABHEHWNIO CO 340POBbIMU Yyalummcs [2].

B cBfI3n C 3TMM BO3HMKAeT HEO6XOAMMOCTb B NMOMCKe 1 pa3paboTke 3PPeKTUBHBLIX NyTeid, METOA0B
N CPefCTB, Hay4YHO 060CHOBaHHbIX BOCCTAHOBUTE/IbHBLIX NPOrpamMmm PU3NYecKoro BOCNMTaHWs, HanpaBieH-



HbIX Ha NOBbILLIEHNE YPOBHS Y KOPPEKLWUW OTKIOHEHWUIA B (PU3NYECKOM Pa3BUTUK, PU3NYECKOW NOAroTOB-
NIEHHOCTW CMaboBUAALLMX YUaLLMXCA B YCIOBMAX CPeAHEro cneunanbHoro yuebHoro 3aeefeHus [3].

OueHb 60/bLIYIO PONb B NPOUNAKTUKE CNaboBUAEHUS U B NPUOCTaHOBKE €ro nporpeccupoBaHus
Npu3BaHbI CbIrpaTb CPeACTBa PU3NYECKOW KyNbTypbl. MHOIMe nccnefoBaTenv CHMTAIOT (IM3NYECKYHO Kyb-
TYPY OLHUM W3 MPUOPUTETHBLIX CPEACTB, MO3BOMAIOWMX BAUSATL HA Pa3IUYHbIE CTOPOHbLI Pa3BUTUA NUY-
HOCTK, B TOM YWCE U Ha (m3nyeckyto. Tem He MeHee, MOTEHLUMan (HM3MYECKON KynbTypbl B MpoLecce
03[,0POB/IEHNS YUaLLMXCA UCNOMb3YeTCs He B NOSIHOM 06beme [5].

Llenbio faHHOro uccnefoBaHNs ABAsAach OLeHKa 3htheKTUBHOCTY pa3paboTaHHOM nporpaMmMbl BOC-
CTaHOB/IEHMS (DM3NYECKOrO COCTOSIHWNA [eTeil MNafLlero WKOobHOro Bo3pacTa C HapyLUeHUEM 3peHus.

Hamu 66111 nocTaBneHsbl CnefytoLne 3a8adn:

1 N3yuntb (hrsmueckoe pasBuTue, PYHKLMOHATbHOE COCTOSAHWE KapAMOpecnupaTopHOA CMCTeMbI,
(hM3MYEeCKYH0 NOArOTOB/IEHHOCTb AETEN KOHTPO/IbHOM U 3KCMEPUMEHTaNLHOM FPyNn 40 UCCNEA0BaHMS.

2. PazpaboTaTb nporpamMmy BOCCTaHOB/IEHUS PU3NYECKOrO COCTOAHMA feTeil MaaaLlero LWKObHOro
BO3pacTa C HapyLUEHNEM 3PEHNS.

3. OnpegennTb AUHAMUKY NoKasaTeneil BOCCTaHOB/EHUSs (IU3NYECKOro COCTOSHUA feTeil MmaajLlero
LUKONBbHOMO BO3PacTa C HapyLUeHNeM 3pEHUA NOC/e NPOBEAEHUS UCCNeL0BaHUA.

ViccnegoBaHve Npoxoamno Ha 6ase ocygapCTBEHHOIO yupexaeHns obpasoBaHms «CpefHsas LWKona
Ne 26 r Bobpyiicka» B nepuog ¢ 01.07.2014 no 25.07.2014 r

B uccnepoBaHuy npuHuMany ydactue 20 geteil (MaibumkoB). Mccnegyemble 6bian pasfeneHbl Ha
[iBe rpynmnbl: KOHTPONbHYIO M 3KCMEPUMEHTaNbHYIO No 10 feTei B KaXA0W.

Hamu 6bina paspaboTaHa KOMMIEKCHAA NporpamMmMa BOCCTaHOBNEHUS (IM3UYECKOrO COCTOAHUSA fLeTel
MMafLlero WKOALHOIO BO3pacTa C HapyLleHWeM 3peHusi, BKIKYaloLWasn YTPEHHIOK TUTMEHUYECKYIO TUM-
HaCTWKY C BK/TIOUEHWNEM YNPaXXHEHU Ha ynyJlleHne 3peHunst, 3aHATKs JIIT ¢ BKIOYEHEM YNPaXXHEHUIA Ha
yNyyLleHne 3peHNs NPOBOAMMbIE B OCHOBHOM YacTu, TOUEYHbI MacCaX PyK, MOLABUXKHbLIE UTPbl HA CBEXEM
BO3JyXe Ha ynyulleHue 3peHus.

MpoBefeHHbIE UCCNefoBaHWUA NOKa3aan, YTO napameTpbl PasBUTUSA (DYHKUMOHaILHOIO COCTOSHWA
[bIXaTeNbHON CUCTEMbI, (DM3MUYECKON MOArOTOBNEHHOCTM, MoKasaTeneil MHAMBUAYaNbHbIX Pe3y/bTaToB
3pUTENIbHON CEHCOPHOI CUCTEMbI [0 Havana UccnefoBaHns y feTel MaaALUIero WKObHOro Bo3pacTa C Ha-
PYLUEHNEM 3PEHUA UMENN MOKA3aTeNN HIKE, YEM Y 340POBbIX CBEPCTHUKOB.

Hamu 6611 NpoBeieH CPaBHUTENbHbIV aHann3 YHKLUOHaIbHOTO COCTOSHMS AblXaTeNbHON CUCTEMBI,
(hM3MYECKOIN NOATOTOBNEHHOCTU, NOKasaTeNein UHANBUAYabHbLIX Pe3y/bTaTOB 3pUTENbHO CEHCOPHOI Cu-
CTEMbI [0 ¥ Nocfe NPOBEAEHUA UCCNeA0BaHMS y feTel MAaALLIEro WKOILHOrO BO3pacTa.

Pe3ynbTaTbl CPaBHUTEILHOIO aHanM3a PYHKLUMOHANbHOrO COCTOSAHUSA AblXaTelbHON CUCTeMbI, (nU3Nn-
YeCKOI MOoAroTOBNEHHOCTM, NOKa3aTeneil MHANBMAYaNbHbIX Pe3y/bTaTOB 3PUTENbHON CEHCOPHOI CUCTEMBI
[0 1 nocne NpoBefeHns nccn"aHna y geteil MaafLero WKoMLHOro Bo3pacTa NpeLcTaB/eHbl B Taban-
uax 1-3.

Ta6nuua 1- OueHKa I, pasBUTUS PYHKLMOHANIBHOTO COCTOSIHUS [ibIXaTe/IbHON CMCTEMbI 0 W Moc/e npo-
BeAeHNs UCCef0BaHUS.

XXEN, n Mpoba LW TaHre, ¢ Mpoba M'eHun, ¢
Mpynna
Jils) nocne Jilo) nocne Jifo) nocne
300poBbIe AeTH 1,6+0,03 1,6+0,03 35,6+0,6 35,9+0,5 18,4+0,2 18,3+0,2
[eTun ¢ HapyLLeHreM 3peHus 1,6+0,02 1,6+0,02 36,4+0,5 36,7+0,5 18,5+0,3 18,6+0,2
p <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05

CpegHvie nokasatenu (yHKUUOHaNbHOrO COCTOSHUA [bIXaTeNbHON CUCTEMbI Y AeTeil HaxoAaTcs Ha
CpefHeM ypoBHeE.

Moka3aTenu pe3ynbTatoB U3MepeHuin U, B KOHLE mccneaoBaHus ynyywnnucb Ha 0,43 % y geteit
KOHTPO/ILHOW rpynnbl 1 Tak e Ha 0,43 % y feTeil aKcnepyMeHTaIbHOM rpynnbl.

MokaszaTenu pesynbTaToB MamepeHuii XXEJS1 y geteli KOHTPONbHOW M 3KCMEPMMEHTaNbHOWN FPynmbl
OCTa/INCb HEU3MEHHbIMU.

Mokasatenu nNpo6el LLITaHre B KOHUe uccnefoBaHna ynydwinamce Ha 0,82 % y feTeil KOHTPONbHOM
rpynnbl 1 Ha 0,84 % y feTeil SKCNePUMEHTaNbHOM rpynnbl.



Mokasatenu npobbl 'eHUM B KOHLUE mnccnefoBaHus ynydwmnncs Ha 0,74 % y aeTell KOHTPO/bHOM
rpynnbl 1 Ha 1,08 % y feTeil sKCNepUMeHTaNbHOM rpynnbl.

Ber 30 M, ¢ TIpbDKOK B INHY, CM  Hak/oH Bneped, ctM  YesHOYHBIN Ger, ¢ [IMHaMOMETPUS, Kr

[pynna
fo  nocne Jils) nocne no nocne Jilo) nocne Jils) nocne
3popoBble et 6,5+ 6,4+ 1395+ 139,6+ 5+ 51+ 9,7 9,6+ 12,2+0,3/ 12,4%+0,3/
0,09 0,07 15 1,4 0,3 0,3 0,09 0,08 11,5¢0,2 11,6%0,2
[etun ¢ Hapy- 6,5+ 6,4% 139+ 139,2+ 4,4+ 4,7x 9,8+ 9,6+ 12,2+0,2/ 12,5+0,2/
weHuem 3peHnsa 0,08 0,07 1,0 1,0 0,5 0,5 0,08 0,05 11,4+0,3 11,4+0,3
= <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05

CpeaHvie nokasatenu pesynbTaToB (PU3MUECKOW NOArOTOBMEHHOCTU AeTeli HaXOAATCs Ha cpefHem
YPOBHe.

MokasaTenu pesynsTaToB M3MepeHWil 6era Ha 30 M y AeTell KOHTPO/LHOM LWIWANCH Ha
0,53 nHa 1,53 % y feTeil sKCNepUMeHTaIbHOM rpynmbl. > W

MokasaTenu M3MepeHW NpbiXKa B AIMHY B KOHLIE UCCeA0BaHUA yuluLIna a 0,07 % y peteit
KOHTPONbHOW rpynnbl 1 Ha 0,14 %y AeTei aKCnepuMeHTaNbHOW rpynnbl.«CAM*Y

Moka3aTenu M3MepeHWn HakoOHa Brepes B KOHUe MccnefoBaH y Ae>KW KOHTPONLHON rpynnbl
yayqwmnnce Ha 2 % , a'y feTeil aKcnepuMeHTasIbHON rpynnbl - HANY% .

MokasaTenu M3MepeHUn YeTHOUHOro 6era B KOHUE MCCnexBaHus ynydwmnncs Ha 1,02 % y peteit
KOHTPO/ILHOW Fpynnbl ¥ Ha 2 % y feTeil SKCMepUMeHTaNbHOM rpynLyr.

Moka3aTenu M3MepeHWin AMHAMOMETPUM NpaBoil P A~ B KOHLE MCCNefoBaHWa YAy4LIWANCL Ha
1,24 %, noKaszaTenun eBON PyKN OCTaNMUCb Ha TOM XXe ypOB M ANeidl KOHTPObHON rpynnbl, ay AeTel sKc-
nepuMeHTanbHOM rpynnbl NOKasaTenu npasol pyku yn¥#taw «cb Ha 1,37 %, neBoi - Ha 0,23 %.

Tabnuua 3 - OueHKa nokasaTtesneii UHAMBUAYAbHbIX Pe3y/IK B 3PUTENbHOWM CEHCOPHOW CUCTEMBI A0 1 NOCc/e Npo-
BeJleHUsI 1CCeL0BaHUS

340poBble feTH [leTu ¢ HapyLLeHMeM 3peHunst
OcTpoTa 3peHusi, eanHNLbI
il nocne il nocne
1,0-0,9 20% 20% 10% 20%
0,8-0,5 60% 60% 60% 70%
<0,5 20% 20% 30% 10%

lNMokasatenn MHANBUAYaNbHbIX PE3Y/1bTATOB 3pI/ITel'IbHOI7I CeHCOpHOI7I CUCTEMBI Y p,eTe|7| KOHTpOﬂbHOVI
rpynnbl B KOHUE KUCCnefoBaHNA OCTa/IMCb Ha TOM XXe YPOBHE.

Mokasatenu MHANBUAYA/IbHbIX PE3YyNbTaToB 3pPUTENIbHON CEHCOPHOW CUCTEMbI Y AeTeld IKC-
nepuMeHTa/IbHON rpynnbl ynyywmnncs Ha 30 %. Y asoux feTeid co 3peHneM <0,5 egnHuL, Kave-
CTBO 3peHusa yny4dwmnocb Ha 0,1 egnHuuy, y ofHoro pebeHka co 3peHmem ot 0,8-0,5 KauyecTBo
3peHns ynyywmnocs Ha 0,1 eauHuuy.

Mpun n3ydeHUn nokasatenu YU3NYECKOro passuTus, U3nyeckom NoAroTOB/EHHOCTU, UHAK-
BUAYa/IbHbIX pe3ynbTaToB 3pUTE/IbHON CEHCOPHON CUCTEMbI 340POBbLIX AeTeld 1 fieTeld ¢ HapyLue-
HWEM 3peHus [0 UCCNef0BaHUA MeXAY COO0M He OTIMYAIUCL U HAXOAUIUCH B HOPME.

[dunHamuka nokasaresiell BOCCTaHOB/IEHUS (DU3NYECKOTO COCTOAHUSA AeTeld MajLWero WKOosb-
HOro BO3pacTa C HapyLUeHMEM 3peHNs nocne NPoBeAEHUA UCCEL0BaHNA NOKa3bIBaET, YTO paspa-
6oTaHHas nporpamma 03L0pOB/IEHUS IPHPEKTUBHA U ITO MO3BONAET PEKOMEH/0BATL ee AN1d npu-
MEHEHUS B YUpexKaeHnax obpazoBaHus

1 AsapsH, P.H. ®usnyeckoe BocnnTaHme crenbix U cNaboBUAALLNX LUKOMIbHUKOB B PeXXMMe AHS: y4eb. noco-
6ue / P.H. AzapsH. - M.: BOC, 1987. - 115c.
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BOCIMNTAHNE menkoii MOTOPUKU PYKY neTeit nowkonbHOTo BO3pacTa
NP YMCTBEHHOW OTCTA/IOCTIU

Yaiiko H.A.,
bBenopycckuin rocyaapCTBEHHbI YHUBEPCUTET PU3NYECKON KybTYpbl, N
Pecny6nunka benapycb X

YMcTBeHHas oTcTtanocTb (YO) - 3T0 CTOiKOe, BbipaXeHHOe Hap p©«n?T3HaBaTeNbHON fesTellb-
HOCTW BCrieAcTBUe AN((Y3HOro (pPas3nToro) opraHMYeckoro NOPaXKeHNMeHTPOTbHON HEPBHOWM CUCTEMBI.

Kateropus geteit ¢ Nerkoit yMmcTBeHHOR oTcTanocTbto cocTa feeT % OT 06LLEro KONNYecTBa.
OHM OTCTAKOT B PasBMTUM OT HOPMa/IbHO Pa3BUBAIOLLMXCA CBEPNHMKOB, MO3XKE HAYMHAKOT XOAWUTb, FOBO-
PUTb, OBMaieBaTb HaBblKaMW CaMOOOCTYXMBaHWA. TN AeTU HEeNOBT, (hM3MYECKU cnabbl, 4acTo 60Met0T.
OHM Mano MHTEPECYIOTCS OKPYXXAOLLMM: He UCCNeaytoT NpeaMeTbl, He MPOABASIOT NH060MNLITCTBA K NPO-
Lleccam 1 ABIEHNSAM, NPOMCXOAALLUM B NPUPOAE, COLMaNbHOM XU3HW. K KOHLY LOLIKOMLHOIO BO3pacTa ux
aKTUBHbI cnoBapb OefieH, (pasbl O4HOCMOXHbI, eTW HEe MOTYTrnepeaaTb 3leMeHTapHOe CBA3HOE CoAepXa-
Hue. MacCMBHbIA CNoBapb TakXKe 3HaAUYMTeNbHO MeHbLUe No ebbemy [7].

Y 60/bLUNHCTBA feTel HabNIAAI0TCA MOTOPHbIE HapYLUEHMWS, BblpaXatoLmnecs He TONbKO B 3anas-
[bIBaHUW aKTOB NPAMOCTOSHUA, X04b0bl 1 6era, HO U B KAYECTBEHHOM CBOEO6pasun 1 HeLOpPa3BUTUM BCEX
[ABMKEHWNIA. OCOBEHHO rpy60 HEA0Pa3BUTbI TOHKME ANt EPEHLMPOBaHHbIE ABMXXEHWSA PYK 1 NanbLes. [Bu-
XKeHWs feTeld 3aMefIeHHbl U HeYKITHOXMW. Tpu TSHXKEN0N YMCTBEHHOW OTCTaN0CTM MOTOPHasA HefoCcTaTou-
HOCTb 0TMeyvaeTca B 90-100 % cnyyaeB. ComaTnyeckast CUMNTOMATUKA Y 60/IbLUIMHCTBA 60/bHbIX - MOPOKHK
pasBUTUA CKenleTa, vYepena, KOHEYHOCTel, KOXHbIX MOKPOBOB, BHYTPEHHWX OpraHoB [2].

YMCTBEHHO OTCTaNble AeTU U MNafeHYecKoro, 1 60nee No3AHero AOWKOMIbHOro BO3pacTa XapakTepu-
3YIOTCA CYLLECTBEHHbIMU OTK/IOHEHWSMW B Pa3BUTMU MOTOPUKU. OHM ropasfo No3gHee CBOUX CBEPCTHUKOB
HauMHAKOT TAHYTLCA K BUCALLEA Mepes HAMU MIpyLUKe, NbiTasgCb fOCTaTb e, a TAKXKe NO3J4Hee HauMHalT
cuieTb, CTOATb, MepeaBUraThbca B NPOCTPAHCTBE MOSI3KOM, XOAUTb. 3aMeANeHHOe pa3BUTHe ABUraTe/IbHOM
chepbl CYLLLECTBEHHO CHUKAET BO3MOXHOCTU pebeHKa 3HAKOMUTLCA C OKPY>KalOLW UM ero npeaMeTHbIM Mu-
pOM, OPUEHTMPOBATLCA B NPOCTpaHCcTBe [5].

[JBWXKeHNs YMCTBEHHO OTCTa/bIX AOLUIKO/bHUKOB OT/IMYAKOTCA HENOBKOCTLIO, MIOXOA KOOPANHMPO-
BAHHOCTbIO, YpPe3MepHOIA 3aMef/IEeHHOCTbIO AN UMMY/IbCUBHOCTLIO [3].

Cnaboe pa3BnTUE MOTOPUKU CKa3bIBAETCA Ha APYrUX BUAax AeATeNbHOCTM YMCTBEHHO OTCTaNbIX Ae-
Tell. Tak, UX PUCYHKMN BbINO/HEHbI HETBEPALIMU KPWUBLIMW NIMHUAMU, OTHANEHHO NepefaroluMy KOHTYP
npegmeta [5]. B AOWKONLHOM BO3pacTe MHOrMe YMCTBEHHO OTCTasble AeTW, C KOTOPLIMW CreLmanbHO He
npoBoAunach AnUTe/bHas, LieneHanpaBneHHas paboTa, He MOryT CaMOCTOSTENbHO OfETbCA U Pas3feThes,
NpaBWIbLHO CNOXMWTL Bewm [1].

HecmoTpsa Ha TpyAHOCTU (DOPMUPOBAHNSA NPEACTABEHNI N YCBOEHUS 3HAHWIA N HABLIKOB, 3a4ePXXKY
B Pa3BMTUW PasHbIX BULOB AeATE/IbHOCTU, AETU C HE3HAUUTE/IbHOI YMCTBEHHOI OTCTa/IOCTLH0 UMEIOT BO3-
MOXHOCTU A/ Pa3BUTUA. Y HUX COXPAHHO KOHKPETHOE MbILLUMIEHME, OHWM CNOCO6GHLI OPUEHTUPOBATLCS B
NpakTU4ecKnx cutyaunax [4].

Hamu 6bin NpoBeAeH Mefarormyecknii 3KCMepUMEHT C Lie/bl0 BbISIBIEHWS AVHAMWUKK NoKasaTenel
(hM3nM4eckmx cnocobHOCTeN Y 340POBLIX Ny AETE C YMCTBEHHO OTCTaNOCTbIO, jaHHbIE KOTOPOro npeg-
CTaB/eHbl B Tabnuue 1
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